
Mats Alvesson 
författare till bland annat Intervjuer – genomförande,  
tolkning och reflexivitet.

Metod- och  
vetenskapsteori

Litteratur 2011  
för högskola och universitet

Förnya din  
kurslista!

Beställ  
utvärderingsexemplar!

Läs mer om  
eLabbet

Läs om  
vårens alla  

nyheter!



Hela Libers utbud hittar du på www.liber.se

FORMGIVNING OCH REPRO Citat AB  ANSVARIG UTGIVARE Jenny Söderqvist  PROJEKTLEDARE Hanna Hellzén Cramér  TRYCK Åtta.45

I den här broschyren hittar du en del av Libers erbju-
dande av kurslitteratur för svensk högre utbildning. 
Letar du efter litteratur även inom andra områden 
för nya impulser eller för att vidga ditt eget och dina 
studenters lärande?  
 

Då är du välkommen till www.liber.se där du kan  
läsa om hela vårt utbud. Här kan du också beställa 
broschyrer i den ämnen du är intresserad av! 
Andra förmedlar kunskap – vi skapar  
förutsättningar för lärande!

   Smakprov – Läs delar av boken på liber.se    

1 �Ladda ner – Det finns möjlighet att ladda ner 
kompletteringar till studiematerialet

   Recension – Läs recension av boken på liber.se

 Prisbelönt – Boken har fått pris

3 Webbsida – En webbsida är kopplad till produkten

2 eLabbet – Till boken hör ett eLabb

Teckenförklaringar

Beställ utvärderings-
exemplar!

Läs mer  
om alla  
nyheter!

Hämta 
inspiration! 
Events och 
inbjudningar.

Bläddra i  
digitala smakprov!

Prenumerera 
på våra 
nyhetsbrev!

Ta hjälp av 
eLabbet i din 
undervisning!

Läs om aktuella 
författare.



Förläggarens ord

Vi på Liber drivs av att inspirera till lärande. 
Därför utvecklar vi ständigt ny pedagogisk och 
kursanpassad kurslitteratur och webbaserade 
studieverktyg, som ligger nära den verklighet som 
studenterna ska tränas inför.

I ett samhälle där källkritik blir allt viktigare får titlar 
som Samhällsvetenskapliga metoder, Handbok för 
kvalitativa metoder och Vetenskapsteori för nybörjare 
en allt större betydelse inom många utbildningar.

Liber erbjuder både grundläggande metodböcker  
och fördjupningsböcker för olika aspekter av 
forskning och utredning. Vår ambition är att erbjuda 
litteratur som i stort och smått stödjer lärare och 
studenter genom alla delar av utbildningsprocessen.

Vi arbetar med de främsta författarna inom sina 
ämnesområden och ger även ut några av Sveriges  
mest använda läroböcker.

När du vill ha hjälp att välja metod- och vetenskapsteorilitteratur  
till dina kurser, kontakta gärna någon av oss för förslag och rådgivning, 
eller den förläggare som arbetar inom ditt område.

Emma Stockhaus 
emma.stockhaus@liber.se

Peter Söderholm
peter.soderholm@liber.se 

Emma Engdahl
Samhällsvetenskap
emma.engdahl@liber.se

Ola Håkansson 
Företagsekonomi
ola.hakansson@liber.se

Anna Maria Thunman 
Pedagogik för lärarutbildningen
annamaria.thunman@liber.se

Kristina Iritz Hedberg 
Vård
kristina.iritzhedberg@liber.se

Bengt Fundin 
Medicin
bengt.fundin@liber.se

Peter Rajan
Teknik och naturvetenskap
peter.rajan@liber.se

Carin Laurin
Juridik
carin.laurin@liber.se



METOD- OCH VETENSKAPSTEORI

Läs mer och beställ ditt utvärderingsexemplar på liber.se/hogskola4

64 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08754-9 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Akademisk argumentation
- att skriva övertygande 
uppsatser
Signe Hegelund. Översättning: Björn 
Nilsson

Vill du veta mer om hur man argumenterar 
i uppsatser? Den här boken ger dig en 

snabb och överskådlig introduktion i argumentationsteori. 
Akademisk argumentation ger exempel på hur det går till, och 
inte minst varför det är så viktigt, att omsätta argumentations-
teorin i praktik när man skriver uppsats. Boken innehåller även 
goda råd om fokusering, om att se hela uppsatsen som ett 
argument, om hur man kan analysera egna och andras argument 
och leta efter motargument samt hur man säkerställer att 
argumenten i uppsatsen är väl underbyggda och trovärdiga.

336 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08635-1 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att hantera 
humanvetenskapens  
tudelning
Lennart Lundquist

Humanvetenskapen, med samhällsveten-
skap och humaniora, omfattar två delar 
som oftast arbetar utan kontakt med 

varandra. Utifrån denna ontologi kan humanvetenskapens teorier 
och resultat tolkas i termer av människans biologiska förutsätt-
ningar och ge en ökad förståelse för hur människan och
samhället fungerar.

Bokens författare
Lennart Lundquist är professor i statsvetenskap vid Lunds universitet.

296 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-07432-7 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att fråga och att svara
Samhällsvetenskaplig metod
Jan Teorell, Torsten Svensson

Att fråga och att svara går igenom de 
centrala stegen i att skapa och analysera en 
undersökning. Boken riktar sig till stude-
rande inom samhällsvetenskapliga ämnen 

och utredare inom förvaltning. Tonvikten i boken ligger på 
tekniker för att tolka och analysera ett empiriskt material.

Bokens författare
Jan Teorell är docent i statsvetenskap vid Lunds universitet. Torsten 
Svensson är docent i statsvetenskap vid Uppsala universitet.

160 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-07482-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att presentera kvalitativa 
data
Framställningsstrategier för 
empiriredovisning
Ulrica Nylén

Alla som arbetar med kvalitativa forsk-
ningsansatser har nog någon gång frågat 

sig hur en bunt intervjuutskrifter eller fältanteckningar kan 
transformeras till en begriplig, trovärdig och givande forsknings-
rapport. Här identifieras ett antal framställningsstrategier som 
kan nyttjas vid kvalitativ forskning kring sociala fenomen.

Bokens författare
Ulrica Nylén är ek.dr och verksam som lärare och forskare i 
företagsekonomi vid Handelshögskolan, Umeå universitet.

112 sid  |  Utgivningsår 1999  |  47-04573-0 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att arbeta med case
Lars Bengtsson

Detta är en bok för alla som vill arbeta 
systematiskt med case. Här beskriver 
författaren en modell i fem steg för att samla, 
systematisera och presentera en lösning till 
vilket case som helst oavsett inriktning. De 

fem stegen är: Bekanta sig med och förstå situationen, Identifiera 
problem och ställa diagnos, Generera handlingsalternativ, Analysera 
och välja handlingsalternativ, Redovisa caset.

Bokens författare
Lars Bengtsson är universitetslektor i företagsekonomi, Ekonomihög-
skolan vid Lunds universitet. Han har mångårig erfarenhet som 
caseundervisare både på grundläggande och mer avancerad 
akademisk studienivå.

256 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-07497-6 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att utmana vetandets gränser
- en bok om metod, metodologi 
och epistemologi
Åsa Lundqvist, Karen Davies, Diana Mulinari 
(red.)

Boken består av tre delar. Först uppmärksam-
mas några av de metodologiska utmaningar 

och begränsningar som författarna konfronterats med i sitt arbete. 
Sedan diskuteras forskningsprocessen som en reflekterande praktik. 
I bokens avslutande del belyses det kunskapsbärande subjektet.

Bokens författare
Redaktörer för boken är Åsa Lundqvist, fil.dr i sociologi och verksam 
vid Lunds universitet, Karen Davies som var docent i sociologi vid 
Arbetslivsinstitutet i Malmö samt Diana Mulinari, professor i 
genusvetenskap vid Lunds universitet.
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Upplaga 2  |  416 sid  |  Utgivningsår 2008  |  47-08767-9 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att skriva en bra uppsats
Lotte Rienecker, Peter Stray Jørgensen. Översättning: Ann Lagerhammar

Detta är en mycket pedagogiskt strukturerad bok om hur man från idéstadiet till färdig rapport 
systematiskt arbetar sig framåt. Boken används även med fördel som ett uppslagsverk och är 
utmärkt att använda när man vid olika tillfällen fastnar i processen – antingen det är vid problem-
formulering, litteratursökning, själva skrivprocessen eller någon annan del av arbetet med att 
prestera en korrekt och relevant text.

Bokens författare
Lotte Rienecker och Peter Stray Jørgensen är verksamma vid Köpenhamns universitet.

Upplaga 9  | 190 sid  |  Utgivningsår 2011 | 47-09683-1 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att utreda forska och rapportera
Lars-Torsten Eriksson, Finn Wiedersheim-Paul

Hur genomför och presenterar man en intressant, begriplig och trovärdig uppsats under studieti-
den? Hur söker man information och hur hanterar man olika utredningsmetoder? Här får du lära 
dig Att utreda, forska och rapportera. Examensarbetet är ”kronan på verket” vid högskolestudier. 
Det visar både dina konkreta kunskaper och din förmåga att reflektera över kunskap. Denna 
klassiska bok i forsknings- och utredningsmetodik ger inte bara handledning om hur man hanterar 
de tekniska verktygen utan bidrar också till att problematisera metodfrågor. Den vägleder de 
grundläggande forskningsstudierna och de utredningar som högskolor genomför i samverkan med 
företag och myndigheter. Den här upplagan har bland annat uppdaterats när det gäller IT-verktyg 
och exempel.

Bokens författare
Författare är professor Lars Torsten Eriksson och docent Finn Wiedersheim-Paul, båda med omfat-
tande erfarenhet av utredning, forskning och handledning. De har varit verksamma vid ett flertal olika 
lärosäten både i Sverige och utomlands, bland annat USA, Vietnam, Indien och Australien.

Upplaga 2  |  290 sid  |  Utgivningsår 2011  |  47-09615-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Etnografiska metoder
Patrik Aspers

Etnografi ska metoder behandlar avancerad forskning med betoning på metoder som intervju och 
deltagande observation. Ett genomgående tema är att metoder och analys presenteras i relation 
till teori, förklaring och vetenskapsteoretiska överväganden. Boken tar upp konkreta problem vid 
förstudie, teorival, analys och kodning, samt arbete i olika kulturer. 

Den här upplagan har genomgått en generell uppdatering och kompletterats med nya avsnitt, 
framför allt om kodning, om skrivandeprocessen och om vad kvalitativ forskning är. Denna bok 
vänder sig till verksamma inom företagsekonomi, socialt arbete, socialantropologi, sociologi och 
statsvetenskap samt andra som vill fördjupa sina kunskaper inom kvalitativt arbete.

BOKENS FÖRFATTARE 
Patrik Aspers är professor i sociologi, verksam vid sociologiska institutionen och SCORE vid Stock-
holms universitet, samt vid Textilhögskolan i Borås. Han har publicerat en rad böcker och artiklar om 
teori och genomfört flera empiriska studier med etnografiska metoder.
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240 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08778-5 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Att utvärdera
Organisation – Verksamhet – 
Personal
Jan-Axel Kylén

Boken ger olika angreppssätt för hur man kan 
utvärdera en organisation, dess verksamhet 

och personal. Målsättningen med en utvärdering är att få fram en 
bedömning som kan fungera som beslutsunderlag. Det handlar om 
att beskriva, förklara, värdera och föreslå. Utvärderingen är inte en 
kontroll eller revision men det finns likheter.

Bokens författare
Jan-Axel Kylén är arbetspsykolog med inriktning på utredning, 
utvärdering och problemlösning. Sedan 1966 driver han egen 
konsultverksamhet med uppdragsgivare inom både näringsliv och 
offentlig sektor.

320 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-07512-6 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Deltagande observation
Katrine  Fangen. Översättning: Harald 
Nordli

Hur deltagande ska man vara i en delta-
gande observation? Vilka olika roller finns? 
Hur förhåller man sig till etiska frågor?  
Vad ska fältanteckningar innehålla?  

Hur presenterar man sina resultat? Denna bok är en grundlig 
introduktion till deltagande observation som samhällsvetenskap-
lig metod.

Bokens författare
Katrine Fangen är verksam vid Institutt for sosiologi og samfunns-
geografi vid Universitetet i Oslo.

Upplaga 2  |  136 sid  |  Utgivningsår 2003  |  47-06450-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Din guide till effektiva 
studier
Peter Marshall

Nyckeln till goda studieresultat ligger 
framför allt i en god studieteknik. Tänk rätt, 
hitta rätt material, läs effektivt, skriv smart, 
var strukturerad och var kreativ och 
motiverad. Det finns många viktiga 

komponenter för att kunna prestera goda resultat. Författaren 
visar hur en god studieteknik kan uppnås med roliga och enkla 
metoder och hur man successivt ökar sitt självförtroende. 
 
 Boken visar att det finns många områden som man kan 
effektivisera och därmed skapa bättre och roligare förutsätt-
ningar för inlärning.

176 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08603-0 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Diskurs
David Howarth. Översättning: Sven-Erik 
Torhell

Vad menar vi med diskurs? Vilka diskurs-
begrepp och diskursanalytiska metoder 
finns i nutida samhällsvetenskap? Hur 
används metoderna? Boken ger en 
omfattande översikt över diskursanaly-

sens olika begrepp och metoder. Samtidigt presenterar den de 
tanketraditioner från vilka dessa begrepp har utvecklats.

Bokens författare
David Howarth är lektor i politisk teori vid Department of Govern-
ment vid University of Essex.

224 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08644-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Diskursanalys i praktiken
Mats Börjesson, Eva Palmblad (red.)

Diskursanalys i praktiken är en tydlig och 
informativ bok i konsten att arbeta med 
olika diskursanalytiska strategier. Boken 
riktar sig till studenter och forskare inom 
samhälls- och beteendevetenskap. 
Bidragen i boken ger exempel på möjliga 

och konkreta vägar till ett färdigt diskursanalytiskt arbete. Efter 
läsningen blir diskursanalysen ännu mer lockande att använda.

Bokens författare
Bokens redaktörer är Mats Börjesson, professor vid Institutionen för 
barn- och ungdomsvetenskap, Stockholms universitet och Eva 
Palmblad, docent i sociologi vid Göteborgs universitet.

208 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08643-6 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Fallstudier: design och 
genomförande
Robert K. Yin. Översättning: Björn 
Nilsson

Fallstudier: design och genomförande 
kommer nu i en uppdaterad utgåva i 
svensk översättning. Boken är en klassiker 
som presenterar fallstudien som metod 

och visar dess tillämpning inom olika områden. Boken utgör en 
gedigen introduktion till ämnet och passar bra för både nybörjare 
och mer erfarna forskare.

Bokens författare
Robert K. Yin är historiker och experimentell psykolog.

METOD- OCH VETENSKAPSTEORI
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328 sid  |  Utgivningsår 2010  |  47-09071-6 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Experiment med 
människor
Magnus Söderlund

Vad människor tycker och tänker, 
hur de reagerar på olika intryck, 
varför de beter sig på ett visst sätt 
– det är sådant som vi ofta vill ta 
reda på. Ett bra sätt att undersöka 
detta är att utföra kontrollerade 
experiment. Men vad är egentligen 
ett experiment? Och hur utför 

man det? Vad ska man tänka på när man gör undersökningar som 
inkluderar människor? I den här boken diskuteras och besvaras 
dessa frågor. 
 
Det finns många myter om experiment, och många associerar till 
etiskt tveksamma försök och till vidrigheter som människor 
under historien har utsatts för under etiketten experiment. 
Författaren reder ut vad som är experiment och vad som inte är 
det och visar hur experiment kan användas som en effektiv 
undersökningsmetod i många olika sammanhang. 

Bokens författare
Magnus Söderlund är professor på Handelshögskolan i Stockholm 
och föreståndare för CCM (Centre for Consumer Marketing). Han 
har bland annat skrivit böckerna Emotionsladdad marknadsföring 
och Tankeverktyg för marknadsförare.

124 sid  |  Utgivningsår 2009  |  47-09007-5 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Fokusgrupper
Bente Halkier. Översättning: 
Sven-Erik Torhell

Den här boken behandlar 
användandet av fokusgrupper som 
forskningsmetod. Genomgången 
sträcker sig från de första 
övervägandena kring urval av 
deltagare till den avslutande 
analysen av data. Vilka ska delta? 
Hur många? Hur ska man 

strukturera fokusgruppen? Vilken roll spelar moderatorn? Finns 
det några forskningsetiska tumregler och vilka verktyg kan man 
använda när man ska tolka innehållet i fokusgruppsdata? 
 
Författaren tar upp såväl övergripande vetenskapsteoretiska 
frågeställningar som en mängd konkreta praktiska problem. 
Slutligen innehåller boken en kritisk diskussion om när fokusgrup-
per är ett bra val och i vilka fall man bör överväga en annan 
metod.

Bokens författare
Bente Halkier är lektor vid Institut for Kommunikation, Virksomhed 
og Informationsteknologier vid Roskilde Universitetscenter.

624 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-07510-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Företagsekonomiska 
forskningsmetoder
Alan Bryman, Emma Bell. 
Översättning: Björn Nilsson

Detta är en variant på boken 
Samhällsvetenskapliga metoder 
och anpassad till metodstudier 
inom det ekonomiska fältet. 

Författarna beskriver och diskuterar de flesta metoder inom 
såväl kvantitativ som kvalitativ metod. De visar även att man kan 
kombinera de olika metoderna. 
 
Boken har en praktisk inriktning med många konkreta exempel, 
anpassade till ekonomistudenter. Vissa metoder med större 
relevans för ekonomifältet har fått större utrymme.

Bokens författare
Alan Bryman är professor vid Loughborough University. Emma Bell 
är lärare vid Warwick Business School, University of Warwick.

Upplaga 3  |  192 sid  |  Utgivningsår 2011  |  47-10051-4 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Forskningsprocessen
Kvalitativa och 
kvantitativa perspektiv
Henny Olsson, Stefan Sörensen 

Forskningsprocessen ger en enkel 
och systematisk vägledning vid 
planering och genomförande av 
examensarbeten samt vid analys 
och utvärdering av olika FoU-pro-
jekt. Beskrivningarna av de 
grundläggande vetenskapliga 

metoderna genomsyras av de kvalitativa och kvantitativa 
perspektiven. 
 
Boken vänder sig i första hand till studenter inom medicin och 
vård men kan även användas inom samhällsvetenskapliga 
utbildningar. 

BOKENS FÖRFATTARE 
Henny Olsson är fil. dr och professor em. och Stefan Sörensen är fil. 
dr och docent i medicinsk sociologi. Båda har bedrivit forskning och 
undervisat inom såväl grund- som forskarutbildning.

Metod- och vetenskapsteori
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110 sid  |  Utgivningsår 2003  |  47-05083-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Grundad teori
– ett teorigenererande 
forskningsperspektiv
Gunilla Guvå, Ingrid Hylander

Grundad teori (grounded theory) är 
en kvalitativ forskningsmetod. I den 
här boken visar författarna hur de 
använt grundad teori för att skapa 
nya empiribaserade teorier. Boken 
Grundad teori vänder sig framför 
allt till psykologistuderande från 

C-nivå och uppåt, liksom till studerande på motsvarande nivå i 
pedagogik och vid vård- och socialhögskolor. Boken är även av 
intresse för yrkesverksamma som arbetar med utvärdering och 
forskning.

Bokens författare
Gunilla Guvå är leg. psykolog och fil.dr i psykologi och Ingrid 
Hylander är fil.dr i psykologi och förskolepsykolog.

Upplaga 2  |  240 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08462-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Intervjuteknik
Björn Häger

Boken behandlar hur man får 
vanliga människor att öppna sig 
och berätta. Den visar också hur 
en journalist kan gå tillväga för att 
inte bli överkörd av bångstyriga 
intervjuobjekt. Intervjuteknik går 
på ett lättillgängligt sätt igenom 
vilken typ av frågor som ger bra 
svar, samt hur det går att styra ett 

intervjuförlopp och samtidigt undvika fallgropar.  
 
Exemplen i boken är hämtade ur verkligheten och ger läsaren 
möjlighet att lära av de misstag som kända journalister som Jan 
Guillou, Stina Lundberg Dabrowski, Ulf Elfving och Erik Fichtelius 
gjort.

Bokens författare
Björn Häger har under många år arbetat som reporter och 
programledare vid Sveriges Radio.

240 sid  |  Utgivningsår 2009  |  47-08476-0 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Handbok i kvalitativ 
analys
Andreas Fejes, Robert Thornberg 
(red.)

Detta är en oumbärlig handbok för 
dig som ska skriva en akademisk 
uppsats baserad på kvalitativ 
datainsamling som exempelvis 
kvalitativa intervjuer, detaljerade 
observationer av samtal, textdo-
kument eller fältstudier. Här får du 

konkreta råd och en gedigen genomgång av grundläggande 
aspekter av kvalitativ forskning samt redskap för att analysera 
data. Boken redogör för olika former av kvalitativ analys och går 
därutöver även igenom forskarens roll, forskningsprocessen, 
metoder för datainsamling samt vilken metodansats som kan 
vara lämplig att välja.

Bokens författare
Bokens huvudredaktörer är Andreas Fejes, docent i pedagogik, och 
Robert Thornberg, fil.dr i pedagogik, vid Linköpings universitet.

272 sid  |  Utgivningsår 2008  |  47-08472-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Vetenskapsteori
En grundbok för 
pedagogiska ämnen
Kirsten Hyldgaard. Översättning: 
Per Larson

Den pedagogiska forskningen och 
vetenskapen har genom tiderna 
kopplats till olika vetenskapstradi-
tioner såsom psykologi, sociologi 
och på senare år även antropologi. 
Boken tar därför ställning till och är 

ett resultat av grundläggande problemställningar i 1900-talets 
vetenskapsteori, t.ex. vad ett subjekt är, det socialas betydelse 
och vad vetenskaplig praxis är eller bör vara. Författaren 
presenterar olika teoretiska ståndpunkter på ett så klargörande 
sätt som möjligt, för att skapa förutsättningar för analys och 
diskussion.

Bokens författare
Kirsten Hyldgaard är lektor, fil.dr i pedagogik vid Danmarks 
Paedagogiske Universitet.

METOD- OCH VETENSKAPSTEORI
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184 sid  |  Utgivningsår 2011  |  47-09551-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Intervjuer
– genomförande, tolkning och reflexivitet
Mats Alvesson

Intervjun är en av de mest grundläggande metoderna för att få fram kunskap om individer, 
grupper och organisationer. Att intervjua någon kan tyckas vara ett enkelt och självklart sätt 
att få fram bra kunskap, men intervjuer är ofta komplexa och svårtolkade sociala interaktioner. 
 
Den här boken är skeptisk mot kokboksrecept för hur man ska genomföra och tolka intervjuer 
på bästa sätt. För någon sådan patentlösning finns inte. Författaren för i stället en kritisk 
diskussion om traditionella intervjumetoder, och ett ramverk presenteras för tänkandet kring 
frågor om vad som händer i intervjuer och vad man kan få ut av dessa. På så sätt stöds 
utvecklandet av en reflexiv intervjupraktik. I boken presenteras åtta olika metaforer som lyfter 
fram hur avgörande tolkningsprocessen och de teoretiska grundantagandena är – för såväl 
intervjupraktik som för den kunskap man kan få fram genom intervjun.

Bokens författare
Mats Alvesson är organisations-, lednings- och arbetslivsforskare samt professor i företagsekonomi 
vid Lunds universitet. Han har bland annat forskat om organisationskultur, kön i arbetslivet, 
ledarskap och identitetsfrågor samt skrivit mycket om kvalitativ metod. Hans senaste böcker 
inkluderar Ledarskap och Förändringsarbete i organisationer (båda med Stefan Sveningsson och 
utgivna på Liber).

248 sid  |  Utgivningsår 2011  |  47-09446-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Handbok i kvalitativa metoder
Göran Ahrne, Peter Svensson (red.)

Samhället är ett lika spännande som svårfångat studieobjekt. I denna handbok beskriver 
forskare från skilda ämnesområden olika sätt att forska om samhället med hjälp av kvalitativa 
metoder. En utgångspunkt i boken är att det framför allt är det praktiska arbetet som skiljer 
kvalitativa metoder från kvantitativa. Vid arbete med kvalitativa metoder kommer forskaren 
ofta nära sitt forskningsobjekt, det finns en stor flexibilitet i växelspelet mellan teori, analys 
och datainsamling, och även analysen av kvalitativa data har särskilda förutsättningar. 
 
Boken är indelad i tre delar. I den första delen diskuteras när det är lämpligt att använda sig av 
kvalitativa metoder och hur en kvalitativ undersökning kan planeras. I den andra delen går 
författarna in på tre huvudsakliga sätt att framställa data: intervjuer, observationer och 
textanalys. I denna del finns också specialkapitel om livshistorieintervjuer, fokusgruppdiskus-
sioner, skuggning, forskning på Internet, diskursanalys samt användningen av bilder. I den tredje 
och avslutande delen av boken diskuteras analys av kvalitativa data och vad det kan innebära 
att skriva akademiskt. 

Bokens författare
Redaktörer är Göran Ahrne, professor i sociologi vid Stockholms universitet och verksam vid 
SCORE i Stockholm och Peter Svensson, docent i företagsekonomi vid Ekonomihögskolan i Lund.

Metod- och vetenskapsteori
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280 sid  |  Utgivningsår 2003  |  47-06534-9 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Introduktion till 
samhällsvetenskaplig 
metod
Asbjørn Johannessen, Per Arne Tufte. 
Översättning: Geije Johansson

Den här boken ger på ett enkelt och tydligt 
sätt en grundläggande förståelse för 

samhällsvetenskaplig metod. Boken behandlar bl.a. förhållandet 
mellan verklighet, empiri och teori, utformning av forskningsfrå-
gor, forskningsdesign och forskningsetik.

Bokens författare
Asbjørn Johannessen är sociolog och lektor vid Högskolan i Oslo. 
Per Arne Tufte är sociolog och civilekonom samt undervisar vid 
universitetet i Oslo.

248 sid  |  Utgivningsår 2004  |  47-07278-1 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Kvalitativ intervju
- från vetenskapsteori till 
fältstudier
Anne Ryen. Översättning: Sven-Erik Torhell

Författaren går systematiskt igenom olika 
faser i den kvalitativa forskningsprocessen 
med fokus på datainsamling och analys. 

Tonvikten ligger på att beskriva och problematisera den 
kvalitativa intervjuprocessen och att utförligt beskriva de olika 
stegen i denna process.

Bokens författare
Anne Ryen är verksam vid Høgskolen i Agder, Norge.

152 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-07743-4 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Kritiskt tänkande
Pernilla Hultén, Jens Hultman, Lars 
Torsten Eriksson

Vad menas med ett kritiskt tänkande? Hur 
gör man egentligen för att tänka kritiskt? 
En kungstanke i all utbildning är att den ska 
öka förmågan till ett självständigt och 

kritiskt tänkande. Tack vare vår förmåga att öppet pröva och 
ompröva lösningar har de efter hand kunnat ersättas av bättre. 
Boken passar utmärkt som diskussionsunderlag i den inledande 
högskoleutbildningen.

Bokens författare
Författare är civilekonomerna Pernilla Hultén, Handelshögskolan i 
Stockholm, och Jens Hultman, Internationella Handelshögskolan i 
Jönköping, samt professor Lars Torsten Eriksson, Högskolan i Gävle.

Upplaga 2  |  208 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-05293-6 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Källkritik
Torsten Thurén

Hur vet jag det jag tror jag vet? Frågan är 
viktig för alla, och grundläggande för alla 
informationsförmedlare, för journalister 
och för alla studerande och forskare inom 
humaniora och samhällsvetenskap. Boken 

beskriver just grunderna i källkritisk analys med hjälp av många 
typiska fall ur historien och journalistiken. Den källkritiska 
metoden, utvecklad inom historieämnet, är ett effektivt 
instrument vid granskning av de flesta utsagor och dokumenta-
tioner.

Bokens författare
Torsten Thurén är docent vid Institutionen för journalistik, medier 
och kommunikation vid Stockholms universitet.

96 sid  |  Utgivningsår 2009  |  47-08913-0 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Lästekniker och lässtrategier
Peter Stray Jørgensen. Översättning: Ann 
Lagerhammar

Kan du läsa? Ja, frågan är inte så dum som 
den låter. Det är vanligt med svårigheter 
att läsa olika texter, speciellt i samband 
med studier då syftet med läsningen är 

annat än ren nöjesläsning. Den här boken ger riktlinjer för hur 
man mer medvetet och praktiskt kan planera, målinrikta och 
genomföra sin studieläsning.

Bokens författare
Peter Stray Jørgensen är verksam vid Köpenhamns universitet.

288 sid  |  Utgivningsår 2004  |  47-07350-4 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Metodbok för 
medievetenskap
Helge Östbye, Karl Knapskog, , Knut Helland, 
Leif Ove Larsen. Översättning: Lars G. 
Larsson

Metodbok för medievetenskap är en 
introduktion till forskningsmetoder inom 

medieområdet. Boken ger en bra grund för att man ska kunna 
förstå, och ha ett kritiskt förhållningssätt till, metoder inom 
medievetenskap. Både metoder som är specifika för medieveten-
skap och metoder som används inom andra humanistiska och 
samhällsvetenskapliga områden presenteras.

Bokens författare
Författarna är verksamma vid Institutt for medievetenskap vid 
Universitetet i Bergen.

METOD- OCH VETENSKAPSTEORI
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Upplaga 2  |  272 sid  |  Utgivningsår 2008  |  47-08954-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Kunskapens former
Vetenskapsteori och 
forskningsmetod
Britt-Marie Sohlberg, Peter 
Sohlberg

Hur gör forskare när de forskar? 
Vilka problem finns vid kunskaps-
sökandet? Här behandlas 
grundläggande filosofiska begrepp 
och traditioner, samtidigt som 
metoder för ”vardaglig” forskning 

presenteras på ett lättillgängligt sätt. 
 
Denna nya upplaga innehåller bland annat fler översikter och 
sammanfattningar, nya forskningsexempel inom kvalitativ 
metod, en diskussion av hermeneutik och förståelse samt nya 
exempel på hur teorier kan fungera i den vetenskapliga praktiken 
och i yrkessammanhang.

Bokens författare
Britt-Marie Sohlberg är fil.mag., leg. sjuksköterska och universitets-
adjunkt vid Institutionen för folkhälso- och vårdvetenskap vid 
Uppsala universitet. Peter Sohlberg är docent i sociologi vid 
Uppsala universitet och universitetslektor vid Institutionen för 
socialt arbete vid Stockholms universitet.

80 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08457-9 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Om kriterier för 
avhandlingar
– form, struktur, innehåll och 
socialisation
Thomas Sandstedt, Martin Stigmar

Vad krävs egentligen för att en avhand-
ling skall bli godkänd? Frågan kan verka 
enkel, men när man tränger djupare in i 
den visar den på ett område som är 
diffust och som behöver klarläggas.  
 

Någon gång under en avhandlingsprocess ställer sig många 
forskarstuderande frågan vilka kriterier som skall uppfyllas för 
att en avhandling skall bli godkänd. Frågan är berättigad 
eftersom avhandlingsarbetet granskas och bedöms under såväl 
process som disputationsakt. Bedömningen sker i överensstäm-
melse med de konventioner, normer och värderingar, som anses 
garantera god vetenskaplig kvalitet. Vilka är då dessa? Finns de i 
form av kriterier och är dessa samma för alla ämnesdiscipliner? 
Syftet med denna bok är att belysa dessa och andra frågor.

Bokens författare
Thomas Sandstedt är Master of Arts i historia och samhällsveten-
skap. Martin Stigmar är fil. dr, lektor i pedagogik. Båda är verksam-
ma vid Linnéuniversitetet i Växjö.

80 sid  |  Utgivningsår 2008  |  47-08845-4 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Rapportboken
- hur man skriver 
uppsatser, artiklar och 
examensarbeten
Lars Torsten Eriksson, Finn 
Wiedersheim-Paul

Rapportboken ger både en snabb 
överblick av utrednings- och 
forskningsuppdrag och fungerar 
som guide vid de enskilda stegen i 
undersökningsprocessen. 

 
Författarnas avsikt är att boken ska studeras i samband med 
granskning och genomförande av undersökningar för att 
parallellt diskuteras med handledare och i grupp. Därigenom 
finns möjlighet att nyansera och fördjupa bokens grundläggande 
resonemang.

Bokens författare
Professor Lars Torsten Eriksson och docent Finn Wiedersheim-Paul 
är båda forskare med lång erfarenhet av studenthandledning och 
praktiska utredningar. På Liber har de tidigare publicerat bland 
annat den numera klassiska fördjupningsboken Att utreda, forska 
och rapportera.

184 sid  |  Utgivningsår 2009  |  47-08947-5 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Skriv en artikel
Lotte Rienecker, Peter Stray 
Jørgensen. Översättning: Sten 
Andersson

Skriv en artikel är en handbok om 
artikelskrivande och riktar sig till 
såväl studerande som lärare.  
 
Boken belyser hela arbetsproces-
sen från idé till publicering. Den 
ger konstruktiva förslag och 
riktlinjer för hur man som 

akademiker kan skriva om sin forskning i:  
• Vetenskapliga artiklar som i huvudsak vänder sig till ämnes-
kollegor  
• Fackartiklar som informerar verksamma forskare inom ämnet  
• Förmedlande artiklar som orienterar en bred, intresserad 
allmänhet om särskilt intressanta forskningsresultat

Bokens författare
Författarna har mångårig erfarenhet av eget artikelskrivande och 
av att redigera andras artiklar. De undervisar i kommunikation på 
universitet och högre utbildning i Danmark.

Metod- och vetenskapsteori
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264 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-07612-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Mätningar och mått
- i marknadsundersökarens värld
Magnus Söderlund

”Som man frågar får man svar”, brukar man 
säga, och det understryks i den här boken. 
Den ger marknadsundersökaren en 
detaljerad vägledning när han eller hon 

utformar sina mått – det vill säga frågor och svarsalternativ. 
Mätningar och mått visar hur man kan undvika de vanligaste 
felen vid marknadsundersökningar.

Bokens författare
Magnus Söderlund är professor och chef för Center of Consumer 
Marketing (CCM) vid Handelshögskolan i Stockholm.

160 sid  |  Utgivningsår 2003  |  47-06577-6 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Postmodernism och 
samhällsforskning
Mats Alvesson. Översättning: Sven-Erik 
Torhell

Vad är postmodernism? Hur kan man 
använda postmodernism inom samhälls-
vetenskaplig forskning? Hur kan samhälls-

vetenskaplig forskning bli mer kreativ? Boken innehåller en 
översikt över postmoderna teman och utvärderar hot och 
möjligheter med postmodernistiskt tänkande.  

Bokens författare
Mats Alvesson är professor i företagsekonomi vid Lunds universitet.

64 sid  |  Utgivningsår 2003  |  47-07264-4 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Problemformulering
Lotte Rienecker. Översättning: Björn 
Nilsson

Problemformulering är en introduktion för 
studerande som ska skriva uppsatser. Den 
handlar om hur de ska lyckas med en bra 
problemformulering – och därmed lyckas 
bra med uppsatsen som helhet!

Bokens författare
Lotte Rienecker är verksam vid Köpenhamns universitet.

Upplaga 2 | 456 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-01510-8  
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Statistik för beteendevetare
Elisabet Borg, Joakim Westerlund

Vilken undersökningsdesign ska jag välja? 
Hur går jag till väga för att pröva min 
hypotes? Hur kan jag tolka och redovisa mina 
forskningsresultat? Statistik för beteende- 
vetare är en heltäckande grundbok i statistik. 
Författarna går grundligt igenom hur du 
planerar, genomför och redovisar en 
statistisk undersökning.

Bokens författare
Elisabet Borg är universitetsadjunkt och Joakim Westerlund är 
universitetslektor vid Psykologiska institutionen, Stockholms 
universitet. Båda har lång erfarenhet av att undervisa i ämnet 
statistik. 

168 sid  |  Utgivningsår 2006  |  47-05342-1 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Författarens verktygslåda
att läsa och skriva sakprosa
Torsten Thurén

Går det att skapa en engagerande och 
spännande text utan att göra våld på 
sanningen? Svaret är helt klart ja, och i den 
här boken får du lära dig hur. Boken tar upp 

ett stort antal verktyg som skribenten kan använda sig av för att 
fånga och behålla sina läsares intresse och uppmärksamhet. Förfat-
taren visar hur 15 erfarna journalister, forskare och författare 
använder sig av de olika verktygen och kommenterar hur de lyckas.

Bokens författare
Torsten Thurén är docent i journalistik och lic. i historia. Han har 
under många år varit verksam vid Institutionen för journalistik, 
medier och kommunikation (JMK) vid Stockholms universitet.

256 sid  |  Utgivningsår 2011  |  47-09613-8 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Research Alive
Exploring Generative Moments 
in Doing Qualitative Research
Arne Carlsen, Jane E. Dutton (eds.)

What makes qualitative research really 
worth doing? When do people feel most 
alive and energized in their research? 

 
Research Alive offers insight into the doing of qualitative research 
by focusing on stories of moments that are experienced as 
generative. A focus on generative moments illuminates what is 
life-giving, transformative and expansive both with regards to 
imagination of ideas and development of scholars in the process 
of doing research. The book offers a unique array of 40 stories 
from both new and established scholars.

METOD- OCH VETENSKAPSTEORI
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Samhällsvetenskapliga 
metoder
Alan Bryman. Översättning: Björn Nilsson

Samhällsvetenskapen rymmer många olika 
metodinriktningar där uppdelningen mellan 
kvantitativ och kvalitativ forskning är 
grundläggande. Den distinktionen är 
utgångspunkt för en stor del av bokens 
teman och för hur olika frågeställningar 
och tekniker beskrivs.  
 
Författaren presenterar och diskuterar de 
flesta metoder inom såväl kvantitativ som 
kvalitativ forskning. Han visar också att 
man kan kombinera kvantitativa och 
kvalitativa metoder. 
 
Boken är uppdelad i fyra delar:

Del I Introduktion till samhällsvetenskaplig 
forskning

Del II Kvantitativ metod

Del III Kvalitativ metod

Del IV Bortom distinktionen mellan 
kvantitativt och kvalitativt 
 
Samhällsvetenskapliga metoder har en 
praktisk inriktning med många konkreta 
exempel och passar, genom sin bredd, för 
både grundläggande och mer avancerade 
kurser i vetenskaplig metod inom såväl 
samhällsvetenskap som beteendeveten-
skap. 
 
Nyheter i den andra upplagan 
• �Nya kapitel om litteraturgenomgång  

(kap. 4) samt Internetforskning (kap. 24).
• �Kapitlet som behandlar kombinationen  

av kvantitativa och kvalitativa metoder  
– ett område av växande intresse – har 
skrivits om.

• �Många nya och aktuella exempel på 
undersökningar har infogats.

• �Förra upplagans temarutor har utökats 
och fått fyra olika rubriker: Forskning i 
fokus, Nyckelbegrepp, Reflektion och Tips 
och färdigheter. 

Bokens författare
Alan Bryman är professor vid School of  
Management, University of Leicester.

”Jag har använt Samhällsvetenskapliga metoder i 
undervisningen under tre terminer. Jämfört med den 
tidigare huvudboken är det tydligt att studenterna 
lättare greppar metodämnet nu. Boken har ett tydligt, 
pedagogiskt upplägg. Begreppen som används i boken 
är vedertagna och förklaras  allteftersom. Trots att 
metod är mycket svårt för de flesta studenter hjälper 
boken på ett utmärkt sätt till att ge även den oerfarna 
studenten en gedigen metodkunskap.” 
 
Pernilla Liedgren Dobronravoff 
Lektor i socialt arbete vid Institutionen för socialt arbete, Ersta Sköndal högskola 

”Brymans bok är den mest heltäckande och med ett 
föredömligt pedagogiskt framställningssätt. I den nya, 
utökade upplagan har detta framgångsrika framställnings­
sätt utvecklats ytterligare.” 
 
Dan-Erik Andersson 
Doktor i etik och universitetslektor i Mänskliga rättigheter vid Lunds universitet 

Upplaga 2  |  696 sid  |  Utgivningsår 2011  |  47-09068-6 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Metod- och vetenskapsteori



Läs mer och beställ ditt utvärderingsexemplar på liber.se/hogskola14

136 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08780-8 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Shadowing
and Other Techniques for Doing 
Fieldwork in Modern Societies
Barbara Czarniawska

This book offers an array of techniques to 
study people on the move, and is addressed 
to all social scientists interested in 

fieldwork as a way of grasping phenomena typical of the late 
modernity. Present times require different metaphors than static 
”cultures”, ”organizations” or even ”societies”. It is time to 
construct a mobile ethnology, that is knowledge about people, 
objects and ideas that circulate globally.

Bokens författare
Barbara Czarniawska is Professor at Gothenburg Research Institute, 
School of Business, Economics and Law at Göteborg University.

160 sid  |  Utgivningsår 2010  |  47-09470-7 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Sociala problem som 
perspektiv
En ansats för forskning och 
socialt arbete
Håkan Jönson

I den här boken introduceras ett tänkande 
och ett analysschema som studenter, forskare och socialarbetare 
kan använda för att identifiera och förstå sociala problem som 
problemperspektiv med utgångspunkt i olika problemfrågor.

Bokens författare
Håkan Jönson är socionom och docent i socialt arbete och verksam 
vid Socialhögskolan i Lund.

Upplaga 2  |  176 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08459-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Studentens skrivhandbok
Kristina Schött, Lars Melin, Hans Strand, 
Bodil Moberg 

Detta är en praktisk hjälpreda för alla 
högskolestuderande. Den tar upp texttyper 
som rapport, uppsats, PM och s.k. paper. 
Kort sagt det akademiska skrivandets konst i 

praktiken. Studenten får svar på frågor som: Vad ingår i en rapport? 
Hur disponerar man texten? Hur skriver man? Hur är stilen? Hur 
formger man? Allt från upplägg och formella krav till språkriktighet 
och grafisk form tas upp. En oumbärlig handbok för varje student!

Bokens författare
Författarna Kristina Schött, Lars Melin, Hans Strand och Bodil 
Moberg har alla många års erfarenhet av skrivundervisning på 
högskolenivå.

184 sid  |  Utgivningsår 2010  |  47-09587-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Socialkonstruktivism
-positioner, problem och 
perspektiv
Søren Barlebo Wenneberg. Översättning: 
Björn Nilsson

Boken är en klar och pedagogisk introduk-
tion i socialkonstruktivism – ett av de 

dominerande synsätten när det gäller förhållandet mellan natur 
och kultur.

Bokens författare
Författaren är verksam i Köpenhamn och forskare vid Institut for 
Ledelse, Politik och Filosofi.

Upplaga 5  |  440 sid  |  Utgivningsår 2002  |  47-06084-9 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Sociologisk metodik
Karl-Erik Rosengren, Peter Arvidson

Boken har uppdaterats kontinuerligt i takt 
med den förändrade synen på forskningsme-
tod. Boken är nu indelad i två huvuddelar: 
Bok 1 presenterar forskningsmetodikens 
grunder och introducerar kvalitativ och 

kvantitativ metodik. Bok 2 fördjupar framställningen, både 
teoretiskt och metodologiskt. Här ligger tyngdpunkten på 
kvantitativ metod, men även kvalitativa aspekter behandlas.

Bokens författare
Karl-Erik Rosengren är prof. em. och har tidigare varit verksam inom 
sociologi, MKV, samt litteraturvetenskap vid universiteten i Lund, 
Göteborg och Madison, Wisconsin. Peter Arvidson var docent i 
sociologi vid Lunds universitet och prof. vid IMJ, Högskolan i Kalmar.

248 sid  |  Utgivningsår 2008  |  47-08850-8 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Tricks of the Trade
- Yrkesknep för samhällsvetare
Howard S. Becker. Översättning: Sven-Erik 
Torhell

Med ett direkt tilltal och ett okonstlat språk 
berättar Howard Becker hur en sociologisk 
undersökning kan ta hjälp av beprövade 

(men sällan uttalade) knep för att begripliggöra samhället och 
tolka sociologiska data. Knepen gäller allt från forskarens 
föreställningar om det han eller hon studerar och det urval som 
görs i en given studie till analys och begreppsutveckling. Boken 
befinner sig någonstans mellan metod och teori.

Bokens författare
Howard S. Becker är professor i sociologi och lever och verkar i San 
Fransisco.

METOD- OCH VETENSKAPSTEORI
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Svenska skrivregler
Svenska skrivregler är Språkrådets 
rekommendationer för hur man skriver och 
utformar texter. Den är en oumbärlig hjälp 
för alla som kommer i kontakt med text av 
något slag. Boken ger en tillförlitlig 
guidning i språkliga frågor såsom 
sifferuttryck och förkortningar, stor och 
liten bokstav, kommatering, stycken och 
avstavning, tabeller och diagram.  
 
Men varför behöver man skrivregler? Allt 
fler svenskar skriver dagligen texter i sitt 
arbete. Kraven på skriftspråklig kompetens 
ökar därför stadigt i yrkeslivet. Vi skriver 
också alltmer i andra sammanhang: 
informationsblad i bostadsrättsföreningen, 
privata webbsidor, e-brev och bloggar. 
Detta ställer större krav på skrivtekniskt 
kunnande hos allt fler.  
 
Talet har flera sätt att signalera hur det vi 
säger ska uppfattas: betoning, pausering, 
röststyrka och tonfall. Men i skrift behöver 
vi andra signaler, som skiljetecken, 
styckeindelning och stor eller liten bokstav. 
När texten följer regler och konventioner 

rekommendationerna blivit rakare, och 
tack vare ett nytt numrerat rubriksystem 
har det blivit lättare att hitta i boken. 
 
E-bok 
Svenska skrivregler e-bok gör det möjligt 
för läsaren att på ett snabbt och smidigt 
sätt hitta råd och regler om hur man skriver 
och utformar texter. Samtidigt finns den 
trycka bokens möjligheter att orientera sig 
och hitta: att bläddra mellan de olika 
rubrikerna i innehållsförteckningen och 
använda registret.  
 
Språkrådet  
Språkrådet är en del av språkmyndigheten 
Institutet för språk och folkminnen. 
Språkrådet ger ut böcker, forskar om språk 
och erbjuder kurser och föredrag samt 
gratis daglig språkrådgivning. Läs mer på 
språkrådet.se

blir den lätt att följa. Läsaren kan då ägna 
hela sin uppmärksamhet åt innehållet. Det 
är också lättare att som skribent följa 
reglerna, man slipper fundera ut lösningar 
och oroa sig för om texten är korrekt eller 
inte och kan ägna sig åt det väsentliga: att 
uttrycka sina tankar. 
 
I denna nya utgåva har fler avsnitt och råd 
lagts till, exempelvis ett om utformning av 
minnesanteckningar och rapporter, ett om 
alfabetisk sortering av företagsnamn och 
ett om varumärken och logotyper. Sedan 
förra utgåvan år 2000 har språksituationen 
i Sverige blivit mer komplex: vi har fler 
texttyper, fler genrer och fler skrivmedier. 
Därför har många råd också utökats, 
preciserats och förtydligats. Det gäller 
bland annat råden om förkortningar, 
rubriker, webbtexter och brev och 
hälsningsfraser. Samtidigt har 

Svenska skrivregler  
Upplaga 3  |  264 sid  |  Utgivningsår 2008  |  47-08460-9

Svenska skrivregler e-bok 
Utgivningsår 2009  |  47-90495-2

Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

”I jämförelse med tidigare versioner 
är denna nya handledning mycket 
mer användarvänlig: något större 
format, den löpande texten ordnad 
i numrerade rubriker och, framför 
allt, exemplen i lätt urskiljbar brun 
tryckfärg ...”
  
Anna Fridén, BTJ Häfte 2008:21

Mer än 130 000  
sålda ex!

Metod- och vetenskapsteori
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Upplaga 2  |  184 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08651-1 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Vetenskapsteori för nybörjare
Torsten Thurén

Vetenskapsteori är egentligen något av det viktigaste man kan ägna sig åt. Det handlar om 
grunden för all vår kunskap. Vad är egentligen sant? Den frågan undkommer ingen människa 
som tar livet på allvar!  
 
Vetenskapsteori för nybörjare ger en introduktion till det vetenskapliga sättet att tänka. Den 
tar upp olika vetenskapliga tillvägagångssätt och resonerar kring deras för- och nackdelar. 
Boken ger läsaren förutsättningar att kritiskt ifrågasätta såväl vetenskapliga som mer 
vardagliga texter. Den innehåller också mängder av konkreta exempel som gör de teoretiska 
resonemangen tydliga och lätta att ta till sig.  
 
Vetenskapsteori för nybörjare gavs först ut 1991. Denna upplaga är kraftigt omarbetad och 
innehåller såväl nya kapitel som nya fakta och exempel.

Bokens författare
Torsten Thurén är docent i journalistik och fil.lic. i historia. Han har under många år varit verksam 
vid institutionen för Journalistik, Medier och Kommunikation vid Stockholms universitet (JMK).

196 sid 
2009 
47-08988-8

Writing for Scholars
A Practical Guide to Making 
Sense and Being Heard
Lynn P Nygaard

Science is a big, noisy dialogue that takes 
place mainly through scholarly journals 
and books. How do you make your voice 
heard? 
 
Writing for Scholars demystifies the writing 
process, and shows you how to reach other 
scholars and convince them that you have 
something important to say. This book 
provides you with motivation, rich and 
precise examples from a wide range of 
academic fields, practical advice and more 
than one good laugh.

224 sid 
2008 
47-08728-0

Uppdrag forskning
Om konsten att genomföra 
kvalitativa studier
Katarina Sjöberg, David Wästerfors (red.)

Vilken text skulle du som lärare vilja att 
studenterna hade läst precis när uppsatsar-
betet ska ta fart? Att skriva just den texten, 
har varit målet för skribenterna i den här 
antologin. Istället för att ta upp olika 
tekniker och metodspecifika frågor, berättar 
sociologer med såväl handledar- som 
forskningserfarenhet på ett friare sätt om 
övergripande problem och möjligheter i 
kvalitativa projekt, som dyker upp oavsett 
vald metod. 

Bokens författare
Bokens redaktörer Katarina Sjöberg och 
David Wästerfors är verksamma på 
Sociologiska institutionen vid Lunds 
universitet.

160 sid 
2008 
47-01518-4

Vetenskapsteori
Jacob Birkler. Översättning: Eva 
Björkander Mannheimer

Vetenskapsteori ger en grundläggande 
presentation av ämnet, framför allt hur 
teorierna kan belysa det praktiska vårdarbe-
tet och hur de kan tillämpas där. Med 
utgångspunkt från konkreta exempel 
diskuterar författaren de centrala veten-
skapsteoretiska riktningarna, bland annat 
positivism, hermeneutik, fenomenologi och 
kritisk teori. Han beskriver dessutom 
utförligt de mest väsentliga nyckelorden, 
dvs. kunskap, sanning, bevisföring, teori, 
objektivitet, förståelse, förklaring osv. 

Bokens författare
Jacob Birkler är fil.mag. i filosofi och 
psykologi och lektor vid Köpenhamns 
universitet.

METOD- OCH VETENSKAPSTEORI
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88 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-05270-7 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Handbok för mindre 
projekt
Mikael Eriksson, Joakim Lilliesköld

Handboken fungerar som ett 
konkret stöd för mindre projekt 
inom både universitet, högskolor, 
företag och organisationer. Den 
innehåller praktiska tips om 
projektplanering, projektplanen, 
riskanalysen och möteseffektivitet. 
 

Ett kapitel i boken ägnas åt hur man ska presentera resultatet 
såväl muntligt som skriftligt i en rapport. En rad mallar och 
checklistor presenteras. Kort sagt är detta en bok som alla borde 
ha som stöd i det vardagliga projektarbetet.

Bokens författare
Mikael Eriksson och Joakim Lilliesköld har mångårig erfarenhet av 
att undervisa i projektstyrning vid KTH, där båda är verksamma på 
Avdelningen för industriella informations- och styrsystem.

88 sid  |  Utgivningsår 2010  |  47-09965-8 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Handbook for small 
projects
Mikael Eriksson, Joakim Lilliesköld

This handbook will give you practi-
cal tips on project planning, what 
a project plan should include, how 
a risk analysis should be done, and 
how one can hold effective 
meetings. 

 
It also contains tips and advice on verbal and written presenta-
tions for both during the project and after it has ended. These 
few pages will cover all you need to know to succeed with you 
project.

Bokens författare
Mikael Eriksson and Joakim Lilliesköld have many years of expe-
rience teaching project management at the Department of 
Industrial Information and Control Systems at the Swedish Royal 
Institute of Technology (KTH).

160 sid  |  Utgivningsår 2006  |  47-07745-8 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Projektledning – och 
barsk verklighet
Kalle Räihä

Kan det verkligen gå till så här? 
Här beskrivs en verklighet långt 
ifrån väl fungerande projektmo-
deller och projektteorier. 
 
På kraftverksbygget går det inte 
riktigt till som det står i böckerna 
att det brukar gå till, och 

arbetssättet är inte riktigt det som brukar beskrivas i projektled-
ningslitteraturen. Äntligen något för oss som vill lära ut praktisk 
projektledning!

Bokens författare
Kalle Räihä från Finland, bor, arbetar och dagdrömmer i Köpen-
hamn för sjätte året. Drömmer om att kunna leva av sina tecknade 
serier och teknomusik en dag.

208 sid  |  Utgivningsår 2007  |  47-08711-2 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Projektledning i 
offentlig miljö
Christian Jensen, Staffan 
Johansson, Mikael Löfström

Projekt har blivit en vanlig 
organisationsform, inte bara inom 
industrin utan också inom den 
offentliga sektorn. I denna bok 
beskrivs och analyseras villkoren 
för att leda projekt i offentlig miljö. 
Boken tar upp fyra typer av vanligt 

förekommande projekt: förändringsprojekt, försöksprojekt, 
samverkansprojekt och uppdragsprojekt. Den baseras på 
genomförd forskning och presenterar konkreta exempel från 
dessa typer av projekt.

Bokens författare
Christian Jensen är ekonomie doktor, Handelshögskolan; Staffan 
Johansson är docent, Förvaltningshögskolan; Mikael Löfström är 
forskare/doktorand, Handelshögskolan; samtliga vid Göteborgs 
universitet.

Metod- och vetenskapsteori
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168 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-07579-9 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Projektledning i 
strålkastarljuset
- en studie av Volvo YCC
Maria Backman

Volvos konceptbil ”Your Concept 
Car” (YCC) utvecklades av en 
projektledning som enbart bestod 
av kvinnor. Bilen, liksom det 
kvinnliga teamet, har blivit mycket 
omdiskuterat i media över hela 
världen. Den här boken beskriver 

hur de arbetade, bland annat med delat ledarskap och en 
medveten kommunikationsstrategi. Den beskriver också hur 
projektteamet successivt arbetade fram ett kundkoncept som 
navigerade dem i deras arbete. 
 
Boken baseras på en longitudinell studie av projektledningen och 
fokuserar på alternativa arbetsmetoder i produktutveckling och 
utvecklingsarbete.

Bokens författare
Maria Backman är forskare vid Institutionen för Projektledning på 
Chalmers och är verksam inom Fenix Forskarprogram.

320 sid  |  Utgivningsår 2003  |  47-07234-7 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Projektorganisationen
-kritiska analyser av 
projektprat och praktik
Jesper Blomberg

Här avslöjas myten om det 
moderna projektet! Projektorgani-
sationen placeras under luppen 
och vi kan tydligt se vad som 
döljer sig bakom begreppet.  
 
Författaren tar ett helhetsgrepp 

på fenomenet projekt genom att använda sig dels av empiriska 
studier av projektarbete i olika organisationer, dels av tidigare 
forskning inom området.

Bokens författare
Jesper Blomberg är forskare inom organisationsteori och doktor i 
företagsekonomi vid Handelshögskolan i Stockholm.

352 sid  |  Utgivningsår 2005  |  47-07366-5 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Projektledning och 
projektkompetens
Perspektiv på 
konkurrenskraft
Jonas Söderlund

Många företag vill arbeta mer 
projektorienterat. Här är en 
introduktion till projektledning, 
som också beskriver ämnesområ-
dets historiska utveckling och 
senare tids forskning. 

 
I boken presenteras dessutom ett kompetensperspektiv på 
projektens roll i företags utveckling och organisation. Framförallt 
diskuteras projektorganisering, projektledarskap och projektteam 
som centrala beståndsdelar i ett företags projektkompetens.

Bokens författare
Jonas Söderlund är docent i företagsekonomi vid Linköpings 
universitet.

Utgivningsår 2009  |  7005-211-8 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Wenell om projekt
Torbjörn Wenell

Efter att ha tänkt, verkat och 
agerat – ja levt – i och med 
projekt i mer än fyra decennier 
kan vi i denna innehållsrika och 
stimulerande bok ta del av av 

Torbjörn Wenells erfarenheter och reflektioner. En bok som är en 
projektbibel och uppslagsbok för projekt och projekttänkande. 
 
Wenell om projekt är också en inspirationskälla där vi alla kan få 
idéer och förslag till hur vi själva kan arbeta och tänka i projekt. 
Både den erfarna projektledaren och nybörjaren har mycket att 
hämta i boken. 
 
Bokens speciella uppläggning bjuder på en resa genom projekt-
landet där associationer, sidospår, personliga erfarenheter och 
reflektioner blandas med systematiska och strukturerade 
genomgångar och analyser. Den är också framåtblickande och 
pekar på både möjligheter och problem i framtidens projektar-
bete.

Bokens författare
Har både påverkat och lett utvecklingen kring projekt och 
projekttänkande. Han är idag knuten till Linköpings universitet som 
projektexpert, han är sekreterare i Svenska Projekt Akademin och 
han grundade det företag som idag heter Wenell Management AB.

METOD- OCH VETENSKAPSTEORI
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Praktisk statistik för medicin och hälsa, bok med eLabb
Jonas Björk

Praktisk statistik för medicin och hälsa är en bok vars pedagogiska idé skiljer sig markant från 
liknande läroböcker. Här står de praktiska tillämpningarna i centrum: först presenteras exempel 
och praktiska problem och därefter introduceras de statistiska begrepp och metoder som 
behövs för att lösa problemet. Mycket stor vikt läggs vid hur man bör analysera, tolka och 
redovisa undersökningsresultat.  
 
Boken är lämplig som grundläggande lärobok i statistik på alla grundutbildningar inom medicin, 
omvårdnad och folkhälsovetenskap. Den är också en utmärkt handbok för forskare och andra 
yrkesverksamma. Inga förkunskaper i ämnet krävs. För den som har läst statistik tidigare ger 
boken en värdefull introduktion till de tänkesätt och principer som är specifika inom statistik 
för medicin och hälsa. 
 
Till boken hör det webbaserade eLabbet som fördjupar läsarens kunskaper i praktisk statistik. 
Här finns kunskapsfrågor till varje kapitel, interaktiva diskussioner av bokens problem samt 
statistikfall som spänner över bredare områden. 

Bokens författare
Jonas Björk är docent i epidemiologisk metodik vid Lunds universitet och har mångårig erfarenhet 
av undervisning i statistik och epidemiologi på grund- och forskarutbildningar vid medicinska 
fakulteten.

224 sid  |  Utgivningsår 2011 | 47-09936-8 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Case
- verktyg för 
proffessionslärande
Jonas Nordquist, Kristina 
Sundberg, Linda Johansson

Hur förbereder man sig bäst inför 
professionsrollen? Frågan har 
diskuterats genom utbildningshis-
torien, och i denna bok visas hur 
caseundervisning kan användas 
inom hälso- och sjukvården, för 

att träna bland annat etiska överväganden och kliniskt besluts-
fattande. 
 
De första kapitlen beskriver professionsutbildningens utveckling 
och professionens roll i samhället. I andra hälften av boken ges 
exempel på case inom områdena patientsäkerhet, organisatoriskt 
lärande, insocialisation, teori/praktik samt interprofessionellt 
lärande

BOKENS FÖRFATTARE
Jonas Nordquist, Kristina Sundberg och Linda Johansson är alla 
verksamma vid Medical Case Centre, Karolinska Institutet. Deras 
arbete fokuserar utveckling av lärande och pedagogiskt ledarskap 
inom utbildning i hälso- och sjukvården. 

256 sid  |  Utgivningsår 2011  |  47-09957-3 
Beställ ditt utvärderingexemplar på liber.se/hogskola

Handledning för 
professionell 
utveckling
Göran Skarman

Den här boken vänder sig till den 
som vill utvecklas som handledare, 
som adept eller professionell 
yrkesutövare. I första hand är den 
avsedd att användas som lärobok i 
handledarutbildningen för läkare, 
men den kan med behållning också 

läsas av andra professionella grupper, både inom och utanför 
hälso- och sjukvårdsområdet, till exempel av lärare, socionomer, 
poliser och advokater. Boken bygger på författarens mångåriga 
erfarenhet av att ha arbetat med handledning för personer i en 
lång rad professioner. 

Bokens författare
Göran Skarman är specialistbehörig psykolog med inriktning på 
arbetslivsfrågor. Han har under hela sitt arbetsliv arbetat med 
utvecklingsfrågor, på 70-talet i ett större konsultföretag, på 
80-talet inom ett landsting och sedan 1989 som entreprenör och 
företagsledare. Hans konsultverksamhet har främst inriktats på 
kunskapsintensiv tjänsteverksamhet. Förutom rollutveckling och 
handledning har han ägnat sig åt kvalitetsutveckling med 
utgångspunkt i konsumentupplevd kvalitet och organisationsut-
veckling baserad på flowbegreppet.

Metod- och vetenskapsteori

Praktisk statistik för medicin och hälsa, bok med ELABB  
336 sid | Utgivningsår 2011  |  47-10343-0

Praktisk statistik för medicin och hälsa, ELABB  abonnemang 6 mån 
47-90770-0

Praktisk statistik för medicin och hälsa, ELABB abonnemang 12 mån 
47-90769-4

Beställ ditt utvärderingsexemplar på liber.se/hogskola
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