Alla ska med pa listaget!

Forfattare Monica Reichenberg

Forord

”The most important thing about reading is comprehension” (Block,
Gambrell & Pressley, 2002, s 3).

I den svenska skolan satsar vi med all ratt mycket kraft pa den in-
ledande lasinlarningen. Det ter sig darfor en smula obegripligt att sd
manga tycks tro att undervisning i lasning ar avklarad nar barnen har
lart sig att snabbt och sikert identifiera det skrivna ordet. Varfor tar
man inte hem vinsterna av den tidigare undervisningen och fortsit-
ter utveckla elevernas lashastighet, nyfikenhet, intresse och ordforrad
ocksa under hela skoltiden? Varfor lutar vi oss tillbaka och tror att l4s-
forstaelsen kommer av sig sjalv. For det gor den inte!

Vart tredje ar genomfors en omfattande internationell lasundersok-
ning, PIRLS, bland elever i skolar 4. I den senaste undersokningen
2006, dar 45 linder deltog, placerade sig Sverige pa sjitte plats. Det ar
givetvis en bra placering. Men, for tre ar sedan kom vi pa forsta plats.
Det som vallade eleverna svarigheter var att lasa langre sammanhing-
ande texter pa egen hand. I studien framkom ocksa att andelen lisare
som behover stod hade 6kat jamfort med vid foregdende mitning.

Vad man ocksa fann i PIRLS-undersokningen var att det inte av-
satts lika mycket tid for att utveckla elevers lasformaga i Sverige som i
andra lander.

En av forklaringarna kan vara att manga larare ar osiakra pa hur de
skall undervisa i lasforstaelse. Det dr ingalunda ett svenskt fenomen.
Sa ar ocksa fallet i flera andra lander.

Det var lattare fore 1992

Undervisning i lasforstaelse underldttas om eleverna far anvanda la-
romedel som inte utgor ooverstigliga hinder. Har har pedagogerna ett
stort ansvar. Det var ldttare forr.

Fram till 1992 fanns det en statlig liromedelsgranskning. Den kon-
trollerade bland annat alla bocker ur ett objektivitetsperspektiv innan
de fick publiceras. Nir liromedelsmarknaden avreglerades ledde det
till ett rikare liromedelsutbud. En fordel var att man fick mycket att
vilja bland. Men medaljen hade ocksé en baksida. Nar granskningen
forsvann lades allt ansvar pa lararna.

Under de forsta skolaren ar laromedelsurvalet relativt begransat och
texter brukar i allmdnhet inte utgora nagra ooverstigliga hinder. Det
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har flera forklaringar. De sagor och berittelser som eleverna moter i de
forsta lasebockerna genomsyras av en forfattarrost som talar direkt till
eleven. Syftet ar forstas att fa eleven intresserad och vilja lasa vidare i
boken t.ex.:

”Kommer du ihdg Emma och Larry? De bor i ett gult hus pa Alva-
gen. En dag forsvann ju Larrys hund Sulan. Emma och Larry letade i
hela huset. I kéllaren fanns han inte. Hos kapten Svird fick Emma och
Larry se en skattkarta. Och uppfinnaren Vera Larsson beridttade om
sin bat-bil ...”

I textutdraget ovan bygger forfattaren upp en forvantan pa vad
eleven kommer att f4 mota om han/hon ldser Resan till skatten. De far
traffa flera aktorer, dels barn i deras egen dlder sa att de latt kan iden-
tifiera sig med dem, dels personer med spannande yrken, en sjokapten
och en uppfinnare som har en bat-bil. Ett annat utmarkande drag for
dessa texter dr att diar forekommer konkreta aktorer, dialogen kommer
flitigt till anvandning och hindelserna skildras kronologiskt.

Exempel:

— Hur ska vi nu komma ner? fragar Larry.
- Man kan vil inte kéra om man inte ser vagen, siger Emma.

Ben och Koko siager ingenting. De har fatt syn pa nagonting utanfor
bilen.

Faktatexter staller andra krav

Faktatexter stiller helt andra krav. Att lasa for att skaffa sig kunskap
om till exempel medeltiden, miljon eller olika religioner kriver sa
mycket mer av eleverna dn vad de berittande texterna gor. Det dr en
utmaning att lasa faktatexter. Det handlar om att ha tillrackligt med
forkunskaper. Faktatexter kan se vildigt olika ut. En del har mycket
underforstadd information medan andra ar overtydliga.

Att hitta ratt text ar ingen latt uppgift. Det blir inte lattare av att det
idag finns ett stort utbud av texter. Vad ska vi da ga efter nar vi valjer
texter? Om vi & ena sidan viljer for svara texter ar risken 6verhingan-
de att flera elever inte kommer med pa lastaget. Valjer vi 4 andra sidan
for latta texter kanske en del elever tappar lusten. Vad ar da en lagom
svar text? En text som gor att eleverna kan forstda 90 % av orden torde
vara mest effektiv. Forskningen har ocksa visat att faktatexter blir 14t-
tare att forstd om:

a) de genomsyras av forfattarrost och har narrativa drag

b) de utreder orsak- och verkansamband, dvs. talar om varfor en han-
delse ledde till en annan. Men, hir kan det 4nda vara pa sin plats
att anda hoja ett varningens finger. Ar texterna for overtydliga blir
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de trakiga. D4 kan eleverna trottna darfor att de inte far tillrackligt
med utmaningar nar de laser. Det giller darfor att inte missbedoma
elevernas behov av explicit information. P4 samma sitt forhaller det
sig med forfattarrosten. Far en text for mycket av detta ar risken
stor att den upplevs som for ”pratig”. I en ”pratig” text ar det ndra
till hands att ”blanda ihop” vad man laser. Balansen ar darfor a och
o. I Resan till skatten lyckas Martin Widmark med denna balans-
gang.

Att vilja ratt liromedel, som motsvarar elevens lasutvecklings-
niva, staller foljaktligen stora krav pa bestiallarkompetens. I den
nuvarande lararutbildningen har inte blivande ldrare fatt mycket
liromedelskunskap. Flertalet torde darfor inte ha fatt med sig vilka
kriterier de skall ga efter nar de viljer.

Undersokningar har visat att manga larare kanner sig osakra.

Den svenska forskaren Ann-Christine Juhlin Svensson (2000) och
den norska forskaren Andersen Bueie (2002) intervjuade ldrare och
skolledare. Deras undersokningar visade att det var fa skolor som
hade utarbetat ndgra kriterier for liroboksval. De flesta val skedde

genom att lararna tillsammans jaimforde olika bocker med varandra.

Goda texter och forkunskaper racker inte alltid

Texter som inte utgor ooverstigliga hinder ar saledes en viktig forut-
sattning for att eleverna skall skapa mening i vad de laser. Men, det
racker inte. Det racker inte heller med att eleverna har goda forkun-
skaper om de inte kan ta tillvara dem. Mdénga elever ar fast 6vertygade
om att allt skall st explicit utsatt i en text. Hittar de inte informatio-
nen ger de upp med motiveringen att ”det star inte texten.” De ar helt
enkelt inte medvetna om att man som lasaren aktivt maste bidra med
sina forkunskaper for att kunna skapa mening i texten. Detta maste
eleverna fa undervisning i.

Det ar en myt att tro att forstaelsen av faktatexter utvecklas av att
barn laser pa egen hand. Daremot finns det synnerligen goda skal att
inte forglomma att det kan fa forédande konsekvenser om man later
det egna arbetet dominera och viljer bort undervisning i lasforstdelse.
Utan en sddan undervisning ar risken stor att eleverna gar vilse i text-
floden och viljer for svara texter eftersom manga av dem har svart att
bedoma sin egen lasformaga. Texter blir dd ooverstigliga hinder som
eleverna inte kommer 6ver. For att 4ndd kunna lamna in sitt ”egna ar-
bete” tillimpar manga strategin att skriva av ordagrant fran texten.
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Det finns skolor dar man pa klassrummets vaggar har klistrat upp
egna arbeten som ofta ar direkt kopierade ur Nationalencyklopedin.
Kvalitet i form av kritiska reflektioner och strukturerade samtal kring
det lasta har saledes fatt stryka pa foten till forman for kvantitet. Folj-
derna kan bli forodande. Vad hinder med de elever som ”blint” litar
pa att allt dr sant som star i texten och som aldrig lar sig stilla egna
fragor?

Undervisning i lasforstaelse bor borja
redan under de forsta skolaren

Undervisning i lasforstaelse bor borja tidigt. Har har skolan en bra
grund att bygga pa. Fran forskolan och de forsta skoldren har de flesta
elever kommit i kontakt med boksamtal dar de fatt samtala om sagor
och berittelser. Det galler att ta vara pa deras erfarenheter och varva
boksamtalen med samtal kring lasebokstexter/faktatexter. Resan till
skatten lampar sig val for sidana samtal.

Det finns en omfattande internationell forskning kring forstaelsein-
riktade lasstrategier:

Forskning har visat att en viktig del i denna undervisning handlar om
att ge eleverna metakogniva insikter, sa att de kan sitta betyg pa sin
egen forstdelse. Metakognition dr ndgot som kraver viss mognad. Elev-
er pa lagstadiet har ofta inte uppnatt noédvandig mognad och kan inte
pa egen hand avgora om de forstatt ett textavsnitt. Dessvarre verkar
manga barn och ungdomar langt upp i skolaren ha svart att bedoma
huruvida de forstatt en text eller inte. De lyssnar passivt och de laser
mekaniskt utan att reagera pa om de forstar vad de laser. Att lasa utan
att forsta ar meningslost och den som laser utan att forstd far svarig-
heter med att bearbeta och lara sig andra amnesomraden samt att na
madlen i laroplanen.

Elever i forsta klass har ofta stor tilltro till den egna forméagan, Om
man fragar dem hur de tror det skall gd med ldasningen 4r de ofta val-
digt optimistiska och tror att de skall klara av det. Detta gor att de ar
mycket motiverade till lisningen som sadan. Nar inte ldsningen gar pa
rals tillskriver de inte det sin egen oférmaga utan menar att det beror
pa att de inte anstrangt sig nog. Gor de bara det gar det sakert vigen,
resonerar de. Den amerikanske forskaren Pressley understryker att
mycket vore vunnet om ildre elever fortsitter att tro att det 4r genom
anstrangningar som man blir en god lasare.
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Direkt undervisning

Undervisning i lasforstaelse kan ske pa olika sitt:

direkt undervisning ar ett. I National Reading Panel uppmarksammas

att direkt strukturerad undervisning hjilper eleverna pa viagen mot me-

takognitiva insikter. Undervisningen sker i flera steg:

(a) Eleverna far lara sig att identifiera var i texten de har svarigheter,
t.ex. jag forstar inte det andra stycket pa s 76.

(b) Sedan far de identifiera vari svarigheten bestar, t.ex. jag forstar inte
vad forfattaren menar nar han/hon siger ...

(c) Darefter uppmanas de att omformulera den svira meningen alter-
nativt textstycket med egna ord,

(d) G4 tillbaka i texten

(e) Fortsitta vidare i texten fOr att se om ny information kan hjilpa
dem att forsta. En sidan undervisning gynnar alla elever, men de
som har mest nytta av en tydlig och systematisk undervisning ar de

som befinner sig i riskzon att utveckla l4s- och skrivsvarigheter
(Myrberg, 2003).

Lararen modellerar strategier

Undervisning i lasforstaelse kan ocksd ske genom strukturerade text-
samtal. I dessa ”modellerar” lararna olika strategier. Flera modeller
for textsamtal foresprakar traning i smagrupper som leds av en vuxen.
En i USA mycket spridd modell ar Reciprocal Teaching (RT). I RT far
eleverna trina fyra strategier:

1. sammanfattar med egna ord. Hairigenom trdnas de att identifiera
huvudtankar i texten.

2. initierar fragor,

3. reder ut oklarheter, sisom vad ar det som gor att jag inte forstar.
Jag kanske inte forstar orden och begreppen. Jag kanske laste for
snabbt, jag kanske inte vet tillrdckligt mycket om innehdllet for att
forsta.

4. foregriper, t.ex. hindelseutvecklingen i en historia. Genom att trina
sig pa att foregripa, kan eleven nar han/hon kommer vidare i texten,
se om forutsdgelserna stimde eller inte. Da tranar de upp en vana
att ga tillbaka i texten. En fordel med RT ar att inte bara lararen
utan ocksa eleverna tillats att vara samtalsledare. D4 okar deras tal-
utrymme och de far traning i att stilla olika typer av fragor och folja
upp sina kamraters svar. En annan fordel ar att bara sma textavsnitt
lases at gangen. Da belastas inte elevernas minne lika hart vilket
torde innebira att i synnerhet lissvaga elever far storre behallning
av det lasta. I studier som gjorts har eleverna i borjan mest stilla
faktafragor, men efterhand har de ocksa borjat stilla inferensfragor.
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En annan modell ar Questioning the Author (QtA). En central idé i
denna ir att fa eleverna att forstd att deras svarigheter med att forsta
en text kan bero pd att forfattaren uttryckt sig oklart. Det galler darfor
att fa eleverna att ifragasatta forfattarens auktoritet. En fordel med
OtA iar att den vill lyfta skuldbordan fran elevens axlar da denne inte
forstar en text, till att 1dgga skuldbordan pa forfattaren for att denne
uttryckt sig oklart och inkonsekvent. Men, QA nojer sig inte med att
fa eleverna att kritisera utan syftar ocksa till att trana dem pa att bli
aktiva, medskapande ldsare genom att fa dem att stilla egna fragor

till texten och komma med forslag till omformuleringar av den. En
teoretisk ram for saval QtA som RT kan man finna hos Vygotsky. Tex-
terna i Resan till skatten ar som klippt och skurna for strukturerade
textsamtal. Hir kan man bygga upp en spanning, sammanfatta, stilla
fragor till forfattaren etc.

Storgrupp eller mindre grupp?

Forskningen har visat att textsamtal kan bedrivas i saval storklass som
i mindre grupper. Ska det ske i helklass forutsatter det att klassrumskli-
matet ar tryggt. Den lilla gruppen kan darfor vara att foredra niar man
ska skola in elever i den aktiva ldsarrollen. En liten grupp har méanga
fordelar. Sa kan de elever, som kanner sig otrygga och dngsliga for att
yttra sig i helklass, vaga gora detta i den lilla gruppen. I en liten grupp
far ocksd alla komma till tals. Lararen upptacker ocksa lattare om en
elev inte forstar. I det vagledda textsamtalet ges varje elev mojlighet att
utveckla sin forforstdelse i nara samspel med undervisande larare och
ett fatal klasskamrater. Den individuella utvecklingspotentialen blir at-
komlig och liraren kan utmana varje enskild elev utifran dess specifika
formaga och vilja. Det ett barn kan gora i samspel med en vuxen idag,
kan det gora pa egen hand i morgon. Detta kan Oversittas med att det
en larare tydligt har modellerat kan eleven utfora sjalvstandigt senare.
Nar man skall borja trana textsamtal med elever bor inte texterna
vara alltfor langa. Det dr ocksa viktigt att vidlja en text som man tror
ska intressera flertalet elever. Fran mina studier har jag markt att texter
som handlar om barns situation i elevernas egen dlder brukar intres-
sera dem. Hur hittar man da sa forhéllandevis korta texter? Tidningar
brukar vara en bra killa att 6sa ur. Mina erfarenheter tyder pa att ett
textsamtal med yngre elever inte bor pagd i mer 4n tjugo minuter.
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Stod i forskningen

De senaste 30 drens forskning har visat att direkt undervisning i lasfor-
staelse har positiva effekter pa

(a) elevernas forstdelse av vad de liaser

(b) deras minne av vad de last och

(c) deras formaga att samtala med andra om vad de last

d) deras formdga att initiera olika fragetyper.

Vidare har forskningen uppmirksammat att undervisningen i lasforsta-
else behover fortga under hela skoltiden darfor att det finns inte endast
en forstaelse utan flera. En elev kan mycket val forsta en sorts text,
men ha svarigheter med en annan. Sa kan exempelvis elever i arskurs

3 forsta meningen i vad de laser och uppfatta en hiandelsefoljd i en
berittelse och reagera pa den. Dessa elever kan emellertid visa tydliga
tecken pa lassvarigheter nar de skall ldsa texter av sakprosakaraktar
pa mellanstadiet. Det beror bland annat pa att bockerna i SO/NO ar
mycket texttita med manga nya och svara termer och uttryck pa varje
sida. For atskilliga andrasprakselever tillkommer i manga fall en ytter-
ligare svarighet, eftersom innehdllet i manga SO-texter 4r kulturbundet
svenskt. Olika personer kan givetvis ocksa forstd en och samma text
pa olika sitt.

Slutsats

Det gar inte att forlita sig pa att lasformdagan utvecklas av att barn
laser pa egen hand. Far inte eleverna mojlighet att fortsatta dka pa
lastaget och forst i slutet av grundskoletiden upptiacker vad de missat,
har de sannolikt inte samma laskultur och lislust att bygga vidare pa,
vilket gor det svarare. Ges inget stod tidigt 1 barnets lasforstaelseut-
veckling kommer det att sitta spar i alla skolamnen. Det leder till lagre
tillvaxt av ordforradet som i sin tur ger en begransad laserfarenhet,
vilket leder till fortsatt svag ordforradstillvaxt. Eleverna utvecklas till
passiva ldsare, dvs. lasare som ldser pa textens yta.
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