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Svar pa fragorna i Biologi 2

Cellbiologi

Cellen

1. a) Om man bortser fran vatten som det dominerande amnet i cellen sa ar
de fyra viktiga amnesgrupperna: Nukleinsyror (DNA och RNA),
proteiner, lipider (fetter, fosfolipider, steroider m.m.) och kolhydrater
(poly-, oligo-, di- och monosackarider, alltsd sammansatta och enkla
sockerarter).

b) Nukleinsyrornas byggstenar ar nukleotider, vilka i sin tur bestir av ett
socker (ribos eller deoxyribos), en kvdvebas (tymin, uracil, cytosin, adenin
eller guanin) och en fosfatgrupp. Nukleotiderna bestar av grundimnena
kol, vite, syre, kvave och fosfor.

Proteinernas byggstenar dr aminosyror vilka bestar av grundamnena kol,
vite, syre, kvdave och ibland svavel.

Lipiders byggstenar ar for fetter och fosfolipider glycerol som ar forestrad
med fettsyror. Hos fosfolipider forekommer ocksa andra grupper. De
grunddmnen som fetter bestar av dr kol, vite och syre. Fosfolipider
innehaller dessutom forstas fosfor och ofta kvive.

Kolhydraternas byggstenar dr for poly-, oligo- och disackarider tva eller
flera monosackarider som ar hopkopplade med varandra. Kolhydrater
bestar av grunddmnena kol, vite och syre.

2. De metaboliska vigarna beskriver hur imnen omvandlas i cellen.
Forandringen kan vara nedbrytning (katalys) eller sammanfogning
(syntes) av amnen. Ombildningarna styrs av enzymer, som ju bestar av
protein. Det amne som enzymet behandlar kallas substrat och resultatet
av behandlingen kallas produkt. I en viss metabolisk vig - till exempel
glykolysen — dr enzymerna kopplade till varandra sa att det ena enzymets
produkt dr ndsta enzyms substrat.

3. For bildern,a se sidan 10 och 12. Nar man ritar schematiska bilder
behover de inte vara realistiska, men maste pa nagot satt likna
publicerade cellbilder. Cellkdrnan innesluter och utgor ett skydd for
arvsanlagen, mitokondrien producerar det mesta av cellens biologiskt
anviandbara energibarare, ATP. Cellmembranet styr vilka amnen som
kommer in i och ut ur cellen. Vid ribosomerna sker syntesen av protein,
ER styr inre transport, tillverkar membran och skoter avgiftning.
Golgiapparaten forpackar amnen som cellen ska utsondra. Cytoplasman
innehaller enzymer som styr reaktioner i cellen. Cilier och flagell gor att
cellen kan rora sig eller att vitska runt cellen ror sig. Lysosomer
sonderdelar stora partiklar till mindre. Kloroplasten omvandlar ljusenergi
till kemisk energi. Vakuolen ar en inre bldsa, som hos den fullvixta
vixtcellen fyller storre delen av cellen och ger den spinst (turgor).
Cellvdaggen ger cellen sin form och hindrar att den spriangs av intringande
vitska.
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4. Genom att studera celler i olika typer av mikroskop. Innan cellerna
studeras kan de fiargas och skaras i tunna snitt. Cellerna kan ocksa mosas
och centrifugeras sa att olika organeller isoleras. De isolerade
organellernas egenskaper kan sedan studeras separat. Man kan ocksa
undersoka vilka egenskaper cellens eller organellernas enzymer har. Med
radioaktivt mirkta amnen kan man ocksa kartlagga var i cellen vissa
amnen finns, eller hur Amnena omsitts.

5. Diffusion dr den spontana spridningsprocess som dger rum nar
koncentrationsskillnader inom gaser eller vatskor jamnas ut. Ofta orsakas
diffusion av nagot slags slumpvandring. Osmos ar vattnets diffusion over
ett membran. Vattenpotentialen anger hur vatten forflyttas fran ett
omrade till ett annat. Vattnet ror sig fran hog till 1dg vattenpotential. Ju
hogre koncentrationen av 16sta amnen ar desto lagre ar vattenpotentialen.
Yttre tryck okar vattenpotentialen. Om tva losningar med olika
vattenpotential atskiljs av ett membran kommer diffusion inom varje
16sning och osmos 6éver membranet att leda till att vatten strommar fran
16sningen med hog vattenpotential till 16sningen med lag vattenpotential.

6. Mikrotubuli bildar langa tunna ror av proteinet tubulin. De forflyttar
delar inom cellen. Under celldelningen forflyttar de kromosomerna.
Aktintradar bestar av proteinet aktin. De dastadkommer améboid rorelse
och muskelrorelse tillsammans med proteinet myosin. Intermedidra tradar
ar buntar av fiberproteiner. De kopplar samman celler med varandra och
skyddar celler mot mekanisk pafrestning.

7. Icellernas membran finns receptorer som kan reagera pa olika yttre
amnen. Dessa dmnen ar i regel olika typer av sa kallade signalsubstanser
(hormoner eller neurotransmittorer), men kan ocksa vara amnen som
glukos eller syror. Nar det passande dmnet faster vid receptorn utloses en
kedja av reaktioner inuti cellen. Férandringarna kan innebira att cellen
borjar producera och utséndra nagot amne. Men en aktiverad receptor
kan ocksa medfora att cellen ror sig i forhallande till det utlosande amnets

kalla.

8. Den energi som cellen utnyttjar for sina energikravande reaktioner ar
ATP. De tre viktigaste ATP-bildande processerna hos djurcellen ar:
glykolysen som sker i cytoplasman, citronsyracykeln som sker i
mitokondriens grundsubstans (matrix) och slutligen andningskedjan som
sker i mitokondriens inre membran. De reaktioner som kraver energi ar:
synteser, aktiv transport, rorelse, elektrisk spanning (hos exempelvis
nervcellen), ljus (mareld, eldflugor m.m.).
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Prokaryota celler

1. Den viktigaste skillnaden ar att arkéers och bakteriers celler saknar
membranomslutna organeller (cellkirna, mitokondrier, kloroplaster,
lysosomer, osv.). Men vissa arkéers och bakteriers celler kan utféra
kemiska reaktioner (kvivefixering, nitrifikation, denitrifikation m.m.)
som inga eukaryota celler kan.

2. For bilde,n se sid 43, och svaret pa fraga 3 i avsnittet cellen. For
cellmembranets, cytoplasmans, flagellens, cellviggens och mitokondrierna
funktion se fraga 3 i avsnittet cellen. Annars giller att
bakteriekromosomen innehaller bakteriens arvsanlag, att plasmiden
innehdller ndgra fa gener som kan vara fordelaktiga for bakterien och att
proteinutskotten faster bakterien vid andra celler.

3. a) Glykolysen finns hos sa gott som alla levande organismer. Manga
arkéer, bakterier och eukaryoter kan andas. Pa samma satt delas
fotosyntesformagan mellan manga arkéer, bakterier och eukaryoter. b)
Kvivefixering finns hos arkéer och bakterier men saknas hos eukaryoter.
Kemoautotrof och fotoheterotrof metabolism finns bara hos arkéer och
bakterier. Med kemoautotrof metabolism menas sidan omsittning som
far sin energi genom oorganiska kemiska reaktioner. Med fotoheterotrof
metabolism menas att organismen anvander ljus som energikalla och
organiska foreningar som kolkilla.

4. a) Arkéer och bakterier forokar sig genom delning dar varje ny cell ar en
kopia av modercellen. b) De far nya egenskaper eftersom kopieringen inte
ar perfekt, mutationer ger celler med nya egenskaper. Hos bakterier kan
ocksa plasmider 6verforas mellan olika bakterier och ge dem nya
egenskaper.

Virus

1. Virus ar en proteinomsluten nukleinsyra, som innehéller information om
hur cellen skall bilda nya virus. Alla processer som leder till bildandet av
nya virus utfors av den cell som viruset tagits sig in i, den anvander cellens
energi, byggstenar och maskineri (enzymer, ribosomer, tRNA mm).

2. Se bilder pa sid 48.Virusets arvsanlag finns i RNA eller DNA,
proteinkapseln innesluter nukleinsyran, proteinutskotten faster viruset vid
vardcellen, membranholjet hjalper viruset att ta sig in i vardcellen.

3. For livscyklerna, se ocksa figuren pa sid 49 och 50. a) Nar en bakteriofag
med DNA tagit sig in i en vardcell bildas nytt virus-DNA genom
replikation och nytt virusprotein genom translation. DNA:at och
proteinet sammanfogas till nya virus. Dessa nya virus spranger cellen och
kan sedan infektera nya celler. b) Ett RNA-virus kan forokas pa tva olika
satt. I det ena fallet transkriberas virusets RNA till mRNA, som i sin tur
translateras till virusprotein. mRNA anvinds da ocksa som mall for nytt
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virus-RNA. I det andra fallet dr viruset ett retrovirus. ¢) Hos ett retrovirus
kopieras virusets RNA till DNA genom omvind transkription. Detta
DNA uttrycks sedan som virusprotein och bildar ocksa virus-RNA.

4. Ett provirus dr ett virus som infogar sitt DNA i vardcellens kromosomer.
Om viruset ar ett retrovirus har det bildat DNA via omvind
transkription.

Genteknik

1. a) Kloning innebdr att man skapar kopior av gener genom celldelning.
b) GMO ir en genmodifierad eller transgen organism, det vill siga en
organism som fatt gener fran en annan art.
c¢) Transgena organismer, se foregdende svar.

d) Genterapi innebdr att man byter ut en icke fungerande gen mot en
fungerande gen.

e) Palindrom ir en sekvens, en mening eller ord som har samma mening
vare sig den ldses framifran eller baklinges som ”ni talar bra latin”
Restriktionsenzymer kanner igen speciella DNA-sekvenser som ar
palindrom. Ett exempel iar GAATTC, vars komplementira sekvens ar
CTTAAG, igenkidnningssekvensen baklanges.

f) Gensonder ar enkelstrangade DNA-kedjor, som faster mot en
komplementar DNA-sekvens. Gensonden har en markning som gor att
man kan hitta var den faster.

g) Gensonden fister mot en komplementar enkelstrangad DNA-sekvens.
Nir de tvd DNA-kedjorna binds till varandra talar man om hybridisering.
h) PCR (Polymerase chain reaction) anvinds for att skapa ett stort antal
kopior av en DNA-bit sa att man kan analysera mycket sma mangder
DNA. Man maste kianna till DNA-sekvensen i borjan och slutet av det
DNA som ska kopieras och lata en DNA-syntesmaskin tillverka ett stort
antal korta enkelstrangade DNA-bitar med dessa sekvenser. De DNA-
bitarna kallas primers. Vid PCR-metoden anvinder man samma dmnen
som cellen utnyttjar vid replikation av DNA: primers, DNA-polymeras,
kvdvebaser med socker och fosfat. Man borjar med enkelstrangat DNA
som far replikeras. De nybildade dubbelstringarna delas upp i
enkelstrangar, som dnyo kopieras. En DNA-kedja bildar tvd kedjor som
bildar fyra, som bildar sexton och sa vidare. Metoden utfors i maskiner.
En normal PCR brukar koras i 20-30 cykler, da har det bildats flera
miljoner nya DNA-kedjor.

i) Nar man vet en gens sekvens, dess ldge i kromosomen, vilket protein
den bildar och vilka egenskaper den paverkar, siger man att genen blivit
isolerad.

j) HUGO, Human Genome Organisation, var ett internationellt projekt
som startades med avsikt att sekvensera DNA:t i mdnniskans alla
kromosomer.

k) Sekvensering innebar att man bestimmer ordningsfoljden av
kvdvebaser hos DNA eller RNA. Man kan ocksé sekvensera proteiner. Dd
bestimmer man ordningsfoljden av aminosyror.
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2. Restriktionsenzymer anvinds for att klippa av DNA pa bestimda platser.
De avklippta bitarna, restriktionsfragmenten, kan vara gener som ska
isoleras eller klistras in i en annan organism. Restriktionsfragmenten kan
ocksa anvindas for identifiering. DNA-strackor som klipps sonder av
restriktionsenzymer ger olika langa restriktionsfragment hos olika
individer. Monstret av restriktionsfragment efter en elektrofores kan
anvandas for att upptacka arftliga sjukdomar, for att identifiera individer
eller for att kartlagga slaktskap.

3. a) Bakterier forses med nya gener via plasmider. Plasmiden och det DNA,
som innehaller den eftersokta genen klipps upp med samma
restriktionsenzym, som pa sa satt ger “klistriga andar”. DNA-bitarna och
de uppklippta plasmiderna blandas. D4 bildas ringformiga plasmider,
vilka sedan blandas med bakterier och genom chockbehandling inforlivas
plasmiderna med bakterierna. b) Vixtceller kan férses med nya gener via
plasmider i en bakterie, som infekterar viaxter och da infor plasmiden med
den nya genen. Det finns en konstgjord jastkromosom som kan forses
med nya gener och som litt kan inforas i jastceller. Djurceller forses med
nya gener antingen med retrovirus eller via mikroinjektion. Vid
mikroinjektion anvinds en tunn spruta med vilken man sprutar in DNA i
en nyss befruktad aggcell.

4. Generna hos eukaryoter bestar av DNA med omvixlande exoner och
introner. Fungerande mRNA innehaller bara exoner, intronerna har
klippts bort. Om man infor en eukaryot gen i en bakterie kommer hela
DNA-sekvensen transkriberas till mRNA och dirmed bilda ett annat
protein dn vad genen ger upphov till hos eukaryoten. Man kan l6sa
problemet genom att tillverka cDNA. For att gora cDNA anviander man
eukaryot mRNA och omvint transkriptas, ett enzym som tillverkar DNA
med RNA som mall. D4 far man DNA utan introner.

5. Monogena egenskaper beror bara pa egenskapen hos en viss gen, de flest
av organismens egenskaper beror av samverkan mellan manga olika
gener. Det ar anledningen till att frimst gener for monogena egenskaper
kan isoleras med genteknik?

6. Vid gelelektrofores anvander man en gelplatta med sma brunnar.
Gelplattan dr indrankt med en pH-buffer. Brunnarna fylls med DNA-
fragment (eller andra molekyler) som man vill skilja 4t. En elektrisk
spanning laggs over gelen. DNA-fragmenten ar negativt laddade och ror
sig olika fort mot den positiva polen, beroende pa sin storlek. Sma
fragment ror sig fortare. Pa sa vis separeras en 16sning som innehaller
olika stora DNA-fragment.

7. a) Sekvenserade DNA-fragment kan anviandas for att identifiera
sliktskap, dels mellan individer, dels mellan olika arter. Ju mer lika
sekvenserna ir, desto narmare slikt. For att bestimma sliaktskap mellan
individer utnyttjar man hypervariabla sekvenser. Hypervariabla sekvenser
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kan ocksa anvindas for att identifiera individer. b) Isolerade gener kan
anvindas for att tillverka gensonder. Gensonderna kan i sin tur utnyttjas
for att hitta smittsamma bakterier, virus eller urdjur. De kan ocksa
anvindas for att kdnna igen sjukdomsframkallande mikroorganismer.

8. Mycket lite talar for att det kan vara farligt att 4ta mat som kommer fran
genforandrade vaxter. Eventuellt kan det finnas en viss allergirisk. Nagon
kan vara allergisk mot det protein som bildas via den nya genen. Men
risken dr knappast storre for GMO-produkter dn for sorter som ar
framstillda genom vanlig foradling.

9. Transgena organismer kan eventuellt skada miljon genom att dels sprida
antibiotikaresistens, dels hota den biologiska méangfalden.
Antibiotikaresistensen kan spridas eftersom de transgena plasmider som
man for in i bakterier &r markta med en gen for antibiotikaresistens. Den
genen skulle kunna spridas till sjukdomsframkallande bakterier. Men
sannolikheten att genen 6verfors fran en eukaryot GMO-organism ar
mycket liten och den dr dnnu mindre att den 6verfors frin GMO-
bakterier i laboratorier till sjukdomsframkallande bakterier.

10. Ar ingen friga utan en uppgift alltsa: Anvind NCBI, Gentekniknimnden,
EU-upplysningen och andra kallor for att hitta egna fakta eller fragor.

11. Ett exempel fran kapitlet pd hur naturvetenskap och teknik ar beroende
av varandra dr upptickten av restriktionsenzymer och kloningen av gener.
Dessa upptickter var ursprungligen enbart sd kallad grundforskning, men
som sedan gav upphovet till hela gentekniken, vilken i sin tur har
revolutionerat den biologiska forskningen.

Vaxter och svampar

Vaxter

1. Vixtens vavnader dar med borjan utifran: ytterhud (epidermis),
grundvdvnad (kortex) och ledningsvivnad. Epidermis ar ett cellager
tjockt. Epidermiscellerna saknar i regel kloroplaster, med undantag for
slutcellerna som bildar klyvoppningarna. Rotharen bildas fran rotens
epidermis. Rotens epidermis slipper igenom vatten. Stammens och
bladets epidermis ar vattentidta, utom pa de stallen dar det finns
klyvoppningar. Hos flerdriga stammar spricker epidermis och ersitts av
kork (det vi till vardags kallar bark). Bladets vattentita epidermis ar tackt
av ett vaxskikt. Kortex bestar av manga cellager. I roten finns dels
kortexceller som deltar i rotens vattenupptagning och dels kortexceller
med kloroplastliknande strukturer som lagrar energi. I stammen
innehéller kortex stodjande celler och i bladet bildar kortex de
fotosyntetiska viavnaderna palissadvdvnad och svampvivnad.
Ledningsvdavnaden utgors av floem (sildelen) och xylem (veddelen). Dessa
bildar tillsammans karl, som stracker sig fran roten, genom stammen och
forgrenar sig till ett natverk i bladen.
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2. Roten forankrar vixten i marken och tar upp vatten och narsalter fran
markviatskan. Stammen skoter transporten mellan roten och bladen och
placerar ut bladen sa att de blir maximalt belysta. Bladen fangar in
koldioxid och ljusenergi, som de anvinder vid fotosyntesen.

3. Endodermis reglerar vilka vattenlosta amnen som kommer in i vixtens
ledningsvavnader. Fram till endodermis kan vatten ganska fritt tringa in i
roten. Men endodermiscellerna dr vattentita och har system som reglerar
vilka 4mnen som kan passera endodermis.

4. Vattnet transporteras fran markvitskan till luften pa grund av skillnader i
vattenpotential, vattnet strommar fran omraden med hog vattenpotential
till omrdden med lagre vattenpotential. Ju hogre koncentrationen av losta
amnen 4r, desto lagre ar vattenpotentialen. Trycket paverkar ocksa
vattenpotentialen — ju hogre trycket ar, desto hogre blir vitskans
vattenpotential. Luft, som ju innehaller lite vatten, har mycket lag
vattenpotential. Rotcellernas vakuoler innehaéller l16sta amnen som gor att
de i regel har ldgre vattenpotential an den omgivande markviatskan.
Vixtens karl stracker sig fran roten, via stammen, upp i bladen. Vatten
passerar genom kirlen eftersom bladcellernas vattenpotential ar lagre dn
rotcellernas. Transporten genom stammen underlittas av att det rdder
undertryck i kdrlen och av vitebindningar mellan vattenmolekylerna och
karlens vaggar. Bladcellernas ldga vattenpotential beror pa bladens
produktion av socker och av att bladen hela tiden forlorar vatten till
luften genom klyvoppningarna.

5. Kairlen (ledningsstringarna) som transporterar vatten inom vixten bestar
av xylem (veddelen) och floem (sildelen). Fram till rotens endodermis
flyter vattnet ganska obehindrat. Endodermis utgor en sparr som slapper
igenom ”nyttiga” amnen men forhindrar att ”onyttiga” amnen nar
kirlen. Vattnet lamnar viaxten via klyvoppningarna.

6. alla levande celler utgors cytoplasman av vatten med losta amnen. I
cytoplasman sker reaktioner som haller cellen vid liv. I vixten sker
transport av amnen med vatten. Xylemet transporterar vattenlosta
narsalter fran marken, och floemet sockerlosning som bildats i bladet.
Vatten ger ocksa vaxter stadga pa grund av den turgor som vakuolens
indirekta tryck mot cellviaggen astadkommer.

7. Xylemet (veddelen) utgors av doda celler, medan floemets celler dr
levande. Xylemet transporterar frimst vatten med l6sta naringsamnen
fran markvitskan till bladen. Xylemet bestar av trakéer och trakeider,
floemet bestar av silrorsceller och foljeceller. Floemet transporterar
framforallt socker och andra av viaxten producerade amnen fran den plats
dar de bildas till den plats dar de behovs. Xylemets transport dr passiv,
vilket innebdr att den inte drivs av energi som vaxten bundit upp i
energibdrare (t.ex. ATP). Floemets transport ar aktiv, vilket betyder att
den ”kostar” energi, i ATP, som vixten sjalv bildat. Transporten av vatten
ar mycket snabbare i xylemet 4n i floemet.
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8. Klyvoppningarna 6ppnas och stings pa grund av slutcellernas
vattenpotential, narvaron av ljus och vixtens dygnsrytm. Nar
slutcellernas vattenpotential ar lag forlorar de sin turgor och darmed
stangs oppningen mellan dem. I slutcellernas membran finns en
ljuskinslig receptor. Nar den traffas av ljus styr den reaktioner som far
klyvoppningen att 6ppnas. Vaxten har ocksa en biologisk klocka som
oppnar klyvoppningen pa morgonen och stanger den pa kvallen.

9. Vid de ljusinfingande reaktionerna bildas ATP, NADPH (reducerad
vatebarare) och syre. Av dessa utnyttjas ATP och NADPH for att reducera
och ombilda koldioxid och vatten till socker.

10. Jamfoér med bilder pé s. 76, 77 och 79.

11.Vid den si kallade morkerreaktionen anviands ATP och NADPH for att
reducera och ombilda koldioxid och vatten till socker. ATP och NADPH,
som bildas i de ljusinfingande reaktionerna, forbrukas mycket fort. Det
innebar att under naturliga forhallanden sa sker aldrig
”morkerreaktionen” i morker.

12. Hur vixter vaxer styrs av inre faktorer i form av vixthormoner och yttre
faktorer som ljus, gravitation, beroéring och fuktighet. Gravitationen gor
att rotter vaxer nedat och skott uppat. Vixter vixer mot ljus, vilande
knoppar som varit i morker vacks och skjuter skott nar de blir belysta.
Rotter soker sig mot fuktiga omraden. Ljusperiodens lingd avgor nar
blommor blommar, vixterna filler sina blad, knoppar anldggs och
knoppvilan bryts. Vixthormonerna reagerar pa alla dessa yttre faktorer
och sitter igang de processer som leder till de ovan nimnda fenomenen.

13. Nattens langd, alltsa att morkerperioden inte ar for lang, reglerar
blomningen hos langdagsvaxter. Blomningen regleras via en ljuskinslig
receptor i vixtcellernas membran. Receptorn aktiveras av morkrott ljus.

14. Ett fr6 dr forokningsdelen hos froviaxter. Ett fro bestar av en grodd (ett
embryo), naringsvavnad, och ett skal. Frukter forekommer hos
blomvixter. En dkta frukt utgors av froet och den till fruktamne
ombildade pistillen. Skenfrukter innehéller ocksd andra blomdelar. Notter
ar harda, torra, skalforsedda enfroiga akta frukter (exempel hasselnot).
En stenfrukt ar en dkta frukt dir varje fruktkropp innehaller endast ett
fro (exempel korsbar). Bar ar mangfroiga dkta frukter (exempel gurka).
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Svampar

1. Svampar fir energi genom att utsondra enzymer som bryter ner
makromolekyler i deras omgivning. De tar sedan upp energirika
molekyler som exempelvis glukos, vilken i sin tur antingen férbranns till
koldioxid och vatten i syrerika miljoer eller till koldioxid och etanol i
syrefria miljoer. I bada fallen bildas ATP.

2. Svampar far kol och kvdve genom att utsondra enzymer som spjalkar
makromolekyler. Den viktigaste kolkillan dr kolhydrater, exempelvis
cellulosa. Nar proteiner bryts ner frigors kvave, men svampar kan ocksa
anvinda nitrat- eller ammoniumjoner som kvavekalla.

3. Skillnaden mellan jastceller och hyfer ar att jastcellerna ar encelliga och
lever i vatskemiljo medan hyfer dr flercelliga och i regel viaxer mot ett fast
underlag.

4. Svampar anvander sporer for att sprida sig till nya platser. Sporerna bildas
i fruktkroppar, som bestar av tatt hopvaxta hyfer. Jastceller forokar sig
genom avknoppning.

Manniskans fysiologi

Matspjdlkningen

1. De amnen kroppen inte kan syntetisera, eller bygga upp, maste tillforas
med kosten.

2. Proteiner fungerar som stod (i t.ex. bindvav och senor), lagring (t.ex.
kasein i mjolk som innehaller manga essentiella aminosyror, transport (t.
ex. hemoglobinmolekylen som transporterar syre i blodet), hormoner,
enzymer som katalyserar kemiska reaktioner i cellerna. Proteiner har
ocksa funktioner i samband med rorelse i och med att de ingar i muskler,
samt i kroppens forsvar som antikroppar.

3. Saliven och tuggning bryter ned maten till mindre bitar som sviljs.
magsicken spjalkar pepsin, under inverkan av saltsyra som denaturerar
proteinerna, proteinerna till polypeptider. I tunntarmen bryter andra
enzymer (trypsin, kymotrypsin, olika peptidaser) ned polypeptidkedjorna
till slutprodukten for nedbrytningen: aminosyror. Aminosyrorna tas upp
av blodet genom villi i tunntarmen och transporteras till den aktuella
cellen med blodet, och kan dar tas upp.

4. a) Galla innehaller gallsalter som utséndras till matspjalkningskanalen
och finfordelar fetter.
b) Bukspott dr alkaliskt och neutraliserar det sura innehallet som lamnar
magsicken. Bukspott innehdller enzymer som bryter ned fett (lipas),
starkelse (amylas), socker (maltas) och protein (trypsinogen).
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5. Omkring 1,5 liter blod/minut passerar levern. Levern spelar en viktig roll
for att balansera Amnesomsittningen. Overskott av socker kan i levern
omvandlas och lagras som glykogen. Vid 6kat energibehov omvandlas
glykogenet till glukos och avges till blodet. Aminosyror som tagits upp av
levern fran blodet kan omvandlas till andra aminosyror eller glukos, eller
delta i den proteinsyntes som sker i levern. Levern kan ocksa lagra amnen,
som vitaminer. Levern spelar ocksa en viktig roll for att bryta ned alkohol
och andra giftiga amnen till vattenlosliga produkter som kan avges med
urinen. Levern spelar alltsd en roll som en kontroll- och regleringsstation
for amnen som kommer in i blodet.

6. a) Ett djur som standigt behover leta foda och vara i rorelse utsitter sig
for risken att lattare upptiackas av rovdjur, och i stillet sjilv bli foda. Djur
som i stillet kan dta stora miangder mat och lagra den, och sedan soka
skydd och spjdlka maten har storre chans att undga upptickt och
overleva. En annan fordel med att dta stora mangder mat och sedan
spjalka maten under vila, ar att djuret gor av med mindre energi an om
det skulle tvingas rora pa sig hela tiden under t.ex. bete eller jakt.

b) Alla de olika celler som tillverkar enzymer ar ett resultat av selektionen.
Celler som tillverkar de mest effektiva enzymerna gynnar djurets chans
att overleva, och da fors anlagen for cellkonstruktionen vidare. Ett annat
exempel kan vara konstruktionen som tillater att s mycket foda som
mojligt kan tas upp av blodet i tunntarmen, genom villi, som 6kar
absorptionsytan. Ett tredje exempel kan vara att celler i tunntarmen
nybildas i snabb takt, och kan ersitta celler som skavs bort pa grund av
den mekaniska notningen som foédan orsakar i tarmen.

7. lindustrialiserade linder leder den fettrika kosten till omfattande
hilsoproblem. Den 6kar risken for cancer och évervikt. Overvikt 6kar
risken for hjartkarlsjukdomar, hogt blodtryck och diabetes. Sjukvard pa
grund av 6vervikt och fetma kostar sjukvarden och staten stora pengar,
forutom att det ar ett problem for de enskilda manniskorna.
Kostproblematiken i utvecklingslander, med for litet innehdll av proteiner
och/eller essentiella amnen som en del vitaminer, ger andra problem. En
proteinfattig kost leder, framfor allt for unga manniskor, till att kroppen
inte utvecklas och kan innebéra att muskulatur och vavnader i stéllet
bryts ned.

Det gar utanfor ramen att foresld mojliga dtgarder for att hindra att en
del av varldens befolkning ater ihjil sig, medan en annan del av
befolkningen svilter. Vi kan konstatera att utvecklingen i industrilinderna
lett till diskussioner pa politisk niva for att forsoka forbattra kost- och
levnadsvanor i landerna i fraga.
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Andning och gasutbyte

1.

Gilar utanfor kroppen tillater att gasutbyte ldttare kan ske mellan blod
och omgivande vatten, men innebadr samtidigt att de tunna gilarna latt
kan skadas, t.ex. vid en rovdjursattack. Gilar som skyddas under lock
eller hud 4r mindre utsatta for attacker, men har nackdelen att gasutbyte
inte sker lika enkelt.

Galarna dr mycket forgrenade vilket medfor att ytan dar gasutbyte kan
ske blir storre. Daggdjurens lungor bestar av sma lungblasor, eller
alveoler, som Okar ytan dar gasutbyte kan ske.

Om man anstrianger sig okar forbranningen och bildning av koldioxid.
Koldioxid ger upphov till att det bildas kolsyra och da sanks pH i blodet.
Celler i nervsystemet kanner av den lagre pH-halten i blodet, och
stimulerar andningsmuskulaturen via andningscentrum. Andra celler
kdnner av en minskande syrehalt i blodet och stimulerar ocksa en 6kande
andning.

Strommen med syrerikt vatten gar i motsatt riktning mot blodstrommen
ndr vattnet strommar forbi gdlarna. Det innebar att blodet hela tiden
moter vatten med en hogre syrehalt dn blodet har. Diffusionen sker darfor
fran vatten till blod under blodets hela resa i blodkirlen i gilarna.

Hog hojd innebar mindre tillgiangligt syre. Selektionen skulle sannolikt
gynna storre lungor med fler alveoler och ett effektivare gasutbyte.

Cirkulation

1.

Fiskar har enkelt, ofullstindigt blodomlopp. Groddjuren har ett dubbelt,
ofullstandigt blodomlopp och daggdjuren har dubbelt, fullstindigt
blodomlopp. Med ofullstindigt blodomlopp menas att syrefattigt och
syrerikt blod blandas. Ett dubbelt blodomlopp innebar att blodet passerar
hjartat tvd ganger pa viagen genom kroppen.

a) Syremolekylen binds till hemoglobin och dker med blodstrommen fran
lungorna via lungvener till hjartats vanstra formak, vidare till vanstra
kammaren, och ut genom aortan som sedan forgrenas till mindre artarer.
Artdrerna forgrenas ytterligare till kapillarer, och darifran till cellen i
foten. b) Det mesta av koldioxiden diffunderar in i réda blodkroppar och
bildar kolsyra nar det avges fran cellerna till kapillarerna. Koldioxiden
foljer med blodstrommen i vener till hjartats hogra formak, sedan hoger
kammare och pumpas darifran till lungorna i lungartarer. Koldioxiden
avges sedan fran blod till alveoler i lungorna.

Blodstrommen pumpas fran extremiteter till hjartat genom att muskler
dras samman runt venerna. Blodet trycks da framat i venerna eftersom de
klams ihop av musklernas sammandragningar. Om man sitter stilla linge
utan att rora sig pressas alltsa inte blodet framat utan ansamlas, framfor
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allt i benen som befinner sig under hjartat. For att undvika svullnader ar
det bra att rora sig och se till att benmuskulaturen arbetar.

Hogt fettintag kan leda till ateroskleros, aderforfettning eller
aderforkalkning, som innebar att kolesterol lagras in i blodkarlens vaggar.
Nir kolesterolet lagras in tapps karlen till och hindrar blodflodet. Mindre
yta for blodflodet innebar att blodtrycket 6kar. Hogt blodtryck okar
ocksa risken for ateroskleros, mojligen beroende pa att kirlviggarna
skadas av det hogre trycket, och ger 6kad mojlighet for kolesterol att
lagras in i de skadade karlen.

Blodtrycket i borjan av kapillarerna (det blod som kommer fran
artdrerna) ar hogre an i slutet (nar kapillirerna 6vergar till vener). Det
medfor att blod pressas ut till de omgivande vavnaderna. Kvar i blodet
blir dock roda blodkroppar och proteiner, som ger en lag vattenpotential.
I slutet av kapillarerna blir nettoeffekten av den laga vattenpotentialen i
blodbanorna och ett lagre blodtryck, att vatska och salter diffunderar
fran vivnader och in i blodbanorna.

Sfinktrar, sma ringformiga muskler, runt kapillarer kan 6ppnas och
stingas och kan pa s vis kanalisera blod till olika delar av kroppen.
Varma sommardagar dirigeras mycket blod till blodkiarl nara huden,
varme avges till omgivningen och kroppen kyls. Mycket blod ndra huden
ger en rodare ansiktsfarg.

Vattenbalansen

1.

a) Aminogrupper ar en restprodukt som bildas vid omvandling och
nedbrytning av aminosyror. De bildar ammoniak som ar giftigt.
Ammoniak kan omvandlas till mindre giftigt urinamne eller urinsyra, men
det kostar energi. For havslevande djur kan restprodukterna utsondras
som ammoniak, eftersom den ar littloslig och far sa lag koncentration i
vattnet att det inte blir farligt for djuret.

b) Sotvattensfiskar kan utsondra ammoniumjoner genom galarna, och de
producerar stora mangder utspadd urin. I landlevande djur, i miljéer med
god vattentillgdng, omvandlas ammoniak till urinimne i levern, som
sedan avges med urinen.

¢) I torra miljoer maste djuren spara mer pa vatten, och hos dessa
omvandlas urindmnet till urinsyra, som inte kriver mycket vatten att
l6sas i for att avges.

Principen ar att vatska, med restprodukter, avges fran blodet i njurarna
och bildar urin. Blod kommer till njurarna i njurartirerna, och forgrenas
till mindre artdrer som leder blodet till kapillairnystan. De ligger i en
kapsel, som tillsammans med kapillirnystanet bildar sa kallade nefroner.
Fran nefronen utgdr en njurkanal som slutar i ett samlingsror som for
urin vidare till urinblasan via urinledarna. Blodet som kommer till
kapseln har hogt tryck och pressas ut till njurkanalen och bildar
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primarurin. Kvar i blodbanorna blir blodkroppar och proteiner. Genom
farden i njurkanalerna tas amnen, som mindre joner och molekyler,
socker och vatten tillbaka till blodkarl som vindlar sig runt njurkanalerna.
Det renade blodet fors via njurvener till hjartat. Efter atertaget av vatten
och l6sta dmnen till blodet, aterstar omkring 1,5 liter urin/dag som
transporteras till urinblasan och avges via urinroret.

3. Celler i hypothalamus kanner av blodets salthalt. Om saltkoncentrationen
ar for hog avges ett hormon, ADH, till blodet och hamnar s smaningom i
njurarna. ADH gor sa att mer vatten atertas fran urinen, och ger en storre
blodvolym och en lagre saltkoncentration.

Immunforsvaret

1. a) Epitop ar den del av ett antigen som aktiverar lymfocyter.
b) Antigen ar frimmande dmnen som framkallar en forsvarsreaktion fran
kroppen.
¢) Antikroppar idr proteiner som bildas av lymfocyter, och férsvarar
kroppen mot frimmande dmnen, antigener.

2. Det medfodda forsvaret har flera skyddsfunktioner. Huden ar ett ganska
tjockt hinder for mikroorganismer och smittamnen. Huden har ocksa ett
kemiskt skydd med lagt pH, och enzymer i svett som ger en besvirlig
livsmiljo for bakterier. Smittimnen som kommer in via andningsvigar
mots av slem och cilier, som transporterar inkraktare till
matspjalkningskanalen dar de kan do6 i den mycket sura miljon i
magsicken. Makrofager och granulocyter dr vita blodkroppar som
angriper smittimnen med viteperoxid eller enzymer. Om celler infekteras
kan de utsondra interferoner som aktiverar vita blodkroppar och hindrar
att virus forokar sig i celler som dnnu inte har smittats.

3. Celler avger histamin som innebir att skadade omraden pa kroppen blir
varma, svullna och roda pa grund av att blod strommar till. Med blodet
foljer vita blodkroppar som kan férsvara omradet mot inkraktare.

4. Smittimnen som overfors via direktkontakter mellan manniskor ar
beroende av att varden ar sa pass pigg att han eller hon kan rora sig och
traffa andra manniskor. Ett smittimne som overfors av en vektor ar inte
beroende av att varden sjalv ar rorlig. Det kan tvdartom vara en fordel att
varden ar sd sjuk att han eller hon inte kan forsvara sig och till exempel
sla ihjal en mygga som fungerar som vektor.

5. Om man ger vaccin injicerar man ett forsvagat smittimne som innebar att
personen som far vaccinet utvecklar antikroppar mot smittimnet. D4
bildar personen, genom aktiv immunitet, minnesceller som kan cirkulera i
kroppen ldng tid, ibland hela livet, och kan pd sa vis forsvara sig mot
smittimnet om det kommer in i kroppen. Serum ar fardiga antikroppar
som tillfors kroppen, och de ger bara skydd sa lange de finns kvar i
kroppen.
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6. Person 1:s reaktion mot bakterien av typ X skulle bli en snabb reaktion
som den heldragna kurvan i diagrammet pa sidan 173 vid ”andra
kontakten med antigen A, forsta med antigen B”. Minnescellerna finns
kvar i kroppen och ger en snabb reaktion och bildning av antikroppar.
Mot bakterierna av typ Y finns inga minnesceller, och forsvarsreaktionen
skulle i stdllet folja den streckade linjen i samma diagram.

Rorelse

1. En fordel med ett yttre skelett som hos leddjuren kan vara att det ger ett
okat skydd mot rovdjur, men det ger samtidigt mindre rorlighet.
Daggdjurens inre skelett ger inte samma skydd (utom pa vissa stallen som
skallen), men ger en storre rorlighet.

2. a) Senor ar bindvavsrika forbindelser mellan muskler och skelett. b) En
led ar kontakten mellan tva ben. ¢) Ligament ar kollagenrika ledband som
stabiliserar och forstarker leder.

3. Ledytorna i skelettet ar tickta med ledbrosk som minskar friktionen. I
ledkapseln, som finns runt leden, bildas ledvitska som smorjer leden.

4. Muskelceller i arbete kraver och forbranner mycket energi. Traning okar
hjartats kapacitet, och blodcirkulationen i musklerna blir battre pa grund
av att det nybildas kapillarer som tillater att mer blod strommar forbi
muskeln. Arbetande muskler kraver mer syre och traning ger positiva
effekter pa syreupptagningsformagan, och alltsd mangden syre som kan
transporteras till musklerna. De enzymer som deltar i musklernas
amnesomsattning okar i antal och effektivitet.

Nervsystemet

1 a) I nervceller fortplantas impulser som elektrisk impulsledning. Nar
nervcellen reagerar pa ett stimulus strommar natriumjoner in i cellen, och
insidan blir positivt laddad en mycket kort stund. Kaliumjoner strémmar
ut fran cellen omedelbart efter det att natriumjonerna strommat in, och
cellens normala potential, =70 mV, dterupprattas. Koncentrationen av
kaliumjoner och natriumjoner pa in- och utsidan av cellen dterstills
genom att sirskilda pumpanordningar transporterar tillbaka jonerna.

b) Mellan nervceller sker impulsen pa kemisk vag. Nar en impuls i en
nervcell nar slutet av cellen 6ppnas blasor i yttersta anden pa nervcellen,
och neurotransmittorer frigors. Neurotransmittorerna vandrar den korta
vagen till ndsta nervcell och fastnar i sarskilda receptorproteiner.
Cellmembranet i den nervcellen avger da en elektrisk impuls som leder
vidare i den nervcellen. Enzymer i den cell som mottar
neurotransmittorerna bryter ned dessa.

2. a) Vid Parkinsons sjukdom tillverkas inte tillrickligt av neurotransmittorn
dopamin i hjarnan. Dopamin dr nodvindigt for reglering av
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kroppsrorelser och resultatet av dopaminbristen dr att patienten far svart
att rora sig.

b) Alzheimers sjukdom beror pa att synapser i hjarnan far arrbildningar
och blir forstorda. Det medfor att kontakten mellan nervcellerna blir
samre, och patienten far simre minne och svart att orientera sig.

3. Vid extrem svettning forlorar kroppen mycket natriumjoner i det salt som
foljer med vattnet. Natriumjoner dr nodvindiga for impulsledning i
nervceller, och brist kan helt enkelt leda till att impulsledningen inte
fungerar (forutom att cellerna inte fungerar i kroppen pa grund av
felaktig jon- och vattenbalans).

4. Reaktionen ar ett exempel pa retningssummation. Varje stimulus, alltsd
rorelse och skuggning av fagelungarna, skakning av boet och ett lite, ger
en reaktion genom att sinnen och nervceller nér troskelvarde och avger
impulser. Var for sig blir reaktionerna svaga, men nir samtliga stimuli
forekommer kombineras de och ger en kraftigare reaktion.

5. a) Sinnesintryck transporteras till hjarnan dar de tolkas och resulterar i
att impulser leds via motoriska neuroner till muskler. Autonoma systemet
satter kroppen i alarmberedskap, t.ex. genom att 6ka hjirtats slagvolym
och frekvens samt blodtryck. Luftroren vidgas vilket gor att man kan
andas in mer luft och fa mer syre som behovs vid férbranning. Levern
stimuleras att omvandla glykogen till glukos och att frisitta glukos till
blodet.

b) Hjartverksamheten 6kar och blodkarl drar ihop sig sa att blodtrycket
okar. Mer blod kanaliseras fran kroppens inre organ till hjirta, hjarna och
muskler, dar glukos och syre behovs vid snabb forbranning.

c¢) Nervsystemet ger impulser till hypothalamus, som utsondrar ett
hormon som nar hypofysen. Dar bildas hormonet ACTH som fors med
blodet till binjurebarken. Dar bildas andra hormoner som nar njurarna
och gor sa att salter och vatten reabsorberas fran primarurinen. Det leder
alltsd till att mindre mangd urin bildas, och att blodtrycket 6kar genom
att blodvolymen okar.

6. a) Om en forsamrad funktion i bukspottkorteln ger mindre mangd
bukspott kan man forvinta sig saimre upptag av bade kolhydrater,
proteiner och fetter, dels pa grund av att bukspottet innehdller enzymer
som spjalkar kolhydrater, fetter och proteiner, dels darfor att det
stimulerar gallbldsan att avge galla som finfordelar fett.

b) I bukspottkorteln produceras insulin. Om dessa celler dr skadade och
inte tillverkar insulin kommer blodets sockerhalt att 6ka eftersom bristen
pd insulin gor att cellerna inte tar in s mycket socker. Bristen pa insulin
skulle ocksa leda till simre proteinsyntes, forsimrad lagring av fett och
att levern inte skulle omvandla sa mycket glukos till .

¢) Blodet skulle innehdlla mycket socker vilket skulle leda till stora
pafrestningar pa njurarna. Om sockerhalten i blodet ar hog foljer socker
med urinen och vatten dras med genom osmos. Resultatet blir stora
urinmangder med stort sockerinnehall.
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7. Man skulle beh6va ha tillgang till en kultur med levande celler som

forvaras i en vitska med kidnd sockerhalt. Om man tillfor den okdnda
vitskan och den innehaller insulin bor sockerhalten i vatskan som omger
cellerna fa lagre sockerkoncentration, eftersom insulinet skulle stimulera
cellerna att ta upp socker.

Livscykler

1.

a) En gamet ar en haploid konscell. b) En zygot dr den diploida cell som
bildas nir tva haploida konsceller smalter samman. ¢) Vegetativ forokning
ar ett annat namn for konlos forokning. Avkomman uppstar genom
vanlig celldelning (mitos) och avkomman har celler med likadana gener
som den enda foraldern som de knoppats av ifrdan. Vid konlig forokning
sker reduktionsdelning (meios) och bildning av haploida konsceller. Varje
avkomma far vid konlig forokning en unik kombination av de tva
fordldrarnas gener. d) Blastula kallas den ihaliga cellboll som bildas tidigt
under djurens embryonalutveckling. e) Gastrula kallas det mer eller
mindre hallonliknande stadium som kommer efter blastulastadiet. Den
har ett inre cellager (endoderm) som omger den sa kallade urtarmen, samt
ett yttre cellager (ektoderm). f) Groddblad ar ett annat namn for cellagren
endoderm, ektoderm och mesoderm. g) Partenogenes kallas ocksa
jungfrufodsel och innebir att diploida fron eller dggceller bildas genom
vanlig celldelning och att de sedan kan utvecklas till fullbildade
organismer. h) Tvakarnsmycel ar ett svampmycel (system av
underjordiska tradar, hyfer) dir varje cell har tva kiarnor. Det bildas nar
hyfer fran tvd enkdrniga mycel mots och viaxer samman. i) Med ontogeni
menas individens utveckling fran dgg till vuxen. j) Med fylogeni menas de
forandringar som arterna har genomgitt under evolutionen. k) Aggcellens
naringsforad kallas gula. 1) Somiter eller ursegment finns hos
ryggstrangdjurens (bl.a. lansettfiskars och ryggradsdjurs) embryo.
Somiterna bildar segment och uppkommer ur det mesoderm som ligger
uppradat langs nervroret. m) Ryggstrangen finns hos ryggstrangsdjurens
embryo. Det dr en pelarlik rad av stora, vitskefyllda celler. De bildas fran
mesodermet ovanfor urtarmen. n) Protoonkogener ar en typ av gener som
normalt finns i cellerna i kroppen. De kodar for proteiner som styr
celldelning, specialisering och celldod. Nar de ar skadade kallas de
onkogener och de 6kar risken for cancer. o) Stamceller dr celler som har
kvar sin formaga att genom delning bilda manga olika typer av celler. p)
Pluripotenta kallas celler som har kvar sin formaga att genom delning
bilda manga olika typer av celler. Stamceller 4r pluripotenta. q) Blastocyst
ar namnet pa manniskans embryo pa femte dagen efter befruktningen.
Det bildar da en ihalig, vatskefylld boll som trianger in i livmoderns
slemhinna. r) Fosterdiagnostik innebar att man gér medicinska
undersokningar om fostrets tillstand.

Sporer ar haploida spridningskroppar som finns hos bland annat svampar,
ormbunkar och mossor. Trots att de 4r haploida, vixer de genom vanlig
celldelning ut till nya fullvuxna individer.
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3. Hos arter med konlos forokning bildas bara honor. Det gor att all deras
avkomma féder nya barn. De kan darfor foroka sig dubbelt sa snabbt
som om hilften av avkomman hade varit hanar (som vid konlig
forokning). Hanarna foder ju ingen ny avkomma. Vid koénlos forokning
far avkomman likadana arvsanlag, medan avkomman vid konlig
forokning far olika kombinationer av anlag. Man har spekulerat i att
miljon ofta forandras sa fort att nya kombinationer av anlag ar en stor
fordel for att 6verleva langsiktigt. I sd fall skulle den konliga forokningen
trots allt ge fler avkommor dn den konlosa.

4. Sjoborrens embryonalutveckling finns behandlad pa sidorna 249-250.
Celldelning sker under hela utvecklingen. Specialisering sker forst i en
vegetativ och en animal pol hos blastulan. Vid specialiseringen till en
blastula sker en viss ligesforandring genom att cellerna hos den forst
kompakta cellbollen bildar en ihalig blastula. Cellerna vandrar ut mot
ytan av cellbollen. Hos gastrulan specialiseras embryot till ett yttre holje
av celler och ett inre som bildar urtarmen med en urmun. Specialiseringen
utgors av de tva groddbladen endoderm och ektoderm. Lagesforandringar
av celler sker genom att cellerna vid den vegetativa polen hos blastulan
vandrar in mot centrum av blastulan, som pa sa vis bildar en gastrula.
Celler i gastrulans mellanskikt specialiseras till groddbladet mesoderm.
Fortsatta lagesforandringar av ektodermet bildar utskott. Endodermet
och ektodermet vandrar mot varandra sa att en mun bildas. Urmunnen
specialiseras till larvens anus. Mesodermet specialiseras till ett inre skelett.
Ektodermet specialiseras till larvens hud.

5. a) Sjoborrar och grodor delar utvecklingen fram till gastrulastadiet, aven
om grodans gastrula 4r mer kompakt pa grund av endodermets gulerikare
celler. Bada har samma tre groddblad.

b) Bade grodor och manniskor bildar cellbollar i borjan av
embryonalutvecklingen. Blastocysten hos manniskan ar betydligt enklare
an gastrulan hos grodan. Blastocysten dr mycket gulefattigare dn grodans
gastrula, och manniskan fir ju naring frin moderkakan, som ar en
gemensam bildning fran fostret och livmodern. Den fortsatta utvecklingen
hos sjilva fostret ar dock mycket lika. Bida arterna bildar en korda, ett
nervror och somiter. Kordan ersitts av en ryggrad som ingdr i ett skelett
som ocksa bildar ett kranium samt tva skelettgordlar med sammanlagt
fyra extremiteter. Hos bada arterna bildar nervroret en hjarna i huvudet
och en ryggmarg langs ryggraden. Somiterna bildar kotorna i ryggraden
och de nedre delarna bildar muskulaturen lings kroppssidorna.

¢) Faglar delar samma grundliaggande utveckling som grodan och
manniskan, som redogjorts for ovan. Den viktigaste skillnaden i den
tidiga embryonalutvecklingen ar faglarnas mycket gulerika agg, vilket gor
att de forsta celldelningarna skapar stora skillnader i storlek mellan
cellerna i den animala och vegetativa polen.

Likheterna i embryonalutvecklingen kan forklaras med att dessa arter har
mer eller mindre gemensam fylogeni, eller med andra ord, de har mer eller
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mindre av sin evolutionshistoria gemensam. Embryonalutveckling dar mest
lik hos ryggradsdjuren grodor, faglar och manniska. Men dven manniskan
och sjoborren har gemensamma foregangare som gor att dven deras allra
tidigaste embryonalutveckling pAminner om varandra. Ju nirmare slikt
tva arter ar, desto mer av deras tidiga embryonalutveckling 4r gemensam.
Man brukar nagot forenklat siga att ontogenin upprepar fylogenin.

6. a) Celldelning stimuleras av en grupp hormonliknande proteiner som
kallas tillvaxtfaktorer.
b) Specialisering beror pa att olika delar av arvsmassan ar aktiv i olika
celltyper hos en individ. Gener kan stingas av eller sittas pa av amnen
som bildas i cellens omgivning under embryonalutvecklingen.
Specialiseringen paverkas genom en ojamn fordelning av amnen i
aggcellen, induktion och av den extracellulira matrisen. Den ojimna
fordelningen av amnen i olika delar av aggcellen gor att olika celler vid
celldelning far olika mangd av dmnena. Sddana amnen kan vara mRNA
och proteiner som paverkar generna sa att de bildar olika amnen och
utbildas till olika typer av celler. Induktion innebar att cellerna avger
amnen som paverkar varandras utveckling. Den extracellulara matrisen
innehaller olika dmnen i olika delar av embryot och kan pa sa satt
paverka cellernas specialisering till olika typer av celler.
c) Den extracelluldra matrisen innehéller olika dmnen som kan paverkar
vilken riktning cellernas forflyttning tar under fosterutvecklingen.

7. Missbildningar kan bero pa genetiska forandringar, infektioner eller
andra yttre orsaker som stor fosterutvecklingen (eller en kombination av
dessa orsaker). Sa vet man att virussjukdomen réda hund hos mamman
kan ge fosterskador. Vissa kemiska dmnen kan stora fostrets utveckling.
Ett exempel dr hur modrars anviandning av somnmedlet Neurosedyn pa
60-talet gjorde att de fodde barn med forkrympta, missbildade armar och
ben. Inte sillan ar fostret kansligare an modern for gifter. Mdnga
likemedel ar darfor helt forbjudna under den forsta delen av graviditeten.
Overhuvudtaget ska man undvika alla onédiga imnen som tobak,
alkohol och andra droger under graviditeten. Men ofta uppstar skador
utan att man kan peka pa nagon speciell orsak.

8. De mest dramatiska kroppsliga forandringarna under barnadren ar
forandringar i kroppsstorlek och i proportionerna mellan olika
kroppsdelar. Kroppsliangden okar snabbast efter fodseln, med en ny topp i
samband med puberteten. Vid 18 ars alder har de flesta personer uppnatt
sin slutliga kroppslangd. Olika kroppsdelar vixer olika fort. Det gor att
barn har relativt stort huvud i jamforelse med resten av kroppen. Redan i
sexarsaldern har hjarnan natt 90 procent av den slutgiltiga vikten, som
uppnads i 20-arsaldern. I Sverige intraffar konsmognaden (puberteten) hos
flickor i genomsnitt vid 13 drs alder och hos pojkar nagot ar senare, men
variationen ar stor. Kénshormonerna paverkar de primira
konskaraktirerna, det vill sdga sjdlva konsorganen, att borja producera
konsceller. Flickor far sina forsta menstruationer, som ofta ar
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oregelbundna i borjan. Hos pojkar sitter spermieproduktionen igang.
Den 6kade mingden kénshormoner paverkar ocksa de sekundira
konskaraktirerna, det vill sdga andra egenskaper dn konsorganen som
genomsnittligt skiljer konen at. Dit hor skillnader i broststorlek och
skaggvaxt.

9. Efter 20-drsaldern upphor muskelceller att dela sig. Nervceller delar sig i
mycket begrinsad omfattning. Aven andra celler — som benceller — delar
sig bara om vi skadar oss. Med aren blir manniskans kroppsliga forméagor
allt simre. Denna process kallas dldrande. Aldre minniskor ror sig ofta
trogare och deras hy blir allt rynkigare. Den maximala styrkan hos
musklerna avtar med ungefar en procent om aret niar man har blivit dldre
an trettio ar. Nervretningar gar langsammare ju dldre vi blir. Samtidigt
blir minnet for nyligen intraffade hindelser simre. Manga aldre
manniskor drabbas av sa kallad demens. Med demens menar man en
sadan nedgang av tanke- och minnesfGrmagan att en person far svart att
klara sitt dagliga liv. Orsaken 4r en allt simre fungerande hjarnvivnad.
Cirka halften av alla demenssjuka har Alzheimers sjukdom, vilket innebar
att nervcellerna krymper for att till slut tyna bort och d6. Bland kvinnor
upphor dgglossningarna och menstruationerna runt femtioarsaldern.
Denna handelse kallas klimakteriet, medan tiden efter sista dgglossningen
kallas menopausen. Min producerar ofta spermier hela livet. Aldrandet
innebir ocksa en 6kad risk att drabbas av olika sjukdomar. Manga av
sjukdomarna gor att risken for att do 6kar med aldern.

10. a) Cancer uppstar genom att DNA i vissa gener, sa kallade
protoonkogener, har skadats av mutationer. Sddana skadade
protoonkogener kallas onkogener. Ofta har bara en cell drabbats av
sddana mutationer. Mutationerna gor att cellen borjar dela sig
okontrollerat och bildar en tumor. En sadan elakartad (malign) tumor
som vaxer pa ett ohammat sitt ger upphov till den sjukdom som kallas
cancer. Cancercellernas ohimmade tillvaxt tranger ofta undan andra
vavnader och gor att kroppen inte langre kan fungera normalt.
Cancerceller kan sprida sig langa vagar i kroppen och bilda nya tumérer,
sa kallade dottersvulster.

b) Cancer orsakas av en samverkan mellan arv och miljé. Hur denna
samverkan orsakar cancer ar inte helt kdant. Gener som o6kar risken for
cancer kan drvas fran foraldrarna. Betraffande miljon brukar man tala
om olika riskfaktorer som okar sannolikheten att fa cancer. Hit hor
infektioner, bland annat av virus (t.ex. livmoderhalscancer), kost (t.ex.
tarmcancer), ultraviolett ljus (t.ex. hudcancer), olika kemiska amnen (t.ex.
tobaksrok som okar risken for manga typer av cancer.) Se vidare tabell pa
sidan 269.

¢) De vanligaste satten ar operation, cellgiftsbehandling och
strilbehandling. Aven transplantation kan anvindas for att dterstilla
skadad vdavnad. Ocksa psykologiskt stod dar nodvandigt.
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11. Ja, har kan bara du avgora tillsammans med andra. Tala med dina
kamrater for att hitta argument for och emot ett gott beslut. Detta géller
aven nasta fraga.

12. Svaret ar 6ppet!

Karlek pa gott och ...

1. Fordelar med konlig forokning ar dels att den skapar en genetisk
variation och dels att den innebar att det bildas diploida organismer, det
vill siga organismer som har tva av varje slags kromosom. Den genetiska
variationen minskar risken att hela populationen doér av en smittsam
sjukdom, da det sannolikt finns ndgra individer som ar motstandskraftiga.
Fordelen att ha tvd av samma kromosom ir att vid recessiva daliga
mutationer sa drabbas inte heterozygota barare och i vissa fall kan till och
med heterozygota birare vara motstandskraftiga mot sjukdomar.
Nackdelen med konlig forokning ar att den ar mycket mer
energikravande dan konlos forokning.

2. Med hanar menas individer som producerar sma rorliga konsceller
(spermier). Med honor menas individer som producerar stora ororliga
konsceller (4gg). Man talar ocksa om: genetiskt kon — vilka
konskromosomer individen har, XY man, XX kvinna; kroppsligt kon —
vilken sorts konsorgan individen har; psykologiskt kon — vilken kon
individen upplever sig som och slutligen juridiskt kon — det kon man
tilldelas vid fodelsen eller efter ansokan senare i livet. Man kan fodas med
konsorgan som bar spar av bada konen, sidana personer ar intersexuella.

3. Vilket kon barnet far bestams efter sjunde fosterveckan. Om fostret har
fungerande Y-kromosomer sd producerar fostrets konskortlar manliga
konshormoner, vilka paverkar vivnader i kroppen sa att manliga
konsorgan bildas. Om dessa vavnader inte paverkas av manliga
konshormoner bildas i stillet kvinnliga konsorgan.

4. Det anses att vi valjer partners som ar vackra = symmetriskt byggda och
intelligenta. Formodligen har lukter som vi inte 4r medvetna om ocksa
betydelse nar vi viljer partner. Det finns undersokningar som tyder pa att
kvinnor féredrar man som har ett annat immunforsvar 4n de sjdlva.

5. Hormoner och feromoner paverkar manniskors kinsloliv. Nagra exempel
pa hormoner dr: dopamin, som okar hjartslagshastigheten, vidgar
blodkarl i ansikte och konsorgan, 6kar lyckokanslan; PEA som snabbar
pa informationshastigheten mellan nerverna och okar effekten av
dopamin; oxytocin som skapar bindning mellan partnerna.
Testosteronnivan minskar hos man och 6kar hos kvinnor vid foralskelse.
Vasopressin 6kar mins bindning till sin partner.
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6. Ett samlag kan indelas i fyra faser namligen: upphetsningsfasen,
platafasen, orgasmen och avslappningsfasen. Under upphetsningsfasen
fylls konsorganen med blod vilket innebir att penis och klitoris erigeras
och att brostvartorna styvnar. Hos kvinnan blir slidan fuktig och de yttre
blygdlapparna siras. Hos mannen drar pungen ihop sig. Under platafasen
ar konsorganen erigerade, huden rodnar, puls och andning 6kar. Vid
orgasmen sker regelbundna sammandragningar av slidan. Mannen
ejakulerar. Avslappningsfasen innebir en period av behaglig avspanning,
erektionen upphor, kroppen atergar till sitt normaltillstand.

7.

Sjukdom Symptom Behandling

) inflammation i urinror, livmoderhals, e
gonorré . antibiotika
andtarm
ki i; foreb de:
kondylom  |vértor pa konsorganen gL orehyggande
vaccination
klamydia Inga symptom eller sveda vid kissning |antibiotika
tomlindrand
herpes blasor pa konsorganen Symprominarande
medicin
syfilis sar pa konsorganen, utslag 6ver hela antibiotika
kroppen
Inga symptom eller feber och svullna
. lymfkortlar. Nar aids utbrutit — ned- | bromsmediciner lindrar,
hiv/aids . 3 . :
satt immunforsvar, svampsjukdomar, |men botar inte
diarréer, lunginflammation m.m.
8. Om man blivit smittad av en konssjukdom ska man tala med

skolskoterskan, ungdomsmottagning, vardcentral eller hud- och
konsmottagning. Man maste kontakta sjukvarden om man misstanker att
man dr smittad av en konssjukdom. For vissa konssjukdomar ar
behandlingen kostnadsfri.

m. Liber
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