
 
 

 

 



 
 

 

Etablera Skriv är en övningsbok i att skriva och den riktar sig till flerspråkiga 

elever som studerar svenska som andraspråk. Den är lämplig för studerande på 

den senare delen av den grundläggande nivån, efter sfi D eller motsvarande. 

Etablera Skriv är främst tänkt för elever inom vuxenutbildningen, men passar 

också för gymnasieelever. Den kan också användas som komplement på andra 

nivåer och i andra kurser. 

Att lära sig ett språk är som att gå uppför en trappa. Alltid ett trappsteg till 

uppåt och så ett till och ett till ... Det blir en utmaning att försöka komma upp till 

nästa våningsplan, att sikta lite högre, och det är en triumf att nå dit. Detta 

innebär att du hela tiden måste sträcka dig efter nya och okända kunskapsbitar 

för att, ibland med möda, erövra ett nytt stycke språk, som ofta är lite mer 

komplicerat och mer djupgående än det du kan förut. Och just att lära sig skriva 

bra är en stor kunskapsbit att erövra, ett högt trappsteg att ta. 

Hur klarar du då detta? Ett gammalt beprövat sätt är samarbete. Att arbeta 

tillsammans med dina studiekamrater och med din lärare eller handledare ger 

stor utdelning för inlärningen. Och på detta sätt är Etablera Skriv uppbyggd. 

Samarbete ger stöd och hjälp och också glädje att kunna byta tankar, kunskap 

och erfarenhet med någon annan. Med lärarens hjälp kan du förstå 

konstruktioner som annars kanske skulle vara knepiga. Läraren är till för att 

lösa upp knutar och räta ut frågetecken, men också för att läsa vissa texter för 

dig. 

Att skriva ett brev till en kompis eller en minneslapp till dig själv lär du dig 

ganska snart. Det beror förstås på att läsaren inte ställer så stora krav och att 

innehållet i det du skriver oftast är ganska enkelt. 

Men när du ska skriva texter som ska läsas av en person ”ute i samhället”, 

måste texten ha en annan form, en annan ton och vara mer språkligt korrekt. 

Om något ska läsas av en tjänsteman på ett statligt verk, av din hyresvärd, av din 

arbetsgivare eller av en lärare som ska bedöma en uppgift som du har skrivit, då 

kan det inte se ut som ett brev till en kompis. Alla håller väl med om det? 

Det finns ganska klara regler för hur olika typer av texter ska skrivas och det 

finns mönster som du kan lära dig för varje texttyp. Det är dessa mönster och 

den speciella strukturen och språket som dessa texttyper har, som du kan öva i 

Etablera Skriv. Om du lär dig vad som kännetecknar dessa texttyper, så blir det 

du skriver lättare att förstå för de som ska läsa dina texter, och det blir mindre 



 
 

 

risk för missförstånd. Men det blir också lättare för dig att läsa och förstå olika 

typer av texter som andra har skrivit. 

I boken finns mönster, övningar och skrivuppgifter till de vanligaste 

texttyperna som till exempel berättande text, instruerande text och 

argumenterande text, men också andra texttyper. De texttyper som behandlas i 

boken finns alla beskrivna och förklarade innan du ska börja arbeta med dem.  

När du arbetar med boken och dina texter kommer du att behöva hjälp av 

lexikon och ordböcker, för i boken finns inte många ordförklaringar. Använd 

gärna digitala hjälpmedel, för det går snabbare. Lexin finns på många språk. Du 

kan ladda ner Lexin gratis på datorn, http://lexin.nada.kth.se/lexin/, och även 

en app till din mobil finns. Du kommer också att ha användning av en 

grammatik, eftersom du ska skriva egna texter. 
Det finns facit, eller förslag till lösningar, till många övningar. Facit är ofta utförligt 

skrivet med lite längre förklaringar. Tveka inte att använda facit mycket. Detta är en 

övningsbok och inte en bok för att testa dig själv. 

 

http://lexin.nada.kth.se/lexin/


 
 

 

Innehåll 
Facit till Etablera Skriv .............................................................................................................. 1 

Till dig som ska använda Etablera Skriv ................................................................................ 2 

1. ATT BESKRIVA OCH ATT SKOJA OM VÄDER, i boken sidan 6–15 .......................................... 6 

Texten om Eva, övningar, i boken s. 6–10 ............................................................................ 6 

En presentation för att söka jobb, i boken s. 10–11 ............................................................ 7 

Hej då! Vi ses imorron! Ha det bra! i boken s. 12–13 .......................................................... 7 

Skoj om väder, i boken s. 13–14 ........................................................................................... 8 

2. ATT FÖRKLARA OCH ATT SKOJA OM SPRÅK, i boken sidan 16–36 ....................................... 9 

Att skriva en text, övningar, i boken s. 16–21 ...................................................................... 9 

En sammanfattande text – En sammanfattning, i boken s. 22–24 .................................... 10 

En instruerande text – En instruktion, i boken s. 24–29 .................................................... 10 

Rapport: potatiskokning, i boken s. 30–31 ......................................................................... 13 

Skoj om språk, i boken s. 31–33 ......................................................................................... 13 

Å, så fin du är! i boken s. 33–34 ......................................................................................... 13 

3. ATT BERÄTTA OCH ATT SKOJA OM SKRIFT, i boken sidan 37–57 ....................................... 14 

Språk och skrift, i boken s. 37–44 ....................................................................................... 14 

Tidslinje – den gregorianska kalendern, i boken s. 45–47 ................................................. 17 

Den senaste skriften – en presentation av en bok för barn om programmering,  
i boken s. 48–54 ................................................................................................................. 19 

Skoj om skrift, i boken s. 55–56 .......................................................................................... 21 

4. ATT SAMMANFATTA OCH ATT SKOJA OM DJUR, i boken sidan 58–86 .............................. 22 

Människan, i boken s. 58–62 .............................................................................................. 22 

Homo sapiens sprider sig – bort från Afrika, i boken s. 62–65 .......................................... 23 

Homo sapiens utvecklas i Afrika, i boken s. 65–69 ............................................................ 25 

 .............................................................................. 26 

Nyckeln till framgång, i boken s. 75–79 ............................................................................. 28 

Slutuppgift 1, i boken s. 79 ................................................................................................. 30 

Texttyp: Berättande text skriven av ”proffs”, i boken s. 80–82 ......................................... 31 

Slutuppgift 2, i boken s. 83 ................................................................................................. 32 

Skoj om djur, i boken s. 83–84 ........................................................................................... 32 

5. ATT ARGUMENTERA OCH ATT SKRYTA, i boken sidan 87–110 .......................................... 33 

Ta cykeln till jobbet! i boken s. 87–90 ................................................................................ 33 

Vad är en argumenterande text? i boken s. 90–99 ............................................................ 34 

Insändare: Gratis buss till barn och ungdomar under 18 år, i boken s. 99–105 ................ 38 

Slutuppgift, i boken s. 106 .................................................................................................. 40 

Skoj om skryt, i boken s. 107–109 ...................................................................................... 40 

6. ATT SKRIVA EN PERSONLIGT BERÄTTANDE TEXT, i boken sidan 111–116 ......................... 41 



 
 

 

Den ständiga strömmen av människor, i boken s. 111–114 .............................................. 41 

Ett barndomsminne, i boken s. 114–115 ........................................................................... 41 

Skrivuppgift, i boken s. 116 ................................................................................................ 41 

 



 
 

 

– 

– 

– 

– 

 



 
 

 

– 

– 

– 

  

– 

   



 
 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

–

–

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

–

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

–



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‒



Utvecklingen av Homo sapiens skedde alltså i Afrika. Det var således i Afrika som Homo 
sapiens utvecklades. Hon* (Homo sapiens) utvandrade därifrån flera gånger. I 
omgångar inträffade utvandringar till platser långt bort. En grupp förflyttade sig 
exempelvis från Etiopien till arabiska halvön. Till exempel inträffade tidigt en  
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