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KARTLAGGNING LGR M

Information till hemmen

Bedomning i amnet idrott och halsa
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LEKAR, SPEL OCH IDROTTER

Aktiviteter under kommande period

> Samarbetslekar och regler
> Bollspel och regler
> Redskapsovningar

Forankring i laroplanen, Lgr 11
Syfte och formagor | Eleven ska ges forutsattningar att utveckla sin férmdaga att réra sig
att utveckla allsidigt i olika fysiska sammanhang.

Centralt innehdlli | Sammansatta grundformer i kombination med gymnastikredskap och
ak4-6 andra redskap. Olika lekar, spel och idrotter, inomhus och utomhus, samt
danser och rorelser till musik.

Kunskapskrav for Eleven kan delta i lekar, spel och idrotter som innefattar sammansatta
betyget E i slutet motoriska grundformer i olika miljoer och varierar och anpassar sina
av ak 6 rorelser till viss del till aktiviteten.

Bedémning

Vad ska bedémas? | Bedomning sker utifrdn hur eleven kan

1. delta i aktiviteterna

2. variera sina rorelser till aktiviteterna

3. anpassa sina rorelser till aktiviteterna

Hur gar Beddémning foregas alltid av undervisning inom omradet.

bedomningen till? | Malet for undervisningen och bedémningen tydliggors genom att eleven i
forvag far information om vad som férvantas av henne/honom.
Kartlaggning och beddmning gors av ldrare under ordinarie lektioner.

Hur féljs Eleven delges resultatet av bedémningen l6pande under terminens géng
bedomningen upp? | samt vid utvecklingssamtal och samtalar d& om framéatsyftande
utvecklingsinriktning, dvs. hur hon/han ska komma vidare mot malet.
Information delges vardnadshavare vid utvecklingssamtal.

Elevexempel motsvarande betyget E i slutet av ak 6

1. Eleven deltar i aktiviteter i olika miljoer. Eleven praktiserar aktiviteternas regler.
2. Eleven varierar sina rorelser till viss del till aktiviteterna.

3. Eleven anpassar sina rorelser till viss del till aktiviteterna. Eleven prévar olika tekniker nar
forutsattningar, miljo och underlag dndras.
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