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Uppgifter med svar
el kapitel 1
Trina pa basfakta

1. Vi har sett ett fenomen som vi vill ha
en forklaring till. Vad krdvs av en
hypotes om hur fenomenet fungerar?

1. Att den gar att testa, och att fa svaret
"det stammer” eller ”det stammer inte”.

2. Vad gor vi da om den forsta hypotesen
visar sig inte stamma?

2. Tanker ut en annan hypotes.

3. Vad kan man sa smaningom bygga upp
for "lara" utifran hypoteser som
verkar stamma?

3. | basta fall en teori, men ofta i alla fall
en modell.

*4. Hur kunde Semmelweis genom sitt
satt att arbeta komma fram till en
|6sning pa problemet med dédsfallen
bland kvinnor som nyss hade fott
barn?

4. Han tittade pa skillnader i dédlighet
och i sattet att arbeta mellan de tva
klinikerna pa sjukhuset och testade vilken
av skillnaderna som paverkade
dodligheten.

5. Varfor kan en del behandlingar inom
sjukvarden lyckas, fast det inte verkar
finnas nagon verklig effekt av
exempelvis en naturmedicin?

5. Genom placeboeffekten — om
patienten tror att en behandling ska ha
effekt, sa kan patienten bli battre pa
grund av det.

Koppla ihop

6. Varfor anvander man de bada
begreppen teori och modell, och vad
finns det for likheter respektive
skillnader?

6. "Teori” ar den basta sammanfattning
av ett fenomen som vi just nu kan ha.
Teorin ar val underbyggd av
forskningsresultat. En “modell”
sammanfattar vad forskningen har
kommit fram till hittills, men kunskapen
ar ofullstandig och kan darfor inte vara en
teori.

Tink till

7.Vad for "saker" kan gora att en
forskare formulerar en hypotes om
nagonting?

7. Tva viktiga anledningar kan vara att det
dyker upp nagot problem som maste
|6sas, kanske en hittills okand sjukdom,
och att det har utvecklats battre
apparater for undersokning/analys, sa att
det verkligen ar meningsfullt att testa nya
mer komplicerade hypoteser.

Diskutera

8. Om en ldkare inte har nagot annat att
behandla en patient med an placebo,
varfor far hen inte saga det till
patienten?

9. Varfor ar god hygien pa ett sjukhus
viktig inte bara for patienterna utan
dven for personalen?

*10. Nar fysiker forst studerade
elektricitet och magnetism drogs tva
slutsatser: a) En elektrisk strom
orsakar ett magnetfalt, b) Ett
varierande magnetfalt orsakar
elektrisk strom. Hade man da kommit
fram till en modell eller en teori?
Motivera!

11. Varfor ar lakare ofta tvungna att lita
till beprévad erfarenhet? Galler det
andra yrken ocksa? Hur fungerar det i
sa fall i de yrkena?
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Uppgifter med svowr
el kapitel 2
Trina pa basfakta

1. Hur kan man garantera att forskning
bedrivs pa ett korrekt satt?

1. Genom att forskare redovisar bade
metoder och resultat, sa att andra kan
gbra om arbetet och komma till samma
resultat.

2. Vad menas med forskningens
"spelregler”?

2. Dels att forskningen utfors hederligt
och offentligt, sa att forskarnas arbete
kan upprepas, och andra forskare gora
om arbetet. Dels att arbetet tar hansyn
till manniskor, samhalle, djur och milj6.

3. Varfor bor vi vara forsiktiga med att tro
pa alla nya forskningsron?

3. Det géller att vi tillampar vart kritiska
tankande — ar de har resultaten rimliga,
utifran den metod som har anvants, hur
problemet har undersokts, och sa vidare.
Verkar allt detta vettigt, sa kan de nya
resultaten vara rimliga.

4. Namn en likhet och en viktig skillnad
mellan naturvetenskap och
pseudovetenskap.

4. Likhet: Bade naturvetenskap och
pseudovetenskap pastar saker om
"verkligheten”, och anvédnder ofta
speciella fackuttryck. Skillnad:
naturvetenskapens pastaenden ar
grundade pa att man har observerat
nagot och provat hypoteser, medan
pseudovetenskapen inte har sin grund i
nagon forskning, och darfor inte beskriver
"verkligheten” pa ett korrekt satt.

5. Vilken funktion har etikprévningslagen,
och varfor behdvs en sadan lag?

5. Man ska se till att skadorna eller
lidandet som man utsatter forsoksdjur
respektive forsdkspersoner (eller
intervjupersoner) for dr sa sma som
mojligt. Man maste satta skadorna och
lidandet i relation till nyttan av tankbara
forskningsresultat.

Koppla ihop

6. Varfor ar det lattare for manga att
anvanda forsiktighetsprincipen nar
det géller rokning an nar det galler
den forstarkta vaxthuseffekten?

6. Ledtrad: Hur blir konsekvenserna for
just ditt liv?

6. Att roka eller inte ar nagot som den
enskilda individen sjalv kan bestamma,
och skadorna av rokning drabbar i forsta
hand personen sjalv. Darfor ar det ett
tydligt samband mellan orsak och verkan.
Nar det géller den forstarkta
vaxthuseffekten sa kan varje person anse
att hen inte kan paverka genom att dndra
sitt beteende.

Tink till

7. Varfor kan samma typ av observationer
gora att tva forskare (forskargrupper)
formulerar helt olika teorier? Betyder
det att nagon av forskarna (eller
forskargrupperna) inte vet vad de
haller pd med?

7. Forskarna kan vara tranade pa olika
satt, och tolka resultaten i ljuset av vad
de redan vet — och da kan det bli olika
slutsatser.. Det som bor goras ar att
formulera nya hypoteser, som nar man
testar den kan visa vilken av de tva
konkurrerande teorierna som ar mest
rimlig.

8. Varfor ar det viktigt for mig som person
att tanka pa forsiktighetsprincipen —
det har val foretagen och forskarna
koll pa?

8. Det finns flera orsaker, men bland
annat: | ett fritt samhalle kan vi inte
stoppa alla pastaenden om sadant som ar
farligt eller ofarligt, vi kan inte forbjuda
allt halvdaligt, vi kan inte styra precis vad
alla manniskor gor och inte gor. | samtliga
fall har den enskilda personen stort
ansvar.
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Diskutera

9. Hosten 2009 vaccinerades manga
svenskar mot svininfluensan. Det
visade sig att en del personer
drabbades av allvarliga biverkningar,
medan det var valdigt fa som
verkligen insjuknade i svininfluensan.

11. Nagra exempel ar dammbyggen for
elproduktion — forstor bondernas mark.
Betning av utsade for att bekdmpa
svampsjukdomar — ger skador pa djur,
med mera. Anvdandningen av kol och olja
gav forutsattningar for industrier och hog
levnadsstandard, men ger ett varmare
klimat.

Vilka argument finns “for” respektive
”"emot” att det var motiverat med
massvaccineringen?

9. Emot: En del personer drabbades av
allvarliga biverkningar, och det blev ingen
epidemi.

For: Det kanske var tack vare
vaccinationskampanjen som det inte blev
nagon epidemi, och féljdsjukdomarna och
dodligheten vid en influensaepidemi
skulle ha varit betydligt allvarligare, sett
over hela befolkningen.

10. Ofta arbetar flera olika grupper av
forskare med samma sorts problem,
men kanske med nagot olika
arbetssatt och utrustning. D3 kan det
bli konkurrens om vilka som kommer
"forst” med nya intressanta
upptéackter. Kan du se nagra fordelar
respektive nackdelar med att olika
grupper av forskare konkurrerar med
varandra?

10. Det positiva ar att forskarna maste
arbeta hart med avancerade metoder for
att fa intressanta resultat. Det negativa ar
att konkurrensen kan fresta forskare att
fuska eller anvanda andra ohederliga
metoder.

Reflektera

11. Den indiske filosofen och
frihetskdmpen M.K. ("Mahatma”)
Gandbhi kritiserade mycket av vad vi
brukar kalla "tekniska framsteg”. Om
man bygger jarnvagar, vilket dven
skedde i Indien mot slutet av 1800-
talet, blir det ju lattare fér manniskor
att resa omkring. Men da sprids
epidemier lattare an tidigare. Kanner
du till ndgra andra exempel pa att
"framsteg” ocksa leder till stora
problem fér manniskor och for
miljon?

n. Liber
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Uppgifter med svowr
el kapitel 3
Trina pa basfakta

1. Ge tva exempel pa att den tekniska
utrustningen avgor vad vi kan ta reda
pa och inte kan ta reda pa inom
naturvetenskap.

1. Mikroskop ar nodvandigt for att se
bakterier, daremot kravs det avancerade
elektronmikroskop for att se molekyler
eller atomer. Odlingsmetoder for
bakterier — for att se om antibiotika
fungerar. Teleskop pa jorden gor att vi ser
saker i vart planetsystem, men for att
observera planeter runt andra stjarnor ar
det battre med rymdbaserade teleskop.

2. Varfér maste man pa exempelvis
verkstader och sjukhus kdpa gaser i
speciella gastuber, i stéllet for i
kartonger, burkar eller flaskor?

3. Gaser har ingen bestamd volym, och
fyller ut hela utrymmet som de finns i.
Gasen skulle snabbt forsvinna ut ur en
pappkartong eller en 6ppnad flaska.

3. Hur bildas en kemisk férening?

3. Genom att atomer av olika
grunddamnen slar sig ihop genom en
kemisk reaktion.

4. Vad kallas en partikel som har
overskott eller underskott pa
elektroner?

4. Jon. Positiv jon: Underskott pa
elektroner, Negativ jon: Overskott pa
elektroner.

5. Vilken &r skillnaden mellan en
molekylforening och en jonférening?

5. Molekylforening: Ett begransat antal
atomer sitter ihop permanentien
molekyl. Jonférening: Positiva och
negativa joner bygger till exempel upp en
saltkristall, men bildar inte nagra
molekyler.

6. Namn vad energiprincipen sager oss.

6. Energi kan inte nybildas eller forbrukas,
bara omvandlas.

*7. Hur gar det med exergin nar vi
utnyttjar exempelvis el for att varma
huset?

*7. Exergin forbrukas, for med exergi
menar vi “energi som vi kan ha nytta av”.

Koppla ihop

8. Hur kommer det sig att en gastub kan
explodera?

8. Om gastuben varms okar gasens tryck,
om volymen ar densamma. Till sist kan
trycket bli sa hogt att vdaggarna i gastuben
inte kan halla emot — de gar sonder
(gastuben exploderar).

9. Hur kan man pasta att energi inte
forbrukas?

9. Vi marker bland annat att energin bara
omvandlas, genom att allt vi gbr nar vi
anvander energi ger sa kallad spillvirme —
det vill sdga, energin har inte forbrukats
utan bara omvandlas till en mer vardelos
form.

Tink till

10. Nar en gas varms, sa 6kar volymen,
ifall det ar mojligt. Vad hander dad med
gasens densitet?

10. Ledtrad: Férandras mangden gas, och
darmed gasens samlade massa? Hur
definieras begreppet densitet?

10. Densiteten minskar, for volymen okar
utan att massan gor det, och densitet =
massa/volym.

Reflektera

11. Vilka tekniska hjalpmedel ar viktiga
inom ditt framtida yrke? Gar det att
koppla dem till naturvetenskap?

11. Har kan vi inte ge ett svar, eftersom
det ar helt beroende av vilket yrke det &r.

n. Liber
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Uppgifter ochv svawr
el kapitel 4
Trina pa basfakta

1. Hur bildas bergskedjor och vulkaner?

1. Varme i jordens inre, fran radioaktivt
sonderfall, ger rérelser som driver
jordens plattor. Nar plattorna kolliderar
eller dras isar kan bergskedjor och
vulkaner bildas.

2. Varfor maste jordklotet hela tiden ge
ifran sig lika mycket energi som det
tar emot?

2. Annars skulle temperaturen pa jorden
mycket snabbt bli antingen varmare eller
kallare.

3. Vilka typer av stralningsenergi fran
solen nar jordens atmosfar respektive
jordytan?

3. Solen skickar i forsta hand ut UV-
stralning och synligt ljus. Det mesta av
UV-stralningen fangas upp i atmosfaren
och blir till ofarlig varmeenergi. Mattligt
energirik UV-stralning samt synligt ljus
nar jordytan.

4. Varfor stoppas alltid den allra farligaste
UV-stralningen fran att na oss pa
jordytan?

4. UV-stralningen stoppas genom att den
far vanlig syrgas i atmosfaren att
omvandlas till ozon.

5. Varfor skulle levande organismer
skadas om ozonskiktet férsvann?

5. Ultraviolett stralning kan tranga ner till
jordytan och bland annat skada celler och
DNA.

6. Vad ar det som gor att varmen
bromsas pa sin vag ut i rymden?

6. Vaxthusgaser fangar upp
varmestralning och sprider den sedan i
alla riktningar, aven tillbaka mot jordytan.

7. Varfor skulle vi inte 6verleva utan
vaxthuseffekten?

7. Da skulle det vara alldeles for kallt;
Medeltemperatur skulle vara —=18 °Ci
stallet for som nu + 15 °C.

8. a) Vad ar typiskt for klimatet i Sverige
(sarskilt de sodra och mellersta
delarna)? b) Vad kallar man ett sadant
klimat?

8. a) Ganska kalla vintrar, inte sa valdigt
varma somrar, nederboérd hela aret,
b) kalltempererat.

9. Varfor finns det 6knar (torra biom) norr
och sdéder om Ekvatorn?

9. Torr luft sjunker mot markytan och
varms upp och da kan luften innehalla
mer och mer vattenanga utan att det
faller regn.

10. Vad ar det som gor att vattnet
cirkulerar, sa att vi far regn, sno,
glaciarer, vattendrag, och sa vidare?

10. Solenergin far vattnet i hav och sjoar
att avdunsta. Nar fuktig luft stiger uppat
bildas vattendroppar, som blir till moln
och sedan regn/sno.

11. Vad har fragan om jamstalldhet att
gora med satten att utnyttja jordens
vattentillgangar?

11. Ofta ar det kvinnornas uppgift att ga
till brunnen och hamta vatten. Det kan ta
flera timmar varje dag — tid som tas fran
andra aktiviteter.

Koppla ihop

12. Varfor ar landomraden med vulkaner
ofta ganska tatbefolkade?

12. Lava och vulkanisk aska innehaller
gott om mineral som fungerar som
naringsamnen for vaxter. Alltsa har
vulkaniska omraden boérdig mark — det ar
|att att odla jorden och producera stora
mangder livsmedel.

13. Varfor ar det ofta jordbavningar i
lander med manga vulkaner?

13. Lander med vulkaner ligger ofta vid
plattgranser, och nar plattorna ror sig i
forhallande till varandra sker
jordbavningar.

n. Liber
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*14. Vilken speciell egenskap hos
vattenmolekylen gor att det kan
finnas trad?

14. Vattenmolekylerna binder till
varandra, och de kan hidnga ihopien lang
kedja dnda fran ett trads rotter till
bladen. Pa sa vis far hela tradet tillrackligt
med vatten.

*15. Vilken egenskap hos vatten kan
(atminstone delvis) férklara skillnaden
mellan kustklimat och inlandsklimat?

15. Det gar at stora mangder energi for
att varma vatten, och da frigors ocksa
stora mangder energi nar vatten svalnar.
Det har gor att det gar “trogare” att
forandra temperaturen vid kuster mellan
sommar och vinter, dn inne i landet.

Ténk till!

16. Vi ser ibland om elektromagnetisk
stralning som en vagrorelse, ibland
som ett flode av partiklar, fotoner.
Varfor ar ingen av beskrivningarna
”hela sanningen”?

16. Det ar fraga om tva olika modeller for
att beskriva elektromagnetisk stralning —
och ingen har dnnu kommit pa nagon
battre beskrivning.

*17. Hur kan man enkelt forklara att
luften blaser fran stora vatten in mot
land en vacker sommardag, fran
formiddagen till slutet pa
eftermiddagen?

17. Landomradena varms snabbare an
vattnet. Den varma marken varmer
luften, som da far lagre densitet (inte helt
korrekt uttryckt: ”blir lattare”) och stiger
uppat. Da minskar lufttrycket vid
markytan, och luft kan rora sig fran
vattnet in mot land.

*18. Varfor ar en forsvagning av
Golfstrommen ett hot mot oss i
Sverige?

18. Da kan klimatet har bli kallare, dven
om det blir varmare pa jorden som
helhet.

19. Hur kan det komma sig att
vaxthuseffekten kan bli ett problem
for jorden och oss manniskor?

19. En 0kad vaxthuseffekt medfor 6kad
medeltemperatur, med risk for stora
forandringar i miljon.

Diskutera

20. Vad kan hdanda med jordens biom om
den globala uppvarmningen
fortsatter?

20. Troligen kommer manga biom att
forflyttas mot polerna. En del speciella
miljoer pa hoga berg kommer att helt
utplanas.

21. Hur maste man bygga och organisera
samhallen for att skydda dem mot
vulkanutbrott respektive
jordbavningar?

21. Tankbart: Beredskap for att evakuera
samhallen vid risk for vulkanutbrott
respektive tsunami, jordbavningssakra
hus, ingen bebyggelse alldeles vid
stranden eller vid kuster med risk for
tsunamier. Beredskap for nédbostader
om hus anda forstors av jordbavningar.

n. Liber

Uppgifter med svar, till Frank BlG Naturkunskap 1al * 47-12628-6 © Liber AB Far kopieras

7|17



Uppgifter ochv svawr
el kapitel 5
Trina pa basfakta

1. Vad blir kvar av en dod alg, nar
nedbrytarna har gjort sitt jobb?

1. Det som blir kvar ar enkla kemiska
foreningar, som koldioxid, vatten och
mineraldmnen.

2. Varifran kommer energin som flodar
genom ekosystemen, och vart tar den
sedan vagen?

2. Energin kommer ursprungligen fran
solen, och stralar sedan ut i rymden.

3. Hur kommer kolet in i levande
organismer, och hur fors det tillbaka
till luften?

3. Genom fotosyntesen, da koldioxid tas
upp fran luften av vaxterna och anvands
for att tillverka kolhydrater. |
cellandningen utnyttjas kolhydraterna,
och kolatomerna byggs in i koldioxid-
molekyler som gar ut i luften igen.

4. Vad menas med att kolet har ett
snabbt och ett langsamt kretslopp?

4. Snabbt: Vaxter tar upp koldioxid och
bildar kolhydrater, som djuren ater. Vid
cellandningen slapper djuren ut koldioxid
i luften.

Langsamt: En del vaxter, med mera, bryts
inte ner ordentligt nar de vissnar utan
lagras istallet som torv, stenkol och olja.
De kan finnas kvar i hundratals miljoner
ar innan vi manniskor eldar upp dem.

5. Vilka likheter och skillnader ar det
mellan en naringskedja och en
naringsvav?

5. En naringskedja ar en mycket forenklad
modell av hur olika sorters organismer
hanger ihop. Det ar sallan en vaxt bara
ats av en enda djurart, som i sin tur bara
ats av ett enda rovdjur. Nar man ritar upp
en naringsvav forsoker man fa med sa
manga arter som mojligt i ett schema
over "vem som ater vem”.

6. Man brukar ange tre typer av
argument for att bevara den
biologiska mangfalden. Vilka dr dessa?
Ge exempel pa varje typ av argument.

6. Etiska argument: Har vi ratt att ta dod
pa andra levande varelser bara av vinst-
intresse eller ibland ren likgiltighet?

Estetiska och kulturella argument: Manga
naturtyper vill vi ha kvar for att det finns
vackra och intressanta arter dar. | andra
fall ar en viss landskapstyp nodvandig for
att kunna fortsatta med traditionella satt
att leva (en traditionell kultur), som
renskotsel.

Ekonomiska argument: Tank pa alla
ekosystemtjanster naturen ger oss — till
exempel pollinering av vaxter och
moijlighet till jakt och fiske.

7. Svenska skogar kan da och da raka ut
for storningar. Vilka naturliga
storningar kan det vara, och vad sker
sedan med skogs-ekosystemen?

7. Vanliga storningarna ar brander och
stormar. Ofta kan ekosystemen
aterhamta sig val — vaxter och djur
vandrar in igen.

Koppla ihop

8. Forklara varfor en rodlistad art inte
maste vara valdigt ovanlig.

8. Det som ar avgorande for att rodlista
en art ar i stallet att populationen har
minskat patagligt i storlek.

9. Forklara varfor en naringspyramid ser
ut som den gor.

9. En néaringspyramid ser ut som lador av
gradvis minskande storlek staplade pa
varandra. Den visar att mangden vaxter i
ett omrade ar betydligt storre &n
mangden vaxtatande djur, som i sin tur ar
storre an mangden rovdjur. Anledningen
till naringspyramidens utseende ar att
mangden av vaxter och sa vidare, dven
visar hur mycket kemisk energi som finns
lagrad i vaxterna respektive djuren. Vid
varje overgang fran en niva till en annan
uppat i pyramiden (vaxt =» vaxtatare
respektive vaxtatare =» rovdjur) stralar
ungefar 90 % av energin ut i rymden som
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vardel6s vdarmeenergi. Endast cirka 10 %
av materialet i vaxterna blir 6ver till att
bygga upp vaxtatarnas och rovdjurens
kroppar. Resten av det som djuren ater
[amnar snabbt kroppen, framst som
koldioxid och vatten.

10. Varfér ar vi beroende av
ekosystemtjanster?

10. Nagra exempel: Utan syrgas och rent
vatten skulle vi inte dverleva, inte heller
om kretsloppen slutade att fungera.

11. Vi manniskor ”stér” ekosystemen mer
an vad som brukar handa naturligt.

a) Vad kan foljden bli av det?

b) Varfor racker det inte med att skapa
nationalparker eller naturreservat for
att forhindra de har stérningarna?

c) Varfor ar anda nationalparker och
naturreservat nodvandiga?

11. a) Att ekosystemen har betydligt
svarare att aterhamta sig an fran
naturliga storningar. b) De har skyddade
omradena rakar ju anda ut for exempelvis
varmare klimat, luftféroreningar och
spridning av gifter (se kapitel 7). c) Om vi
inte skyddar naturomraden riskerar vi att
de forstors av bland annat bebyggelse
och skogsavverkning.

12. Om en djurart 6kar kraftigt i antal, sa
stoppas ofta den har 6kningen sa
smaningom.

a) Vilka kan orsakerna vara?

b) Forklara varfor 6kningen av antalet
havsornar inte bara beror pa att det
finns storskarvar att ata.

12. a) Rovdjur, parasiter, sjukdomar,
matbrist. b) Okningen beror troligen
ocksa pa att vi har lyckats minska
spridningen av en del gifter i naturen.

Tank till!

13. Varfor bor vi vara oroliga 6ver att
populationerna av manga arter av
insekter har minskat pa senare tid?

13. Manga insekter pollinerar viktiga
vaxter. Om vi lyckas doda rovlevande
insekter sa kan vaxtatande skadeinsekter
Oka i antal. Brist pa insekter drabbar
faglar som ater insekter, och sa vidare...

Diskutera

14. | debatten om vargen ska finnas eller
inte i den svenska naturen dyker det
upp manga argument. Hur tungt vager
féljande pastaenden:

e Vargar dodar sa manga algar att
det inte blir ndgra kvar at jagarna.

e Det ar bra att det blir farre algar
tack vare vargarna, for da blir det
mindre skador pa skogen.

e Det vore sorgligt om vargen dog
ut i Sverige, for den ar en del av
var natur.

e Vargar gor det nastan omojligt att
ha far i stora delar av Sverige.

e Vargar bor inte fa finnas i
omraden dar det finns renar.

e Det ar bra att vargen finns kvar
for den haller ekosystemet pa en
lagom niva pa ett naturligt satt.

e Manga manniskor kdnner stor
oro for sig och sina barn om det
finns vargar i omradet.

14. Ledtrad: Anser du/vi att det ar viktigt
att kunna féda upp far respektive jaga
dlgar, eller ar det viktigare att bevara ett
sa fascinerande djur som vargen, dven
om det ibland innebér problem?

n. Liber
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14. Forslag: Flera av argumenten beror
manniskors forhallningssatt till naturen,
och vad vi tycker ar "roligt” att gbra i
naturen. Dit hor argumentet att det inte
blir kvar algar till jagarna, liksom att det
kan vara “spannande” att kunna jaga
varg, och dven argumentet att vargar ska
fa finnas for att de ar en del av var natur.
Aven om det gér att tjina ekonomiskt p&
bade vargjakt-turism och pa att turister
bara tittar pa och fotograferar vargar, sa
bygger alltsa de har argumenten mest pa
olika etiska 6vervaganden och vad som ar
bra fér manniskors valbefinnande.

Argumenten om skador pa ungskog,
farskotsel och renskétsel handlar mer om
hur vi manniskor utnyttjar landskapet
ekonomiskt. Fragan om majligheter till
renskotsel beror dessutom samernas
traditionella livsstil. Gar det att sakra
manniskors ekonomiska trygghet pa
andra satt, om vi vill beh&lla vargarna? Ar
det viktigt att manniskor far fortsatta att
arbeta med precis det de alltid har gjort,
dven om de far pengar pa annat satt?

15. Borde alla bli vegetarianer? Ge
argument for och emot!

Uppgifter och svar
el kapitel 6
Trina pa basfakta

1. Varfor utvinns nu raolja dven fran
havsbotten?

1. Mer lattillgdangliga oljekallor borjar
tommas.

2. Varfor finns det intresse av att utvinna
raolja genom fracking?

2. Det &r sa stor efterfragan pa olja att de
I6nar sig att anvanda fracking, trots att
det dar en mer kostsam metod.

3. Pa vilka tva olika satt gar det att bryta
stenkol i jordskorpan?

3. Dels bryts kolet i gruvor langt under
jorden, dels i stora dagbrott, dar marken
helt “skalas av”.

4. Vilka energiomvandlingar sker i ett
karnkraftverk, for att generera
elektricitet?

4. Karnklyvning ger varmeenergi, vatten
kokar, angans rorelseenergi driver en
angturbin, som overfor rérelseenergi till
en generator, som omvandlar rorelse-
energin till elektrisk energi.

5. Vilka fordelar och nackdelar finns det
med naturgas som energikalla? Det
racker att du namner en férdel och en
nackdel.

5. I ditt svar bor du ha namnt en av
foljande fordelar: naturgas ar enkelt att
transportera i ledningar, har inte sa hog
svavelhalt samt ger mindre utslapp av
koldioxid an olja och kol. Likasa bor du ha
namnt en av foljande nackdelar: naturgas
ger utsldapp av koldioxid och vi “bygger
fast oss” i gasberoende med ett stort och
dyrt ledningsnat.

[ Liber
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*6. Vilka fordelar och nackdelar finns med
torv som energikalla? Det racker att
du ndmner en fordel och en nackdel.

6. | ditt svar bor du ha namnt en av
foljande fordelar: torv ar en resurs som
finns pa manga hall i Sverige och det kan
hanteras ungefar som flis och pellets.
Likasa bor du ha namnt en av féljande
nackdelar: torvbrytning gor att man
forstér myrmarker, och forbranning ger
koldioxidutslapp eftersom torv nybildas
mycket langsamt. Darfér raknas torv som
en fossil energikalla.

*7. a) Hur fungerar ett fjarrvarmesystem?
b) Varfor ar det klokt att koppla in
spillvdrme fran industrin i
fjdrrvarmesystemet?

7. a) Flera olika typer av branslen kan
eldas i en central anldaggning, och sedan
fors hetvatten runt i ett rorsystem. Med
hjalp av varmevaxlare overfors varmen
till vattenledningar i varje enskilt hus.

b) Spillvarmen fran industrin har
jamforelsevis lag kvalitet, men fungerar
for att varma vatten. Pa det hér sattet
utnyttjar man den energi som industrin
anvander battre, och minskar den totala
energianvandningen i samhallet.

8. Vad innebar det att man reglerar sjoar
och vattendrag for energiandamal?

8. Man bygger dammar for att kunna
styra hur mycket vatten som rinner
genom vattendragen till
vattenkraftverken.

9. Varfor ar elektricitet en energibarare
men inte en energiravara?

9. Den elektriska energin i elnatet alstras i
generatorer i samma 6gonblick som vi
anvander elen. Det kravs nagon annan
typ av energi, ursprungligen fran ravaror,
for att fa generatorerna att rotera.

10. Varfor kan branslecellsdrivna bilar och
bussar vara ett satt att fa battre
luftmiljo i stader, an med bensindrivna
fordon?

10. Bransleceller omvandlar kemisk
energi till elektrisk energi utan att ga
omvagen via forbranning och
varmeenergi. Pa sa vis slipper vi bland
annat utslapp av kvaveoxider, som bildas
vid forbranning av bensin eller dieselolja i
en motor.

Koppla ihop

11. Vilka problem uppkommer vid
forbranning och hantering av:

a) stenkol,
b) raolja,
c) biobrénslen?

11. a) Problem vid forbranning av stenkol
ar utslapp av forsurande amnen,
koldioxid, giftiga grundamnen och deras
foreningar, bland annat kvicksilver,
sotpartiklar och kvaveoxider.

b) Problem vid hantering av raolja ar
oljeutslapp i samband med transporter
(tankbatar), och vid forbranning dar det
bildas koldioxid, forsurande @mnen och
kvaveoxider.

c) Problem vid forbrénning av biobranslen
ar utslapp av fasta partiklar och
kvaveoxider. Dessutom anvands stora
markomraden som skulle ha kunnat
anvandas for att odla livsmedel.

12. Vilka ar riskerna for miljon respektive
for dem som arbetar med detta vid:

a) utvinning av olja pa havsbottnen,

b) brytning av stenkol, bade under jord
och i dagbrott?

12a) Miljon: Det finns risk for utslapp
(blow-out); arbetare pa oljeplattformar
drabbas om plattformen havererar ("gar
sonder”).

12b) Miljon: Stenkolsbrytning i dagbrott
forstor landskapet; vid underjordsarbete
riskerar gruvarbetarna explosioner och
ras, samt halsoproblem.

[ Liber
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13. Till sist far vi elektriciteten till vara
bostdder och arbetsplatser genom
"tva hal i vaggen”. Varfor ar det
omoijligt att veta om det ror sig om el
fran vind, vatten, kdarnenergi eller
kolkraft?

13. Vi har ett gemensamt elnat for hela
landet. Lika mycket elektrisk energi maste
da i varje 6gonblick tillforas natet, fran
generatorer, som det som utnyttjas i vara
olika elektriska apparater.

Tink till

14. Hur omvandlas den kemiska energin i
bensinen till andra energiformer nar
man kor bil? Varfor kan vi inte kora
hem igen med de héar andra energi-
formerna, nar vi har kort cirka 60 mil
och tanken ar tom?

14. | motorn omvandlas kemisk energi till
rorelseenergi (samt varmeenergi).
Rorelseenergin i motorn ger bilen
rorelseenergi. Den omvandlas till varme i
bildacken, vagen och den omgivande
luften. Ingen energi forsvinner, men vi
minskar energins kvalitet. Till sist aterstar
bara virmeenergi av lag kvalitet, och den
kan inte driva bilen. For att kunna aka
hem igen maste vi fylla pa med nagot
som ger ny energi av hog kvalitet, alltsa
kemisk energi med hjalp av bensinen.

Diskutera

15. Hur kommer det sig att vi fortsatter
att anvanda raolja trots nackdelarna?

15. Det beror pa de praktiska fordelarna
och att vi har byggt var infrastruktur pa
oljeprodukter (bensinmackar, och sa
vidare). Ett tydligt exempel: | bensin och
dieselolja kan man lagra valdigt stora
mangder “nyttig energi” per volym-enhet
jamfort med exempelvis i batterier till
elbilar. Alltsa kan man kora ldngre pa en
tankning bensin an vad man hittills har
kunnat géra med en batteriladdning i en
elbil, och det gar dessutom fortare att
tanka an att ladda batterierna.

16. Vad anser du om pastaendet att om
de allra fattigaste landerna dkar sin
energianvandning nagot, sa kan de
forbattra sin allmédnna miljésituation?

16. Ledtrad: Varfor behover vi manniskor
tillgang till energi av hog kvalitet?

16. Forslag till svar: Det vi behover ar inte
energin ”i sig”, utan olika energitjanster.
Nagra exempel pa vad viss 6kning av
energianvandningen kan leda till ar:
Elsystem for belysning och matlagning
kan dels forbattra miljon inomhus, dels
minska skovling av skog. Belysning gor att
barn kan lasa laxor, och nar
utbildningsnivan i ett land hojs, sa 6kar
ocksa befolkningens formaga att
forbattra sina levnadsvillkor rent allmant.

17. Hur skulle du respektive samhallet
kunna minska energianvandningen
utan alltfor stora uppoffringar?

n. Liber
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Uppgifter och svowr
till kapitel 7
Trina pa basfakta

1. a) Vilken kan orsaken vara till att en
person i Sverige har mycket stérre
ekologiskt fotavtryck an en person i
Pakistan? b) Hur stort kan det
genomsnittliga ekologiska fotavtrycket
per person tillatas vara om vi ska leva
langsiktigt hallbart?

1. a) Sverige &r betydligt rikare an
Pakistan vilket gor att vi “kan” ha en
sadan livsstil att var och en av oss
anvander mycket mer av bade
jordbruksmark, skogsmark, fiskevatten,
mark for gruvor och sa vidare, dn vad en
genomsnittlig person i Pakistan gor.

b) Langsiktigt kan vi utnyttja cirka 1,7
globala hektar.

2. Pa vilka satt kan farliga amnen komma
ut i naturen?

2. Eftersom manga giftiga @mnen ar
bekdampningsmedel, sprids de “naturligt”
nar de anvands pa akrar och i skogar.
Giftiga dmnen i hygien- och stadartiklar
kommer ut i avloppsvattnet fran
hushallen. Andra @mnen sprids nar
produkter skrotas, och ytterligare andra
bildas vid sopforbranning.

3. Vad har man gjort foér att komma till
ratta med problemet med ett
uttunnat ozonskikt?

3. Man har traffat internationella
overenskommelser om att stoppa
anvandningen av CFC-féreningar, som ar
de varsta amnena for ozonskiktet.

4. Vilka effekter har den globala
uppvarmningen? Det racker att du
namner tva stycken.

4. Du har svarat ratt om du har med tva
av dessa: stigande havsnivaer, forskjutna
naturomraden, krympande glaciarer och
att manniskor blir klimatflyktingar.

5. Vilka ar de framsta orsakerna till
forsurning av sjoar, och vad beror det
pa?

5. Det beror pa nedfall av svavelsyra
respektive salpetersyra. Svavelsyran
bildas i samband med forbranning av
svavelhaltigt stenkol och svavelhaltig olja;
salpetersyran bildas av kvaveoxider, som
bildas vid all forbrdanning.

6. Vilken ar den framsta orsaken till
forsurning av haven?

6. Med 6kad halt av koldioxid i luften
|6ser sig mer koldioxid i haven och bildar
kolsyra som sanker pH.

7. Vilka orsaker finns det till
Overgodningen av havsomraden?

7. Orsaken ar att overgdodande amnen
fran jordbruksmark och avlopp skoljs ut i
vattendragen som sa smaningom nar
haven. Kvaveoxider fran forbranning
bidrar ocksa — fran bade landtrafik och
sjofart.

8. Vad blir féljden av 6vergddning av
havsomraden?

8. Det blir kraftig tillvaxt av alger och
blagrona bakterier, och sedan syrebrist
nar dessa bryts ner av bakterier.

Koppla ihop

9. Varfor galler det att manniskorna i
varldens fattigare lander maste kunna
fa det battre utan att vi alla totalt har
ett alldeles for stort ekologiskt
fotavtryck?

9. Vivill inte att ndgon ska behova leva i
varld av svalt, barnadddlighet och svara
sjukdomar. Pa senare tid har ocksa
manga manniskor i varlden fatt det
battre. Men det kravs att resurserna
racker till, pa lang sikt, annars ar inte
heller den har positiva utvecklingen
langsiktigt hallbar.

10. Topp-rovdjuret pilgrimsfalk (hogt upp
i naringspyramiden) drabbades hart
av DDT och PCB. Nu nar nu
pilgrimsfalken har blivit vanligare igen
oroas manga av att falkarnas
kroppsvavnader verkar ha héga halter
av bromerade flamskyddsmedel.

a) Hur kan det komma sig att de
bromerade flamskyddsmedlen
hamnar i stora mangder i falkarna?

n. Liber
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b) Varfor bor vi vara oroade for det?

10. a) Flamskyddsmedlen fungerar som
manga andra stabila @mnen som sprids i
miljon, det vill séga, de tas upp av
levande organismer och anrikas
(koncentreras) uppat i naringspyramiden.
b) Det handlar om konstgjorda organiska
amnen, som pa sikt skulle kunna vara
valdigt skadliga.

11. Ge tva skal till att det &r bra att vi idag
bara far plastkassar nar vi handlar om
vi absolut behover det, och att vi
maste betala for plastkassen.

11. Tillverkningen av plastkassar
forbrukar naturresurser, och plastavfall
av olika slag ar nu ett stort miljoproblem.

12. Med katalysatorer som renar bilars
avgaser minskar vi flera olika
miljoproblem, bland annat
overgddning i haven och risken for
astma i storstader. Hur hanger de hér
sakerna ihop?

12. Katalysatorerna renar bland annat
avgaserna fran kvaveoxider, som har flera
olika effekter i naturen. Utslapp av
kvaveforeningar leder till 6vergddning,
bland annat i vattenmiljoer, och
kvaveoxider verkar ocksa irriterande pa
vara luftvagar.

Ténk till!

*13. P4 vilket satt ar Ostersjon ett mycket
speciellt hav, jamfort med de flesta
andra havsomradena pa jorden?

*13. Ostersjon ar det stérsta omradet i
varlden med brackt vatten, alltsa med en
salthalt mellan 6vriga varldshav och
sotvattensomraden.

14. P3 eftersommaren, i augusti, kommer
den dag nar vi manniskor har gjort slut
pa de resurser som borde ha rackt
hela aret. Hur kan man pasta det?

14. Eftersom vi totalt, varje ar, forbrukar
betydligt mer resurser an vad som ar
langsiktigt hallbart. Med den takten vi nu
haller i konsumtionen, per dag, skulle
alltsa de langsiktigt tillgdngliga resurserna
vara slut redan i augusti!

15. Insektsmedlet DDT forbjéds i manga
lander redan i borjan av 1970-talet,
och dven om det fortfarande anvands
pa vissa hall i varlden, sa ar utslappen
nu mycket mindre an fére 1970. Men
fortfarande hittar man spar av DDT
och olika nedbrytningsprodukter i
nastan alla manniskor. Hur kan det
komma sig?

15. Amnen som DDT ar mycket stabila —
de bryts alltsa inte ner sa latt.

16. Svaveldioxid i hog koncentration i
luften ger obehag och skador pa oss
manniskor. | stora industrier "16ste”
man redan for 150 ar sedan det
problemet, genom att bygga hoga
skorstenar, sa att svaveldioxiden
spaddes ut i luftlager hogt ovanfor oss
manniskor. Vilket miljéproblem
drabbade da i stéllet efter hand stora
omraden, bland annat i nordvéstra
Europa?

16. Forsurning av mark och sotvatten.

Diskutera

17. Varfor ska man vara forsiktig med att
sprida “nya” amnen i naturen?

17. Vi har inte tillrackligt med kunskap

om de langsiktiga effekterna och

effekterna av att kombinera med andra

amnen.

n. Liber
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Uppgifter ochv svawr
el kapitel 8
Trina pa basfakta

1. Vad menas med livscykelanalys, och
vad kan en jamforande livscykelanalys
ge for information?

1. En livscykelanalys ar en 6versikt av den
totala miljopaverkan fran en vara eller
tjanst. Det gar ofta att jamféra olika satt
att producera samma vara eller tjanst, sa
man kan valja den minst miljobelastande
metoden.

2. Hur kan matavfall bli till bilbransle?

2. Matavfall samlas in och rotas i
rotkammare till biogas (metan i gasform),
som sedan kan driva bilmotorer.

3. Vad kan vara problematiskt med att
skicka avfall pa export?

3. Avfallet skickas till lander dar
manniskorna inte har moéjlighet att
hantera det (skrota, atervinna material)
pa ett sakert satt, for miljon och dem som
arbetar med det.

*4. Nar alla bilar maste ha katalysatorer
for avgasrening, blev det dels en
direkt effekt pa miljon, dels en
"indirekt”. Hur da?

*4. Den direkta effekten var att utslappen
av kvaveoxider minskade. Den indirekta
var att katalysatorer bara fungerar om
bensinen som bilen kors pa ar blyfri—
alltsa minskade utslappen av bly till
miljon kraftigt.

*5. Beskriv tva nyare tekniska
forbattringar av bilar, med férdelen
att de paverkar miljon mindre &n
andra bilar.

*5. Bio-drivmedel: Inga nettoutslapp av
koldioxid.

Elbilar: Inga avgaser alls (men elen bor da
ha alstrats utan avgaser, alltsa exempelvis
i vindkraftverk eller vattenkraftverk, och
inte i kolkraftverk).

6. Vilka ar fordelarna respektive
nackdelarna med tvingande lagar?

6. Fordelar: Lagarna galler for alla, ingen
kommer undan. Nackdelar: Det tar lang
tid att stifta nya lagar och det ar svart att
veta hur vl en lag fungerar innan den har
provats i domstol.

7. Varfor har det kommit en del kritik,
bade fran politiker och fran
miljéexperter, mot hur miljomalen ar
utformade?

7. Miljémalen anses vara alltfor allmant
hallna och svara att arbeta efter.
Dessutom anses de inte vara samordnade
med annat som sker i samhallet.

Tank till!

*8. Pa vilket satt kan fler
rotningsanlaggningar fa fler flickor i
Vietnam att ga i skolan?

*8. Rotningsanlaggningarna bygger pa att
mansklig avforing (och djurspillning)
samlas in, vilket i sig krdver att det finns
toaletter. Det kan gora att fler toaletter
byggs dven pa skolor, sa att foraldrar
vagar slappa ivag sina dottrar till skolan.

Diskutera

9. Vad kan man gora for att begransa
avfallsproblemen? Vad gér man pa
kommunal niva respektive i det
enskilda hushallet?

9. Kommunen: Skapa mojligheter for
kallsortering och att alla typer av avfall
hanteras pa basta satt for den typen av
avfall (dteranvandning,
materialatervinning, energiatervinning, i
varsta fall deponi).

Enskild: Se till att ha koll pa vilka slags
produkter/férpackningar man kdper, och
att kallsortera. Att totalt inte konsumera
for mycket!

10. Om du skulle géra nagot ytterligare
for att minska din miljébelastning, och
darmed jobba for en hallbar
utveckling, hur skulle du kunna gora
da?

10. Oppen fraga! Ledtrad: Tank pa vad du

kan gbra med sma uppoffringar av den

bekvamlighet du har, och vilka stérre
forandringar som kravs for att du ska
andra din livsstil mer radikalt.

n. Liber
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Uppgifter och svowr
till kapitel 9

Trina pa basfakta

=

. Vilka tva system i kroppen fungerar
som ”ledningscentral”?

. Nervsystemet och hormonsystemet.

. Vilken del av hjarnan styr sexualiteten?

. Mellanhjarnan

1

2

2

3. Var i kroppen bildas hormoner?

3. | olika kortlar — se bilden pa s. 155.
4

. Vilka hormon ar de viktigaste for
mannens respektive kvinnans
utveckling under puberteten?

4. Testosteron for pojkar, 6strogen for
flickor.

5. Vad beror det pa att bara en spermie
tranger in i en dggcell vid befruktning?

5. Aggets yta forandras sa att inga fler
spermier kan tranga in.

6. Nar under graviditeten —i vilken vecka
— finns grunden till alla kroppsdelar
och organ i fostret?

6. Ungefar i vecka 10.

7. Hur gor kvinnan for att sdkert veta om
hon &r gravid?
7. Hon lamnar ett urinprov pa

modravardscentralen eller koper ett test
pa apoteket.

*8. Vad ar ett KUB-test, och varfor
erbjuds kvinnor éver 35 ar ett sddant
test?

*8. Risken for att fostret har ett
avvikande kromosomantal 6kar med
kvinnas alder. KUB-testet kan visa om den
risken ar hog.

9. Hur skiljer sig flickor/kvinnor fran
pojkar/man pa kromosomniva?
9. Flickor/kvinnor har 2 likadana

konskromosomer: XX, medan pojkar/man
har olika: X och Y.

10. Vad sker under puberteten?

10. Individen blir kbnsmogen.

11. Varfor sager man att
menstruationscykeln ar ett cykliskt
forlopp?

11. Darfor att den pagar i cirka 28 dagar,
och borjar sedan om “fran borjan” igen.

12. Kdnsidentitet ar inte detsamma som
biologiskt kon. Forklara!

12. Konsidentitet ar det kon som man
sjalv kanner att man har, oavsett
biologiskt kon. Identiteten kan ocksa vara
konsneutral — varken man eller kvinna.

Koppla ihop

13. Vad har sex for funktion och
betydelse, forutom for att skaffar
barn?

13. Det gor att kroppen bildar "ma bra-
dmnen” som ocksa gor att banden mellan
personer starks.

14. Hur kan man pasta att sex ar ett
resultat av evolutionen?

14. Sex (sexuell fortplantning) ger
variation av egenskaper, eftersom barnen
far en "blandning” av foréldrarnas anlag
och egenskaper. Den stora variationen
gor att det ar troligt att atminstone nagra
individer som klara och darfér overlever
stora miljoforandringar.

15. Vid varje utlosning (ejakulation)
skickar killen ut 250 miljoner
spermier, med bara en kan trangaini
aggcellen! Hur forklarar man detta
sloseri?

15. Antagligen som en férsakran om att
atminstone nagon spermie dverlever
farden upp i dggledaren.

16. Vad sager lagen i Sverige om
kdnsstympning av kvinnor respektive
omskarelse av man?

16. Omskarelse av kvinnor ar alltid att
betrakta som kdnsstympning och det ar
forbjudet enligt lag i Sverige. Ocksa om

n. Liber
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ingreppet ar utfort i ett annat land kan
foraldrar domas for att ha Iatit
konsstympa en dotter. Omskarelse av
pojkar ar fortfarande tillatet, men man
diskuterar om det inte borde férbjudas
till dess individen &r sa gammal att han
sjalv kan bestdamma. | Tyskland har man
infort forbud mot omskarelse av
smapojkar.

Tdnk till!
17. Varfor ar det inte alltid latta att
definiera "biologiskt kon”.

17. Darfor att det forekommer
konskromosom-avvikelser, som
exempelvis XXX och XXY.

Diskutera

18. Diskutera begreppen

"heteronormativt”, “manligt”,
”kvinnligt” och "kdnsidentitet”

19. Ge exempel pa faktorer som har
inverkan pa var sexuella identitet.

Uppgifter och svar
till kapitel 10

Trina pa basfakta

1. Vilket preventivmedel skyddar mot
bade oonskad graviditet och
konssjukdomar?

1. Kondom

2. Vad ar det som skiljer minipiller fran p-
piller?

2. Minipiller innehaller bara hormonet
gestagen, inget Gstrogen.

3. Vad sager den svenska lagen om
kvinnans ratt till abort?

3. Den svenska abortlagen innebar att
kvinnan har ensam ratt att besluta om
abort, fram till och med 18:e veckan.
Enligt lagen far hennes beslut inte heller
ifragasattas. Om kvinnan (flickan) ar over
15 ar behover hon heller inte informera
sina foraldrar.

Koppla ihop

4. Varfor bor ett beslut om abort fattas sa
tidigt som mojligt?

4. Da blir ingreppet lindrigare for kvinnan,

och de hormonella férédndringarna har

inte hunnit bli sa stora.

Tank till!

*5. Varfor tror du att tonaringar drabbas
oftare av klamydia dn andra personer i
befolkningen?

*5. | tonaren tar man storre risker an
annars, beroende pa att hjarnan inte har
mognat. Tonaringar ar aventyrslystna,
men fornuftet ar inte pa plats. Den del av
hjarnan dar fornuftet sitter mognar allra
sist.

Diskutera
6. Vem har ansvaret for att undvika
graviditet?

7. Vilket ar basta sattet att fa ungdomar
att anvanda kondom i storre
utstrackning an de gor idag?
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