Vad ar Zig Zag Zug?

Ramsan Zig-Zag-Zug anvinds av barn for att “rikna ut” nagon eller utse nagon till
en uppgift i till exempel en lek, precis som gamla rakneramsor som Ole-dole-doff
(aven kallat pala).

Hur gor man?
Det finns olika varianter pa hur man kan ga till vidga nir man anviander ramsan. Lat
oss ta ett exempel:

Tre elever ska vilja vem av dem som ska fa bérja en aktivitet. De tre eleverna
staller sig tillsammans. Alla sédtter in en fot i mitten. Tillsammans sdger de ramsan
Zig-Zag-Zug och pa Zug viljer man om man ska dra ut sin fot eller ha kvar den i
mitten, férhoppningsvis gor tva av deltagarna samma val medan den tredje valjer
det motsatta (annars far man géra om). Den av deltagarna som &r ensam om sitt
val (oavsett om det &r att dra ut eller halla kvar foten) vinner.

Fler an tre personer?

Man kan saklart géra ramsan om man &r fler &n tre personer. Ibland kanske man
inte vill valja enbart en vinnare utan tva for att just den specifika uppgiften man
palar om. Man kan da i férvag bestimma att ramsan avslutas nar tva fotter
kvarstar eller s& utser man en vinnare men kér ramsan tva ganger.

Kreativa rim

P4 vissa hall i Sverige har elever dessutom hittat pa pahittiga ramsor som man
sager i kOr innan sjalva Zig-Zag-Zug delen med fétterna startar. Tanken ar att man
ska kunna komma rusande, satta in foten i mitten av cirkeln och vara med i
urvalsprocessen innan nedrdkningen ar slut t.ex.:

In med foten innan tre, annars 4r du inte me’ - ett, tva, tre - Zig, Zag, Zug.
In med foten innan fyra, annars far du kika myra - ett, tva, tre, fyra - Zig, Zag, Zug.

In med foten innan fem, annars far du ita slem - ett, tva, tre, fyra, fem - Zig, Zag,
Zug.



