Samisk religion
- nytt for SO 1-3 i Lgr22

Det har materialet innehaller texter, lankar och Gvningar
om samisk religion. Tanken ar att du som larare arbetar
med materialet tillsammans med dina elever.

Nar ni har haft en genomgang kan eleverna sedan
sjalvstandigt arbeta med ovningsbladen sist i materialet.

Boken om SO 1-3 tar upp allt som star i det centrala
innehallet for SO ak 3 i den reviderade kursplanen Lgr22,
med undantag for samisk religion.

Ur Lgr22:

- Berattelser i antik och nordisk mytologi samt i samisk
religion.

Samtliga foton Shutterstock.com
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Samerna
och samisk religion

Urfolket samerna

Samerna ar Sveriges urfolk.
De vandrade och bosatte sig i norr for vildigt lange sedan.

De forsta samerna levde som samlare och jagare.
De jagade djur och letade efter mat i naturen.
Tog maten slut sa flyttad de till en ny plats.

De forsta samerna jagade djur,
letade mat och bodde i talt av

renhudar.

P4 1500-talet borjade samerna foda upp renar.

De foljde renarna over fjillet och genom skogar.

Samerna levde niara naturen.
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Samer idag

Det finns fortfarande samer som arbetar med renar.
Men arbetet med renarna ir idag annorlunda.

Det hander att barnen far
vara med och skota om
renarna om de vill.
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Renskotare bor inte i kdtor langre.
Nu anvinder de skoter och helikopter
for att folja renarna.
Alla samer jobbar inte med renar.
De flesta har andra arbeten.
Idag bor det samer i hela Sverige.
Ja, faktiskt i hela Norden.
Samerna har en egen flagga. Fargerna
rod, bla, gron och gul kommer frén den
traditionella samiska drékten. Den bld
fargenicirkeln symboliserar manen och
den roda solen.
Finland
Norge
Sverige
Ryssland 5
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Samernas land kallas for Sapmi. Det bor samer E
i Norge, Sverige, Finland och Ryssland. K
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Samernas kultur

Samerna ar en liten folkgrupp
och maste darfor varna extra mycket om sin kultur.
Det ar latt att den gloms bort annars.

Speciellt for samerna ar samisk konst och musik.
Samisk musik 4dr kanske mest kiand for sin jojk.
Det ar ett sarskilt satt att sjunga for att visa sina kanslor.

Lyssna till exempel till Jon Henrik Fjallgren.
Han berittar om hur han blev same och hur en jojk kan bli till.
Jon-Henrik Fjillgren

Den hir filmen berittar om jojk
Att jojka

Camillo Cinelli / Shutterstock.com

Den samiska drakten kallas for kolt.
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https://youtu.be/woEcdqqbEVg
https://youtu.be/wXnvjFx9-UU

Samisk religion och naturen

Den samiska religionen ir vildigt gammal.
Den hinger ihop med hur samerna levde forr, ndra naturen.

Allt i naturen var heligt, sd ocksa solen, manen och askan.
Djuren, viaxterna, fjillen, dlvarna och sjoarna var lika virdefulla
som manniskor.

Precis som en manniskan kunde tinka och kinna,
kunde dven naturen och djuren ha dessa formagor.

Enligt samisk religion ska man vara radd om alla viaxter och djur.
Man ska bara ta det man behover i naturen, varken mer eller mindre.
Det hir sittet att se pa naturen 4r vanligt bland naturfolk,

dven pa andra platser i varlden.

Naturfolk kallas de manniskor som fortfarande lever
sa som samerna gjorde forr.

Naturen ar maktig och gudomlig.
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Gudarnas goda vilja

Det finns manga olika gudar och gudinnor i samisk religion.

Solen var som en mor
for alla levande djur.
Renen var solens gava
till samerna.

Jaktens gud vakade over djuren.

Till honom kunde man offra for god jaktlycka.

Den som offrade slaktade en ren eller la ett renhorn
pa en helig plats och jojkade.

Man hoppades att pa sa sitt fa gudarnas goda vilja.

Gudarna kunde till exempel se till att renarna fodde
manga friska kalvar.

Samiska myter, gudor och gudinnor

Solen var livets gudinna. Hon gav ljus, varme och kraft till allt
som lever och vaxer.

Under nagra veckor varje vinter stiger inte solen upp i de allra
nordligaste delarna av Sverige. For att solen skulle komma
tillbaka offrade samerna en vit ren.

Vid nymane kunde man offra till manens gudinna. Om man
arbetade med nagot fick det inte bullra eller lata. Da kunde
man stéra manens gudinna.

Precis som i nordisk mytologi forsokte den samiska
religionen forklara de krafter som brot loss pa himlen néar det
askade. | stéllet for att forklara askan med att det var guden
Tor som akte med sin vagn, sa den samiska religionen att det
var Horagalles som blev arg pa ménniskorna.

Det var ocksad han som gav regn som kunde ge gronska.

Till Horagalles kunde man offra for att undkomma skogs-
brander eller for att det skulle borja regna.
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Det fanns gudinnor som vakade 6ver hemmet.
Det bodde en gudinna i elden som brann
och en annan gomde sig vid troskeln till kdtan.
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Kata ar som ett storre talt dar samerna bodde.

De samiska gudarna och gudinnorna ersattes
sedan av den kristna guden.

Det hir var inte ndgot som samerna sjilva bestimde.
De blev ofta tvingade till att 6verge sin religion och bli kristna.

Det finns spar av de samiska gudarna och gudinnorna 4n idag.
Till exempel pa najdens heliga trumma.
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Najden var en klok person

Bland samerna utsags en sarskild
person som kallades ndjden. Nijdens
viktigaste uppgift var att hilla kontakt
med de andliga virldarna. Det kun-

de till exempel vara med de som hade
dott.

Naijden kunde vara en kvinna eller en
man. Ibland hjilpte ndjden manniskor
som var sjuka.

Na3jden kunde jojka och sla pa sin
trumma for att komma i kontakt med
gudarna eller de doda. Najden kunde
ocksa spd in i framtiden.

Trumman aridag

precis som forr en
mycket viktig sa-

misk symbol.

Sejten var en helig plats

Naturen var viktig. Dar fanns sirskilda platser
ddar man kunde offra till gudarna.

Dessa platser kallas for sejte.

Det kunde vara en sten eller ett helt fjall.

Det fanns ocksa storre omraden som var heliga.
Dessa kallades for Saajve.

Vid den har heliga stenen
offrade samernatill sina
gudar. Dar la de ett mynt
eller ett renhorn.
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Fragor om samisk religion

Kryssa 1 ratt svar.
1. Vad kallas samernas land?

A [ ]Renland

V9]

[ ]Norrland

C []Sapmi

O

[ ] Norrbotten

2. Vad kallar man folkgrupper som har funnits i ett land
under valdigt lAng tid?

A [ Jurfolk

o

[ Igrupp

(@)

[ ] medborgare

D [ ]minoriteter

3. Vad ar speciellt for samisk religion?
A []det finns bara en gud
B [ ]alltinaturen har en sjal
C [ ]sabbaten

D [ ]Kristus

4. Hur ska man leva, enligt samisk religion?
A [ _]man ar rédd om véxterna och djuren
B [ ] man ber varje dag

C [ ]man jagar och dédar sa manga djur man kan

D [ ]man fastar ofta
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5. Vad kallas en grupp manniskor som idag lever som samerna gjorde forr?

A [ ]nordbor
B [ ]landsmén
C [ ]naturfolk

D [Jrenar

6. Vad kallas taltet av renhudar?

A [ ]grotta
B [ ]kata
C [sejte

D []n3jd

7. Vad hette den som med hjalp av sin trumma kunde prata med gudarna?

A [ ]Sapmi
B [ ]kata

C [Isejte

D []ndjd

8. Vad ansags vara livets gudinna?

A [ ]solen

B [ ]manen 4 s
u

C []graset

D [ ]askan

9. En sten kunde vara en sejte. Vad var den da?

A [ ]dar man samlade renar
B [ ]en helig plats
C []en boplats

D [Jett talt
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Sant eller falskt om samisk religion

Skriv S i rutan om meningen ar sann.

Skriv F om den ar falsk.

S F
Det har alltid bott samer i Sverige.
Sapmi ar samernas land.
Sapmi ligger i Norge, Finland, Sverige och Ryssland.
Alla samer jobbar med renar.
Det bor samer i hela Sverige.
Jojk ar ett satt att sjunga.
Med hjalp av jojk kan man komma i kontakt med de doda.
Det finns flera gudar och gudinnor i samisk religion.
Nar Sverige kristnades ville samerna hellre bli kristna.
En sarskild person utsags till najd.
Den som var ndjd kunde hjilpa en om man blev sjuk.
Najden var alltid en extra klok man.
N3jden slog pa sin trumma och jojkade for att komma i
kontakt med andarna.
Sejte var en helig plats.
Vid en helig plats kunde man offra ett renhorn.
Allt i naturen har en sjal enligt samisk religion.
Det &r inte sa viktigt med hur man tar hand om naturen
enligt samisk religion.
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Skriv en faktatext om samisk religion. Anvand orden i rutan.

solen renar naturen sjal

gudar offra najd helig plats
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