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Nyfiker pa %ﬁl
NATURVETENSKAP

Planeringsstod i NO for ak 4-6

NO — nar gor man vad!?

For att méta manga larares énskemal har vi tagit fram ett planeringsstod for NO-amnena i
ak F—6. Har far du stdd for hur du kan férdela det centrala innehallet i alla NO-a&mnena
over arskurserna. Det finns ocksa forslag pa vilket material du kan anvénda, sa att du
slipper leta efter aldersadekvat material. Var férhoppning ar att planeringsstodet ska

underlatta for dig nar du planerar din undervisning.

NO-amnenas metoder och arbetssatt genomsyrar alla delar av det centrala innehallet,
precis som beréttelser om natur och naturvetenskap.


http://www.hanper.se/

Forst en overblick

o
Arskurs 4
Grundlaggande NO, begrepp, naturvetenskapligt arbetssatt

Vaxter/ Djur/ Svampar (faltstudier/ sortera/ delar/ funktion)
Vattnets egenskaper och kretslopp

Luft och tryck (vader)

Varme (vader)

Arskurs 5

Vaxter/ Djur (anpassning/ biologisk mangfald/ ekosystem/ kretslopp)
Svampar, alger, lavar, bakterier mm.

Magnetism

El och energi

Ldsningar och blandningar

Ljud (och hérsel)

Ljus (och synen)

Kroppen

0
Arskurs 6

Kraft och rérelse

Sex och samlevnad

Surt och basiskt

Kemiska reaktioner

Hallbar utveckling (vaxter/ djur, vader, energi (former, kallor), kolets kretslopp)
Astronomi / Tid

Systematiska undersokningar

L ]
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Arskurs 4

Nar vi hanvisar till nAgon av grundbéckerna Boken om Fysik och Kemi eller
Boken om Biologi sa finns en lararbok med planeringsstod.
Lararboken féljer grundboken sida for sida

STLBLEL S @

Boken om Biologi

®
()
d
o
(@

Hans Persson 23

Boken om Fysik och Kemi s. 4-15 Tankar kring en brasa

s. 66—67 Hur gér man en undersokning

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken s. 3—7 Atomer, molekyler, material
s. 36 Hur gor man ett experiment dar man kan lita pa
resultatet?

Boken om Biologi s. 4-17 Tankar om biologi
s. 102—103 Hur gor man ett experiment dar man kan
lita pa resultatet?

Boken om Biologi, Arbetsboken s. 4—7 Tankar om biologi
Forsok med Kemi s. 10-17 Introduktion till det naturvetenskapliga
arbetssattet

s. 26-49 Kap 1 Amnen och deras egenskaper
Experiment, Fakta, Idéhistoria

Filmer till alla experiment, Digitalt stéd med évningar
Boken om Biologi s. 24-39 Anatomi, funktion, arter, sortering, frovaxter
s. 42—-43 Anatomi, funktion, arter, sortering, sporvaxter
s. 4445 Fotosyntesen

Boken om Biologi, Arbetsboken s. 14-18 Véaxtens delar, trad, sortera och jamfoéra vaxter,
véaxtens livscykel
s. 20 Fotosyntesen

Forsok med Fysik s. 13—19 Naturvetenskapligt arbetssatt

F6rs6k med Biologi s. 10-18 Allman del om experiment, konsten att stélla
fragor och dokumentation

Nyfiken pa naturvetenskap s. 7-16 Hur allting bérjade
s. 176—179 Ryssen som l6ste &mnenas gata
Filmer pa www.hanper.se Hinken

Liten atomlara

Att undervisa om naturvetenskapens historia
Sortera pasta

Sortera skor

Sorterai burk

Sorterai burk 2

L]
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http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/sorteringar#sortera-skor
http://www.hanper.se/video/sorteringar#sortera-i-burk
http://www.hanper.se/video/sorteringar#sortera-i-burk-2

Véxter/ Djur/ Svampar (faltstudier/ sortera/ delar/ funktion)

(Vaxter) Forsok med Biologi

Kapitel 1 Vaxter
s. 26—63 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Boken om Biologi

s. 24—41 Anatomi, funktion, arter, sortering, frévaxter
s. 42—-43 Anatomi, funktion, arter, sortering, sporvaxter
s. 44-45 Fotosyntesen

Boken om Biologi, Arbetsboken

s. 14-23 Anatomi, funktion, arter, sortering, fotosyntesen,
véaxter i var vardag

Filmer pa www.hanper.se

Bygg en blomma
Plantera frén

(Djur) Férs6k med Biologi

Kapitel 2 Djur
s. 64-97 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Boken om Biologi

s. 56-65 Slakttrad, skillnad mellan vaxter och djur,

hur djuren ser ut inuti
s. 72-91 Anatomi, funktion, arter, sortering

Boken om Biologi, Arbetsbok

s. 26—29 Slakttrad, skillnad mellan vaxter och djur,
hur djuren ser ut inuti, djurens fortplantning
s. 31-35 Faglar

Filmer pa www.hanper.se

Bygg en fisk
Bygg ett djur
Hur gar djur
Planktonhav
Plankton

Vattnets egenskaper och kretslopp

Boken om Fysik och Kemi

s. 16-27 Vatten ar viktigt, vattnets kretslopp, nederbord,
faser

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 8-9 Vatten — ett viktigt amne
s. 11-16 Aggregationsformer

Forsok med Kemi

s. 50-79 Kap 1 Vattnets egenskaper och kretslopp
Experiment, Fakta, Idéhistoria
Filmer till alla experiment, Digitalt stéd med dvningar

Filmer pa www.hanper.se

Dramatisera faser

Dramatisera vatten i olika faser
Fargade vattendroppar

GOr det osynliga synligt
Isballong

Isbitar pa toppen av burken
Plansch om faser
Russinhissen

Svavande sapbubblor

Trolla med gas

Dramatisera varfor is flyter

Olja i fast form

Isédgget i miniatyr

Visa faserna med popcorn
Vattnets kretslopp

Vad ar det i bubblorna var vattnet kokar?

Planeringsstod till Boken om Fysik och Kemi, Boken om Biologi och Forsok med Fysik, Kemi
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http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/vaxter#plantera-fron
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/djur#bygg-ett-djur
http://www.hanper.se/video/djur#hur-gar-djur
http://www.hanper.se/video/djur#planktonhav
http://www.hanper.se/video/djur#plankton
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/faser#dramatisera-vatten-i-olika-faser
http://www.hanper.se/video/faser#fargade-vattendroppar
http://www.hanper.se/video/faser#gor-det-osynliga-synligt
http://www.hanper.se/video/faser#isballong
http://www.hanper.se/video/faser#plansch-om-faser
http://www.hanper.se/video/faser#russinhissen
http://www.hanper.se/video/faser#svavande-sapbubblor
http://www.hanper.se/video/faser#trolla-med-gas
http://www.hanper.se/video/faser#dramatisera-varfor-is-flyter
http://www.hanper.se/video/faser#olja-i-fast-form
http://www.hanper.se/video/faser#isagget-i-miniatyr

Forts. ak 4

Luft och tryck (vader) gar aven att koppla till andning och blodomlopp

Boken om Fysik och Kemi

s. 52—63 Luft och tryck

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 28-34 Luft och tryck

Forsok med kemi

s. 80-103 Kap 3 Luftens egenskaper
Experiment, Fakta, Idéhistoria
Filmer till alla experiment, Digitalt stéd med dvningar

Nyfiken pa naturvetenskap

Kapitel 4 Luft och tryck
s. 67-93 Valj texter ur kapitlet, ex.
s. 80 Drémmen om att kunna flyga

Filmer pa www.hanper.se

Airzooka

Bygg raket

Lek med luft

Halla luft

Skjuta raket ute del 1/3

Skjuta raket ute del 2/3

Skjuta raket ute del 3/3

Tips om ny raketramp

Spela hockey med petflaskor
Trumpet

Turbo

Penna och plastpase med vatten
Intro till arbetsomradet Luft...med en pase

Varme (vader)

Boken om Fysik och Kemi

s. 64—75 Varmeexpansion, partikelmodell, temperatur,
vader, energifléde, isolering

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 3541 Varme

Forsok med Fysik

Kapitel 2 Varme
s. 62-94 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Forsdk med Biologi

s. 128-129 Upplevelser av varme, manniskokroppen,
"temperatursinnet’

Filmer pa www.hanper.se

Isbit pa svart yta

Petflaska med tva ballonger

Termos

Kallt och varmt med réd och gron svamp

Planeringsstod till Boken om Fysik och Kemi, Boken om Biologi och Forsok med Fysik, Kemi
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http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#bygg-raket
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#lek-med-luft
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#halla-luft
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#skjuta-raket-ute-del-13
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#skjuta-raket-ute-del-23
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#skjuta-raket-ute-del-33
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#tips-om-ny-raketramp
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#spela-hockey-med-petflaskor
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#trumpet
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#turbo
http://www.hanper.se/video/luft-och-tryck#penna-och-plastpase-med-vatten
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/varme#petflaska-med-tva-ballonger
http://www.hanper.se/video/varme#termos

Arskurs 5

Véxter/Djur (anpassning/ biologisk mangfald/ ekosystem/ kretslopp)

Vaxter

Boken om Biologi

s.18-21 Anpassning till livsmiljo, utveckling

s. 44—-45 Fotosyntesen (repetition), anpassning
s. 40—-41 Mangfald, anpassning

s. 148-151 Ekosystem, naringskedjor

Boken om Biologi, Arbetsboken

s. 12-13 Anpassning till livsmilj6, utveckling
. 19-20 Frukter och fron, fotosyntesen
s. 62—63 Ekosystem, naringskedjor

()

Djur

Boken om Biologi

s. 52—-61 Anpassning, utveckling, biologisk mangfald
s. 76—79 Anpassning
s. 90-91 Anpassning

Boken om Biologi, Arbetsboken

s. 24-27 Anpassning, utseende, slakttrad, utveckling
s. 31. s.62-63 Faglar, Ekosystem, naringskedjor

Forsok med Biologi

Helt kapitel Kretslopp
s. 142-172 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Nyfiken pa naturvetenskap

s. 34 Djur som anvander kompass

s. 65 Elektriska djur

s. 92 Hur djur klarar att leva pa stora djup
s. 107—113 Djur som later m.m.

Filmer pa www.hanper.se

Flaska med vaxter
Plantera i flaska
Plantera i flaska 2

Svampar, alger, lavar, bakterier mm

Boken om Biologi

s. 92—-107 Bakterier, virus, alger, svampar, lavar

Boken om Biologi, Arbetsboken

s. 36—43 Bakterier, virus, alger, svampar, lavar

Filmer pa www.hanper.se

Planktonhav
Plankton
Mikroskop till mobilen

Magnetism

Boken om Fysik och Kemi

s. 76—89 Magnetism

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 42—45 Magnetism

Forsok med Fysik

Kapitel 4 Magnetism
s. 124-150 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Nyfiken pa naturvetenskap

s. 17-34 Valj texter ur kapitel 2, Magnetism

Filmer pa www.hanper.se

Svavande magnet
Magnetismstory
Kontokort

Enkel elmotor
Magnetlaten
Magnetbana
Komagneten

Liber

och Biologi
© Forfattarna och Liber AB
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http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/kretslopp#plantera-i-flaska
http://www.hanper.se/video/kretslopp#plantera-i-flaska-2
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/djur#planktonhav
http://www.hanper.se/video/djur#plankton
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/magnetism#magnetismstory
http://www.hanper.se/video/magnetism#kontokort
http://www.hanper.se/video/magnetism#enkel-elmotor
http://www.hanper.se/video/magnetism#magnetlaten
http://www.hanper.se/video/magnetism#magnetbana

Forts. ak 5

El och energi

Boken om Fysik och Kemi

s. 90-103 Elektricitet

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 46-51 Elektricitet

Forsék med Fysik

s. 96-123 Kapitel 3 Elektricitet
Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Boken om Biologi

s. 154—155 Hallbar energi

Nyfiken pa naturvetenskap

s. 35-66 Valj texter ur kapitel 3, Elektricitet

Filmer pa www.hanper.se

Statisk el
Kycklingen som piper

Losningar och blandningar

Boken om Fysik och Kemi

s. 28-37 Blandningar och I6sningar

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 17-21 Blandningar och I8sningar

Forsok med Kemi

K's. 104-129 Kap 4 Losningar och blandningar
Experiment, Fakta, Idéhistoria
Filmer till alla experiment, Digitalt stéd med dvningar

Nyfiken pa naturvetenskap

s. 158—170 Tval och tvattmedelshistoria med mera

Filmer pa www.hanper.se

Flaska med vagor

Lek med penna och filterpapper
Salt i vatten

Timglas

Trolla fram regnbagen

Mala med salt

Stora sapbubblor

Enkla experiment med sockerbitar
Om I6ésningar och blandningar
Experiment med tre typer av salt
Experiment med lask och kolfilter

Ljud (och horsel)

Boken om Fysik och Kemi

s. 120-135 Ljud

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 58-62 Ljud

Boken om Biologi

s. 132 Orat, horsel

Boken om Biologi,
Arbetsboken

s. 55 Orat, anatomi

Forsok med Fysik

Kapitel 5 Ljud
s. 152—-183 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Forsok med Biologi

s. 120-121 Uppfatta ljud

Nyfiken pa naturvetenskap

Valj texter ur kapitel 5
s.93-122 Ljud

Filmer pa www.hanper.se

Hur man far tyst p& mobilen del 1/2
Hur man far tyst p& mobilen del 2/2
Ljudleksaker

Talande mugg

Stédmgaffeln

Plastrérsorkester del 1-6

Liber

och Biologi
© Forfattarna och Liber AB
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http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/el#kycklingen-som-piper
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/ljud#hur-man-far-tyst-pa-mobilen-del-22
http://www.hanper.se/video/ljud#ljudleksaker
http://www.hanper.se/video/ljud#talande-mugg
http://www.hanper.se/video/ljud#stamgaffeln

Forts. ak 5

Ljus

Boken om Fysik och Kemi

s. 136-151 Ljus

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken

s. 63-67 Ljus

Boken om Biologi

s. 131 Ogat, syn, fargblindhet

Boken om Biologi, Arbetsboken

s. 54 Ogat, anatomi

Forsok med Fysik

Kapitel 6 Ljus
s. 184-222 Experiment, beréattelse och kort idéhistoria

Forsok med Biologi

s. 116-119 Ogat
s. 134 Gor en kortfilm
s. 136 Fargseende

Nyfiken pa naturvetenskap

Valj texter ur kapitel 6
s. 123-156 Ljus

Filmer pa www.hanper.se

Ljusi ljus

Ljusleksaker och bocker
Manens faser

R&dgron plast
Spegelplast

Spiralen

Varldens kortaste film
Las i spegeln

Kroppen

Boken om Biologi

s. 108-139 Manniskan och manniskokroppen

Boken om Biologi, Arbetsboken

s. 44-58 Manniskan och méanniskokroppen

Forsdk med Biologi

Kapitel 3 Manniskokroppen
s. 100—141 Experiment, beréattelse och kort idéhistoria

Filmer pa www.hanper.se

Sanger om kroppen

Dockor i naturlig storlek

Klippdocka

Hur ser kroppen ut inuti

Hur langt kan man springa pa en drom-macka?
Bygg en manniskokropp

En sang om matspjalkningsapparaten

L ]
L I b e r Planeringsstad till Boken om Fysik och Kemi, Boken om Biologi och Forsok med Fysik, Kemi
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http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/ljus#ljusleksaker-och-bocker
http://www.hanper.se/video/ljus#manens-faser
http://www.hanper.se/video/ljus#rodgron-plast
http://www.hanper.se/video/ljus#spegelplast
http://www.hanper.se/video/ljus#spiralen
http://www.hanper.se/video/ljus#varldens-kortaste-film
http://www.hanper.se/video/ljus#las-i-spegeln
http://www.hanper.se/
http://www.hanper.se/video/manniskokroppen#dockor-i-naturlig-storlek
http://www.hanper.se/video/manniskokroppen#klippdocka
http://www.hanper.se/video/manniskokroppen#hur-ser-kroppen-ut-inuti
http://www.hanper.se/video/manniskokroppen#hur-langt-kan-man-springa-pa-en-drom-macka
http://www.hanper.se/video/manniskokroppen#bygg-en-manniskokropp
http://www.hanper.se/video/manniskokroppen#en-sang-om-matspjalkningsapparaten

Arskurs 6

Kraft och rorelse

Boken om Fysik och Kemi

s. 48-51 Kraft och rorelse

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken s. 26-27 Kraft och rorelse

Boken om Biologi

s. 126—127 Rorelseapparaten, skelett, muskler, leder

Boken om Biologi, Arbetsbok

s. 51-52 Kroppens reningsverk, skelett, leder och
muskler

Forsdk med Biologi

s. 108-109 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Sex och samlevnad

Boken om Biologi

s. 140-147 Anatomi, halsa

Boken om Biologi, Arbetsboken

s. 59-61 Sex och samlevnad, mer om kroppen och knoppen

Nyfiken pa naturvetenskap

s.140 Spermier

Surt och basiskt

Forsok med Kemi

s. 130-153 Kap 5 Surt och basiskt
Experiment, Fakta, Idéhistoria
Filmer till alla experiment, Digitalt stéd med dvningar

Boken om Fysik och Kemi

s. 38—47 Syror och baser

Boken om Fysik och Kemi,
Arbetsboken

8. 22—-25 Syror och baser

Boken om Biologi

s. 163 Fdrsurning

Forsdk med Biologi

s.132 Gaser i luften

Nyfiken pa naturvetenskap

s. 162 Lut som tvattmedel

Filmer pa www.hanper.se

Rédkal
Aggeti attika
Ketchup pa smutsiga slantar

Kemiska reaktioner

Boken om Fysik och Kemi

s. 104—119 Kemiska reaktioner

Boken om Fysik och Kemi,
Arbetsboken

s. 52-57 Kemiska reaktioner

Forsok med Kemi

s. 154-179 Kap 6 Kemiska reaktioner
Experiment, Fakta, Idéhistoria
Filmer till alla experiment, Digitalt stéd med évningar

Boken om Biologi

s. 118-119 Matspjalkning, naringsupptag
s. 136—137 Naringsédmnen

Boken om Biologi,
Arbetsboken

s. 57-58 Halsa

Forsdk med Biologi

s. 114-115 Experiment, beréattelse och kort idéhistoria

Nyfiken pa naturvetenskap

Kap 7 Kemi férr och nu s.158-184

Filmer pa www.hanper.se

Stalull i flaska

Plastmugg i ugnen
Rosttest

Kemisk reaktion i zippase
Tva flaskor med ballonger
Kemisk reaktion eller inte?

L ]
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Forts. ak 6

Hallbar utveckling — vaxter/ djur, vader, energi (former, killor), kolets kretslopp

Boken om Biologi s. 148-165 Hallbar utveckling, energikallor,
manniskans paverkan, vaxthuseffekten

Boken om Biologi, Arbetsboken s. 62—71 Hallbar utveckling, energikallor,
manniskans paverkan, vaxthuseffekten

Fors6k med Biologi Kapitel 4 Kretslopp
s. 142-172 Experiment, berattelse och kort idéhistoria

Boken om Fysik och Kemi s. 101-103, Energi
s. 104-116 Fotosyntes, kolets kretslopp, plast och miljé

Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken s. 32-34 Fororeningar i luften
. 50-51 Elektrisk stréom
. 56 Vi lever i plastaldern

n n

Nyfiken pa naturvetenskap s. 171-173 Plast — ett amne for strumpor

Astronomi Tid

Boken om Fysik och Kemi s. 152—165 Astronomi
Boken om Fysik och Kemi, Arbetsboken s. 68—71 Astronomi
Fors6k med Matematik Kapitel 6 Tid och hastighet

s. 120-137 Experiment, kort idéhistoria

Nyfiken pa naturvetenskap s. 8-9 Stjarnor
s. 14—16 Universum, Big bang
s. 83 Uppe i rymden
s. 99 Varfor hérs det ingenting?
s. 138-139 Galilei
Filmer pa www.hanper.se Universums ABC
Rymdbildspel
Systematiska undersokningar
Boken om Fysik och Kemi Ingar kontinuerligt i undersdkande arbetssatt.
Boken om Biologi Har ar 2 exempel: ” Hur gér man ett experiment ...
dar man kan lita pa resultatet”
s. 66-67
s. 102-103

Kom ihag!
Att kontinuerligt papeka och stalla fragan om hur det aktuella arbetsomradet paverkat
manniskans levnadsvillkor.

Folj garna upp elevernas kunskaper i Tummen upp! NO kartlaggning ak 6.
Tillhérande beddmningsstod finns att ladda ned pa www.liber.se.

TUMMEN I
UPPI Bedomningsstod till =3
= Tummen upp! NO _,F?ﬁh
kartliggning ik & ﬁ

KARTLAGGNING |lar22

BIOLCGI » FYSIK = KEMI

L ]
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http://www.hanper.se/
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